
 

◆日 時：１２月１７日（水） 

１５時３０分～１６時１５分頃 

◆場 所：松が丘公民館 ２階和室 

◆講 師：フェアリーテイルのみなさん 

◆参加費：無料 
◆その他：幼稚園・保育園児～小学校低学年 

向けですが、未就園のお子さんも 
保護者と一緒に参加できます。 

 
◆当日の演目： 

・てぶくろくん（絵本） 

・おせち（絵本） 

・なっぱのおれい（紙芝居） 

・こうさぎのクリスマスツリー（紙芝居） 

 

２０２５年１２月発行 松が丘公民館広報紙 １枚ずつおとりください 
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松が丘公民館だより 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

松が丘公民館の各事業において、お申し込み時にいただいた個人情報は、直接関係する事務及び連絡においての

み使用します。また、当日撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあるほか、報道機関が取材

に入る場合があります。 

 

１２月号 

【東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原公民館）・崇善公民館共催】 

 

 

毎年大好評のサウナ体験です。 

サウナの効果を学び、正しい入り方を身に付けて、 

みんなで心身ともにととのいましょう。 

小学生は、サウナハット作りもできます。 

初めての方でもお気軽にご参加ください。 
 

月   日（  ） ❶ 女性 １０：５０～１３：２０ 

❷ 男性 １３：００～１５：３０ 

【場 所】崇善公民館（見附町１-８）・ 3S HOTEL HIRATSUKA（明石町２４-９） 
【講 師】熱波マイスター ミスター３Ｓ 氏  【持ち物】飲み物・筆記用具 
【対 象】松が丘地区にお住まいの小学生以上の方 ※小学生は保護者同伴 

【定 員】各回１０名（抽選） 【参加費】無料 
【申 込】１月４日（日）までに右記申込フォームにてお申込みください。 
    （申込フォーム内の記載事項を必ずご確認ください。） 
【備 考】当日は崇善公民館集合になります。公共交通機関をご利用ください。 
【問合先】八幡公民館（☎２３－５５２８） 

募 集 

●12 月２８日（日）から 1 月４日（日）まで 

休館です。 

※１月５日（月）から利用できます。 

●２月利用分の申込み受付は、１２月１７日 

（水）から 12 月２３日（火）までです。 

※申込み受付の日程が他の月と異なり 

  ますので、ご注意ください。 

お知らせ 

自主事業 

 

募 集 



  

 
 

大地震が発生し、大野中学校の避難所が開設されたこと想定した訓練です。ぜひご参加ください。 

◆日 程：１２月７日（日）１０：００～１１：４５ 
（集合は 9:30～10:00） 

◆会 場：大野中学校 体育館（雨天決行） 

◆訓練内容：平塚市災害対策課職員による実技訓練 

①避難所の生活環境：プライベートルーム、 

間仕切りテント、簡易ベッド 

②避難所のトイレ：マンホールトイレ、便袋 

③搬送訓練：毛布や担架を使用します。 

◆ご自宅の火の元・ブレーカー等をチェックした後に避難を開始してください。 
◆上履きをご持参ください。寒さが感じられる毎日ですので、服装に心掛けてお越しください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ウォーキングしながら、買い物しながら、愛犬の散歩をしながら 

事件や事故から子どもたちを守るため、地域の皆様に見守りのご協力をお願いします。 

  
  「ながら見守り」 は、住民のみなさんが日常生活や事業活動を行いながら、防犯の視点を持って 

見守りを行う活動です。「愛の鐘」を目安に、夕方の薄暗くなる時間帯は特に見守りにご協力をお願 

いいたします。 

※ 「愛の鐘」は、１０～３月は午後４時３０分、４～９月は午後５時３０分 

※ 「ながら見守り」は本市の市民活動災害補償保険の適用外となりますので、見守り中の事故等 

には十分ご注意ください。 

◇ 問い合わせ先：平塚市教育委員会 学校教育部 教育指導課 学校安全担当（電話３５－８１２０） 

お知らせ 

 

 

 

動画共有サイト「YouTube」

で動画を公開します。 

「平塚市 人権講演会」で

検索、もしくは下の２次元

コードからアクセスして

視聴してください。 

いま、「子どもの人権」が危ない！ 

インターネットの普及に伴い、ＳＮＳを使用した 

デジタル性暴力による子どもの人権が脅かされ 

ています。いま、若年層の間でどの様な人権問題 

が起きているか、一緒に考えてみませんか。 
 

期 間   令和７年１２月４日（木）～２６日（金） 

講 師   林 智意氏（一般社団法人ＭＩＴ 代表理事） 
平塚市人権・男女共同参画課 

「人権講演会」を開催します 

伊勢山自主防災会からお知らせ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

祝 準優勝！ソフトテニス（平塚市総合体育大会） 

１０月２５日（土）から１１月１６日（日）にかけて、第７３回市民総合体育大会が開催されました。 
松が丘チームは、軟式野球・ボウリング・ソフトテニス・バドミントン 

・卓球・サッカー・陸上競技・パークゴルフの８種目に出場しました。 
バドミントンと陸上競技は久しぶりの出場です。 

11 月 16 日（日）に行われたソフトテニスでは、見事、準優勝の 
栄誉を手にしました！！いただいた賞状は、松が丘公民館の玄関付 
近に飾っています。お立ち寄りの際はぜひご覧ください。 

ご参加いただいた皆さまの熱意とご協力に、心から感謝申し上 
げます。来年の大会でも、引き続きよろしくお願いいたします。 

松が丘地区では毎年、出場選手を募集しています。運動を通じ 
て地域の交流を深めたい方は、ぜひ来年大会へご参加ください。 

松が丘地区体育振興会からお知らせ 

「みどりのカーテンコンテスト」入賞！！ 
 温暖化防止対策の一環として、松が丘公民館では、毎年「みどりの 

カーテン（グリーンカーテン）」作りに挑戦しています。今年は事務室 

の西側に「ゴーヤ」と「宇宙イモ」を植え、こまめに水やりやお手入れ 

をしながら大切に育ててきました。 

その結果、「令和７年度平塚市みどりのカーテンテスト【団体の部】」 

で「入選」に選ばれました！ 

10 月 31 日（金）の「みどりのカーテンコンテスト表彰式」では、 

佐藤館長が出席し、賞状を受け取りました。いただいた賞状は、公民館 

の玄関を入って正面、調理室の横に掲示しています。お越しの際はぜひ 

ご覧ください。 

春から温かく成長を見守ってきてくださった皆さま、本当にありがと 

うございました。来年も入賞を目指して頑張ります。 

お知らせ 

 
 

「地元密着!!ちいき情報局」は、パソコンや携帯電話

から平塚市内の地域情報をいつでも気軽にチェックでき

る交流・情報提供サービスです。 

 松が丘公民館だよりも「ちいき情報局（松と砂丘の里 

松が丘）」に毎月掲載しています。回覧を待たずにカラー

の公民館だよりを見ることができますので、ぜひ一度「ち

いき情報局」にアクセスしてみてください。 

（スマートフォンでの見方が分からない方は、主事にお声

掛けいただければサポートします。） 

 上記の２次元コードを読み取ると、「ちいき情報局（松と

砂丘の里 松が丘）」にアクセスできます。 

 公民館まつり 
参加団体募集中！ 
 
 
 

過去に参加実績のある団体には参加意

向をお伺いする通知をお渡ししています。

※新規で参加を希望される団体がいまし 

たら、松が丘公民館事務室までお声が

けください。 

（参加の意向表明は 1２月１4 日まで） 

お知らせ 

 



 
 

 

 

１０月１２日（日）に豊田公民館近くの畑にて第２回「ふれあいファーム」として、待ちに待っ 

  た「サツマイモの収穫」を行いました。 

今年は例年より少し小ぶりでしたが、「紅アズマ」と「紅ハルカ」の２種類のサツマイモを、泥 

だらけになりながらたくさん収穫しました。収穫したサツマイモは、参加者みんなで山分け。笑顔 

があふれる楽しいひとときとなりました。 

畑を貸してくださり、農業指導もしてくださった片倉様、誠にありがとうございました。また、 

当日の準備や運営を手伝ってくださった公民館運営委員の皆さまにも心から感謝申し上げます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

１１月１６日（日）の第３回「ふれあいファーム」では、食生活改善推進団体 ママの会ゆずグ 

ループの皆さまを講師にお迎えし、収穫したサツマイモを使った「料理教室」を実施しました。 

親子で一緒に料理作りにチャレンジし、この日は、たくさんの野菜を使ったコンソメスープ、食 

感が楽しいごろごろサラダ、甘くて美味しいサツマイモもちの３品を作りました。どのメニューも 

収穫したサツマイモがたっぷり使われており、贅沢で美味しいお昼ごはんとなりました。 

ご指導くださったママの会ゆずグループの皆さま、誠にありがとうございました！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

１０月２５日（土）に松が丘小学校体育館をお借りし、松 

  が丘地区町内福祉村との共催事業として、「紙ヒコーキを飛 

ばそう！」を開催しました。 

   福祉村のご指導のもと、３種類の紙を使って、「せみ」・ 

「やり」・「おへそ」の３種類の折り方で紙ヒコーキを作り 

ました。最後に行われた「飛距離競争」では、大人１位が 

１２．５ｍ、子ども１位が１１．４ｍという素晴らしい記 

録が出ました。上位３名には景品の授与もありました。 

  開催にあたっては、町内福祉村及び公民館運営委員の皆 

さま、松が丘小学校の先生方のご協力に心から感謝申し上げます。ありがとうございました。 

公民館事業報告 

～サツマイモ収穫と料理教室～ 

（豊田・松が丘公民館共催事業） 


