
          競  技  順  序   

 

 

《競技方法》 

  ◎女子・男子の順 

  ◎小学生・中学生・高校生・一般の順 

   ⇒一般は年齢の高い区分より低い区分へ実施 

 

№ 距 離 種 目 予／決 

1 100ｍ 自由形 タイム決勝 

2 100ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

3 100ｍ 平泳ぎ タイム決勝 

4 100ｍ バタフライ タイム決勝 

5 25ｍ 自由形 タイム決勝 

6 25ｍ 平泳ぎ タイム決勝 

7 25ｍ バタフライ タイム決勝 

8 100ｍ 個人メドレー タイム決勝 

9 50ｍ 背泳ぎ タイム決勝 

10 50ｍ 自由形 タイム決勝 

11 50ｍ 平泳ぎ タイム決勝 

12 50ｍ バタフライ タイム決勝 


