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 ４ 自主事業 

 

〇開設要項 

１ 目   的 公民館においては、家庭教育学級・シニア学級等各種の事業を展開している。 

しかし、今日の社会は極めて大きく変化し、そこに生活している人々は多くの問題に直面し、

また、多用な学習要求をもっている。そこで、地域社会に生活する市民の要望や課題解決

に、より直接的にこたえるための講座及び事業を開設する。 

 

２ 開設回数    ５講座以上（各地区公民館）及び１講座以上（ブロック共催事業） 

 

３ 開設時間    原則として１講座１時間 30分以上 

 

４ 参加対象    原則として、地域内の住民（ブロック共催事業においては原則としてブロック内の住民） 

 

５ 事業内容    ・地域に即応した課題や地域の特色に応じた内容にすること。 

・技術習得や実際生活に必要な課題に関すること。 

・生涯学習を推進する観点から、市民ニーズに対応するものとすること。 

 

６ 運営方法・留意点 ・継続的な活動にもつながるように配慮すること。 

・ブロック共催事業においては、ブロックで協力して実施すること。 

・地域をつなぐ連携事業の要素の取り入れに配慮すること。 
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崇善公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２２日（月） 

赤ちゃんおはなし会 

０歳からおおむね３歳の赤ちゃんと

その保護者を対象とした絵本の読

み聞かせ 

崇善おはなしの

会 

８ 

５月２７日（月） ４ 

６月２４日（月） ２ 

７月２２日（月） ９ 

８月１９日（月） ６ 

９月３０日（月） ６ 

１０月２８日（月） ２ 

１１月２５日（月） ４ 

１２月１６日（月） ４ 

１月２７日（月） １２ 

２月１７日（月） ４ 

３月２４日（日） ８ 

４月２２日（月） 

こどもおはなし会 
就園児や児童とその保護者を対象

とした絵本や紙芝居の読み聞かせ 

崇善おはなしの

会 

２ 

５月２７日（月） ４ 

６月２４日（月） ４ 

７月２２日（月） ４ 

８月１９日（月） ４ 

９月３０日（月） ４ 

１０月２８日（月） ３ 

１１月２５日（月） ３ 

１２月１６日（月） ３ 

１月２７日（月） ３ 

２月１７日（月） ３ 

３月２４日（月） ５ 

４月２４日（水） 

ボードゲームで遊ぼう 

放課後に子どもがボードゲームを

体験する機会とする、ボードゲーム

の体験を通して思考力や協調性な

どを身につける 

親と子の寺子屋

ふれあい自由塾 

１ 

５月２２日（水） ３ 

６月２６日（水） ２ 

７月２４日（水） ４ 

８月２８日（水） ６ 

９月２５日（水） １ 

１０月２３日（水） ３ 

１１月２７日（水） ２ 

１２月２５日（水） ２ 

１月２２日（水） ３ 

２月２６日（水） ６ 

３月２６日（水） ０ 
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崇善公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１１日（土） 

動画編集講座 

座学と実習を交え、動画作成の基

本を学び、一つの動画を完成させ

る 

地域社会教育活

動者 

１３ 

５月２５日（土） １３ 

６月８日（土） １３ 

６月２２日（土） １３ 

６月１２日（水） マタニティ＆ベビーヨガ

ルーム 

妊娠中や乳児と一緒に行うヨガを

体験する 
伊達 亜紀子 

１０ 

１０月２３日（水） ８ 

６月２３日（日） 
七夕飾りを一緒に作ろ

う 

折り紙などを使って自由なアイディ

アで七夕飾りを作る 

公民館主事、地

区社会福祉協議

会 

４２ 

７月２９日（月） 漫画で ENGLISH！ 
英語版コミックを通して英語に触れ

る 

地域社会教育活

動者 
１０ 

１１月１３日（水） 気軽にスタート！はじめ

てのヨガ体験 

崇善地区にお住いの方を対象にヨ

ガを体験する 
伊達 亜紀子 

１０ 

１月２２日（水） ５ 

１２月２１日（土） いけ花子供教室 
小学生・中学生を対象とした華道

体験教室 
平塚華道協会 ６ 

１２月２６日（木） 

現役警察官に学ぶ護

身術講習会～もしもの

時に慌てないために～ 

現役警察官から簡単な護身術を学

ぶ 
平塚警察署 ２１ 

 

須賀公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月１３日（土） 

おはなし会 絵本・紙芝居の読み聞かせ 公民館利用団体 

１３ 

５月１１日（土） １９ 

６月８日（土） ２５ 

７月１３日（土） ２３ 

８月１０日（土） ２０ 

９月１４日（土） ２０ 

１０月１２日（土） ３０ 

１１月９日（土） ３１ 

１２月１４日（土） ３８ 

１月１１日（土） １３ 

２月８日（土） ２９ 

３月８日（土） １２ 

 

 

 

 



令和６年度事業報告（自主事業／地区公民館） 

95 

須賀公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２６日（土） 

ホール一般開放（卓

球） 
一般向けの卓球利用 － 

９ 

６月２９日（土） ３ 

７月２１日（日） ３ 

８月３１日（土） 中止 

９月２１日（土） ２ 

１０月２９日（日） 中止 

１１月１７日（日） ９ 

１２月２１日（土） １ 

１月１８日（日） ３ 

２月２３日（日） ５ 

３月２３日（日） ７ 

７月１９日（金） 
認知症サポーター養成

講座 

認知症のメカニズム、認知症患者

への適切な対応方法など 

高齢者よろず相

談センターみな

と 

４ 

１０月１８日（金） ９ 

７月２１日（日） おもちゃの病院 壊れたおもちゃの修復・実演 
おもちゃの病院ド

クターくるりん 
１６ 

８月１１日（日・祝） 
ヒロシマにふれてみま

せんか？ 

展示（ヒロシマ原爆ポスター、高校

生の描いた原爆の絵、資料等）、創

作劇、平和コンサート 

－ １１３ 

８月１５日（木） 

海と山の探検隊 

（共催：花水、なでしこ、土

屋、吉沢公民館） 

オリエンテーリング、カレー作り、スイ

カ割り 

青少年課、公民

館主事 

２４ 

（６） 

９月２９日（日） 
大人の癒しタイム～絵

本と共に～ 
大人向けの絵本の読み語り 公民館利用団体 ３０ 

１１月１２日（火） 普通救命講習会 
心肺蘇生法の実習、ＡＥＤの使用訓

練 
消防本部 １０ 

１１月２４日（日） 
相模川クリーンキャンペ

ーン 

朝霧公園河畔緑地（平塚漁港近

く）の清掃活動 
－ ３９ 

１２月２日（火） 
高血圧予防クッキング

教室 
高血圧予防を目的とした調理実習 

食生活改善推進

団体 ママの会レ

モングループ 

１４ 

１２月２１日（土） 
正月おかざりづくり教

室 
お正月飾りの作製 山本 三郎 １０ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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松原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１１月１９日（火） 
ゴキブリ退治ダンゴづく

り 
伝統のゴキブリ退治の継承 公民館利用団体 １３ 

１２月２１日（土） 正月飾り作り教室 正月飾りの作成 山本 三郎 ６ 

１月２１日（火） 新春カラオケ体操 
カラオケの音楽に合わせて、身体を

楽しく動かす 
㈱第一興商 ３ 

２月１５日（土） 
親子で楽しく！春のおも

てなし料理教室 

日本の文化的な料理をつくり、家族

の絆を深める 

食生活改善推進

団体 
１１ 

３月２７日（木） 

楽しく簡単な動きで脳

がイキイキ～シナプソロ

ジーメソッド～ 

楽しく「脳」を刺激し、健康づくりを

目指す 
川口 太陽 ８ 

 

富士見公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月２４日（金） 
歴史講座 ～源氏物語

と紫式部～ 
源氏物語と紫式部の歴史を学ぶ 宮川 重信 ５１ 

６月２９日（土） 
盆踊り練習会 盆踊りの仕方を学ぶ、実践 

山上 武子、山田 

和宏 

２５ 

７月１３日（土） １５ 

７月２７日（土） 

誰も知らない富士見の

歴史～遺跡から富士見

の歴史に触れてみませ

んか！？～ 

遺跡や地形から富士見の歴史を学

ぶ 
博物館 ３５ 

９月２８日（土） 
今こそ知っておきたい

防災のハナシ 

ハザードマップ、防災ガイドブックの

見方、使い方。防災グッズについて

学ぶ 

災害対策課 ２２ 

１０月２０日（日） パークゴルフ教室 ルールとマナーの解説、実践 体育振興会 ４０ 

 

花水公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２日（火）～ 

３月３１日（月） 

（全１００回） 

図書室図書貸出事業 
定期的に図書室を開放することで、

本や読書と親しむ機会を提供する 
－ １９１ 

４月２７日（土）～ 

３月１５日（土） 

（全９回） 

おはなし＆映画会 
絵本や紙芝居の読み聞かせ、１６ミ

リ映画上映 

公民館利用団体 

（あすなろ文庫あ

すなろおはなし

会） 

１３７ 
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花水公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１４日（火） 

ベランダやさいづくり教

室①講義「栽培ポイン

ト」、実践「苗植え・種ま

き」 

プランター栽培のコツについて、植

えつけ時のコツについて 

JA 湘南営農技

術顧問 関谷 英

雄 

１０ 

６月１３日（木） 

ベランダやさいづくり教

室②講義・実践「野菜

の栽培管理」 

プランター栽培の夏場の管理、芽か

き、追肥について 
１０ 

７月９日（火） 

ベランダやさいづくり教

室③講義「秋冬野菜

等、レシピ」、実践「レシ

ピプチ実演」 

野菜の保存方法及び簡単レシピの

紹介と実演、秋冬野菜の育て方、プ

ランターの再利用について 

８ 

５月１８日（土） どんぐりの樹を育てよう 
樹を育てる大切さを教えてもらい、

ポット苗を作成する 
（福）進和学園 ２０ 

８月１５日（木） 

海と山の探険隊 

（共催：須賀、なでしこ、土

屋、吉沢公民館） 

オリエンテーリング、カレー作り、スイ

カ割り 

青少年課、公民

館主事 

２４ 

（９） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

なでしこ公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月６日（土）～ 

３月２９日（土） 

（全４１回） 

図書の貸し出し 読書・学習環境の提供 
なでしこ図書ボ

ランティア 
１９０ 

４月６日（土）～ 

３月１５日（土） 

（全３０回） 

こども囲碁教室 
囲碁に親しむきっかけづくりと、参加

者の技術向上 

囲碁なでしこクラ

ブ 
６２ 

４月１３日（土）～ 

３月２日（日） 

（全１１回） 

おはなし会 
読み聞かせを通して、本に親しむ。

また、親子のふれあいの機会とする 

なでしこおはなし

会 
５０ 

６月１１日（火） 花いっぱいの公園・公

民館をつくろう！ 

花の植替えを通し、地域のつなが

り、ボランティア精神を育成 

フラワーボランテ

ィア 

９０ 

１０月７日（月） ９０ 

８月１５日（木） 

海と山の探険隊 

（共催：須賀、花水、土屋、

吉沢公民館） 

オリエンテーリング、カレー作り、スイ

カ割り 

青少年課、公民

館主事 

２４ 

（２） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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大野公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月１日（月）～ 

３月３１日（月） 

（全１３回） 

図書室図書貸出、イベ

ント事業 

貸出図書選書、読み聞かせ、宿題

見守り会等イベント開催 
図書ボランティア １５０ 

５月１日（水）～ 

７月８日（月） 

（全１５回） 

地域で作る！七夕短

冊・飾りつけ！ 
七夕飾り・作成、飾りつけ － １５０ 

９月８日（日） 体験で学ぶ！防災講座 防災グッズ体験・起震車体験 災害対策課 ３０ 

１０月２日（水） 普通救命・AED講習会 心肺蘇生法・AED講習 消防救急課 １０ 

１２月１１日（水） 

クリスマスリースづくり

教室 

（共催：四之宮、豊田公民

館） 

自分好みに飾り付けたリースを作

成して、季節感を楽しんでもらう 

オディエ 松木 

五月 

１６ 

（４） 

１２月１５日（日） 
お正月飾りづくり教室 

（共催：豊田公民館） 
お正月飾りの制作 

フラワーアレンジ

メント協会 佐藤 

祥子 

１２ 

（８） 

１２月１５日（日） 

グラスキャンドルづくり

教室 

（共催：四之宮、豊田公民

館） 

クリスマス仕様に飾りを付けたキャ

ンドルで、季節を感じてもらう 

サステナブルフ

ラワー協会 大

森 裕子 

１１ 

（４） 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（０） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（０） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（８） 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（０） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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八幡公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２０日（土） 

やわよみ 
季節にちなんだ本の読み聞かせ、

工作、催し物 

八幡小図書ボラ

ンティア 

１２ 

５月１８日（土） １９ 

６月１５日（土） １８ 

７月２０日（土） １７ 

８月１７日（土） 休 

９月２１日（土） １９ 

１０月１９日（土） ３７ 

１１月１６日（土） ２２ 

１２月２１日（土） ２９ 

１月１８日（土） ２５ 

２月１５日（土） １６ 

３月１５日（土） ２０ 

４月２６日（金） 
八幡公民館に「鯉のぼ

り」泳ぎます！ 

鯉のぼりの飾りつけ 

－ ０ ４月２７日（土）～ 

５月６日（月） 
展示 

５月２３日（木） 
八幡地区各種団体連

絡会議 

年間活動計画発表、地域課題の協

議、情報交換 
－ ２４ 

５月２６日（日） 

幻の芋⁉クリマサリ！サ

ツマイモ農業体験 

サツマイモ農業体験（苗植え） 地区公民館長 ４４ 

１０月１４日（月・祝） サツマイモ農業体験（収穫・調理） 

地区公民館長、

食生活改善推進

団体 ママの会

マスカットグルー

プ 

４２ 

６月８日（土）～ 

６月３０日（日） みんなで七夕飾りをつ

くろう！ 

「集まらない事業」 

七夕飾り、短冊の募集 

－ 不明 
７月１日（月）～ 

７月７日（日） 
展示 

８月２５日（日） やわたボッチャ大会！ ボッチャを学び、交流する 体育振興会 ２１ 

１０月２４日（木）～ 

１０月３１日（木） 

やわウィン仮装でフォ

ト！ 

ハロウィンの仮装をし、行事につい

て学ぶ 
－ １０５ 

１１月２３日（土・祝） ワインを楽しむ講座 
ワインのテイスティングの仕方など

基礎、マリアージュを学ぶ 
土田 孝之 １４ 
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八幡公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１１月２５日（月） 

ひきこもりの方々を知っ

てますか？地域交流ゲ

ーム大会＆デジタル相

談会「ミニ講演会」 

ひきこもりの現状について学ぶ 

NPO法人ぜんし

ん 

７ 

１２月２１日（土） 

ひきこもりの方々を知っ

てますか？地域交流ゲ

ーム大会＆デジタル相

談会「地域交流ゲーム

大会」 

ｅスポーツについて学び、デジタル

ゲームを通じて地域交流 
３７ 

１月２７日（月） 

ひきこもりの方々を知っ

てますか？地域交流ゲ

ーム大会＆デジタル相

談会「デジタル相談

会」 

地域の方で、スマホやパソコン等困

っていることの相談会 
９ 

１２月１４日（土） お正月飾り教室 
お正月飾りを手先を使った作業を

し、デザインは自身で考えて作る 
山本 三郎 １４ 

１２月１４日（土） 
手作りフレッシュクリス

マスリースを作ろう 

生の材料を使いクリスマスのリース

を作成する 
阪本 京子 １５ 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（８） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（０） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（０） 

１２月１６日（月） 
みんなでクリスマスの

飾りつけをしよう！ 

クリスマスの飾りつけ 

－ 不明 １２月１６日（月）～ 

１２月２５日（水） 
展示 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（１） 

２月１日（土） ケイリン観戦しよう！ 
平塚競輪場の見学、車券購入方法

など学ぶ 
事業課 １８ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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四之宮公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

７月２０日（土）～ 

８月２８日（水） 

（全４０回） 

みんなの夏休み図書室 
公民館の一室を図書室として開放

する 
－ ２１ 

１１月２４日（日） 
四之宮地区パークゴル

フ大会 

自治会別のチームでパークゴルフ

をする 
－ ９４ 

１２月１１日（水） 

クリスマスリースづくり

教室 

（共催：大野、豊田公民館） 

自分好みに飾り付けたリースを作

成して、季節感を楽しんでもらう 

オディエ 松木 

五月 

１６ 

（５） 

１２月１５日（日） 

グラスキャンドルづくり

教室 

（共催：大野、豊田公民館） 

クリスマス仕様に飾りを付けたキャ

ンドルで、季節を感じてもらう 

サステナブルフ

ラワー協会 大

森 裕子 

１１ 

（２） 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（６） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（０） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（０） 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（８） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

中原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月２５日（土） 

おだわら五百羅漢・久

野遺跡めぐりウォーキン

グ 

（共催：大原公民館） 

玉宝寺、久野古墳群、小田原フラワ

ーガーデン、おだわら諏訪の原公

園を電車とウォーキングで巡る 

－ 
１１ 

（４） 

６月１２日（水）～ 

８月３１日（土） 

短冊を飾ろう！ 

（集まらない事業） 

公民館に竹を設置し、利用者さん

に短冊や七夕飾りを作ってもらい、

飾る。短冊には自分の願い事や学

びたいことを書いてもらう。七夕の

由来や意味を知ることができるパ

ネルを設置する 

－ 不明 

９月６日（金） 

家庭ごみの分け方・出

し方ガイド 

（共催：松が丘、大原公民

館） 

適切なごみの分別や出し方、戸別

収集のメリットについて学ぶ 
収集業務課 

２１ 

（１１） 
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中原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１１月２１日（木） 
高血圧予防クッキング

教室 

生活習慣病を予防するための料理

を学ぶ 

食生活改善推進

団体 ママの会

梅の木会 

１１ 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（０） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（５） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（０） 

１２月２２日（日） お飾り教室 正月飾りの手作り体験をする 草川 富夫 １４ 

１月１３日（月・祝） 
イチゴのロールケーキ

づくり教室 

フルーツロールケーキ作りを体験す

る 
㈱葦 １６ 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（２） 

２月２日（日） そば打ち体験教室 そば講座、そば打ち、そば試食 
伊勢原蕎麦打ち

倶楽部 
１１ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

松が丘公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２４日（水） 

おはなし会 絵本・紙芝居の読み聞かせ フェアリーテイル 

６ 

５月２２日（水） １５ 

６月１９日（水） ４ 

９月２５日（水） ９ 

１０月２３日（水） １２ 

１１月２０日（水） ３ 

１２月１８日（水） １０ 

１月２９日（水） ４ 

２月２２日（土） １５ 

３月１９日（水） ３ 

９月６日（金） 

家庭ごみの分け方・出

し方ガイド 

（共催：中原、大原公民館） 

適切なごみの分別や出し方、戸別

収集のメリットについて学ぶ 
収集業務課 

２１ 

（７） 
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松が丘公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１０月１８日（金） 大人の茶道教室 
日本の伝統文化である茶道を一か

ら学ぶ 
座忘会 ７ 

１０月３１日（木） 

フラワーアレンジメント

教室 

（共催：豊田公民館） 

平塚で栽培されたガーベラを中心

にしたアレンジメントを学ぶ 

フラワーデザイナ

ー協会 佐藤 祥

子 

１０ 

（２） 

１２月７日（土） 囲碁ボールの集い 
囲碁ボールの体験、ルールなどを

学ぶ 

スポーツ推進委

員 
１４ 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（０） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（０） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（２） 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（０） 

３月９日（日） 
世界に一つだけの革小

物を作ろう 

革の素材を生かした小物（アクセ

サリーや財布等）を自分でつくる 
小松 瑞穂 １０ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

大原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月１６日（火） 

おはなし会（あそびと絵

本の会ぱたぽん） 
絵本、わらべ歌、手遊び 

大原おはなしの

会 

５ 

５月２１日（火） ８ 

６月１８日（火） ２ 

７月１６日（火） ６ 

９月１７日（火） ８ 

１０月１５日（火） ６ 

１１月１９日（火） ８ 

１２月１７日（火） １２ 

１月２１日（火） ８ 

２月１８日（火） １２ 
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大原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月２５日（土） 

おだわら五百羅漢・久

野遺跡めぐりウォーキン

グ 

（共催：中原公民館） 

玉宝寺、久野古墳群、小田原フラワ

ーガーデン、おだわら諏訪の原公

園を電車とウォーキングで巡る 

－ 
１１ 

（７） 

６月１０日（月）～ 

６月２９日（土） 

みんなで作る 七夕か

ざり 

願い事を書いた短冊、公民館で作

成したぬりえ、自由工作の飾りをも

とに七夕飾りを作り、竹に飾る 

－ １３５ 

６月１７日（月）～ 

８月３１日（土） 

地域の達人直伝！梅ジ

ュースレシピ配布 

（集まらない事業） 

自宅で地域の達人直伝のレシピで

梅ジュースづくりをしてもらう 
－ １５ 

６月２９日（土） つりしのぶ作り教室 つりしのぶの作り方を学ぶ 瀬尾 継徳 １０ 

８月３日（土） 
郷土の歴史・平塚空襲

を聞く会 

平塚空襲のお話を通して、戦争の

悲惨さ、平和の大切さを学ぶ 
江藤 巖 ２９ 

９月６日（金） 

家庭ごみの分け方・出

し方ガイド 

（共催：中原、松が丘公民

館） 

適切なごみの分別や出し方、戸別

収集のメリットについて学ぶ 
収集業務課 

２１ 

（３） 

１０月１日（火）～ 

１０月３１日（木） 

みんなで楽しむ 大原

ハロウィン 

かぼちゃの重さ当てクイズを実施。

自由工作の飾りをロビーに飾る 
－ １２２ 

１２月１日（日）～ 

１２月２２日（日） 

みんなで飾る 大原

Xmas 

松ぼっくりを使ったツリー作りを実

施。自由工作の飾りをロビーに飾る 
－ ９６ 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（０） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（１） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（０） 

１２月２１日（土） クリスマスコンサート 

吹奏楽コンサートを通じてクリスマ

ス音楽を楽しみ、楽器の名前や音

を知る 

大磯ウィンドアン

サンブル 
８８ 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（２） 

１月２６日（日） 
おおはら花苗植え方教

室 

花を植えるための準備から育て方

等を学び、プランターにパンジーを

植える 

二宮 光正 ２０ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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南原公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１１日（土） 
親子ホタル観察会 

（共催：金目公民館） 

ホタルの生態についての学習・観

察 

金目エコミュー

ジアム 

１２９ 

（９） 

５月１７日（金） ゴキブリ退治薬作り 
ホウ酸団子（ゴキブリ退治薬）の作

り方を学ぶ 
公民館主事 ３ 

５月１８日（土） ゴーヤの苗植え体験 
南原公民館のみどりのカーテンに

するゴーヤの苗植えを体験する 
地区公民館長 ３ 

７月２３日（火） 

夏休み寺子屋 

毛筆を学ぶ 吉野 柴洲 
６ 

７月３０日（火） ８ 

８月６日（火） 
毛筆を学ぶ、お話し会で読み聞か

せを聞く 

吉野 柴洲、南原

小学校図書ボラ

ンティア 

９ 

８月２０日（火） 毛筆を学ぶ 吉野 柴洲 ６ 

１２月１５日（日） 

あなたの知らないコー

ヒーの世界 

（共催：東ブロック公民館） 

コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

日の出屋 田中 

敏彦 

１４ 

（０） 

１月１２日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学（動画） 

１０ 

（４） 

１月２６日（日） 
コーヒーの淹れ方を学ぶ、焙煎見

学 

１０ 

（０） 

１２月２７日（金） お正月のお飾り教室 お正月のお飾りの作り方を学ぶ 
荒川 敬之、笹尾 

廣巳 
６ 

１月１９日（日） 
サ学（サウナ体験） 

（共催：東ブロック公民館） 

サウナについて、座学で基礎知識

を学んだあと、実際に体験する 

熱波マイスター 

ミスター３Ｓ 

１８ 

（５） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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神田公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１６日（木） パークゴルフ教室 
パークゴルフのルールやマナーを学

ぶ 
－ ２０ 

５月２１日（火） ホウ酸団子作り教室 ホウ酸団子の作り方を学ぶ 落合 道子 １５ 

７月７日（日） バスハイク 大石公園と白糸の滝ウォーキング 体育振興会 ７５ 

７月９日（火） 
スマートフォン教室（電

話講座） 

スマートフォンの電話の使い方を学

ぶ ドコモショップジ

アウトレット湘南

平塚店 

２１ 

７月１９日（金） 
スマートフォン教室（ア

プリ講座） 

スマートフォンのアプリの使い方を

学ぶ 
２９ 

９月２０日（金） 
歴史講座～神田地区

周辺の遺跡巡り～ 
神田地区の歴史について学ぶ 博物館 １５ 

１２月２１日（土） お飾り教室 正月用しめ縄飾りの制作 
福島 昌保、重田 

誠一 
１５ 

 

横内公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月２７日（土）～ 

３月２９日（土） 

（全９回） 

超楽しい脳トレ＆簡単

運動教室 

ライフキネティックなど脳トレと体操

など簡単な運動を組み合わせた動

きを学ぶ 

新宅 正明 ８０ 

５月１８日（土） 春の盆栽教室 
小品盆栽「夏ぐみ・山もみじ」の手

入れと管理の方法を学ぶ 
小宮 克己 

２０ 

１０月１２日（土） 秋の盆栽教室 
小品盆栽「木瓜（ボケ）」の手入れ

と管理の方法を学ぶ 
１７ 

７月２３日（火） 蚊取り線香づくり教室 
虫よけに使われる薬について蚊取

り線香づくりをとおして学ぶ 
篠田 真由美 １１ 

７月２５日（木） こどもイラスト教室 
描き方の基礎を学びオリジナルの

キャラクターや４コママンガを作る 
西野 沙織 １９ 

１１月６日（水） 

手編み教室 手編みのセーターの作り方を学ぶ 和田 美津枝 

８ 

１１月２０日（水） １０ 

１２月４日（水） ７ 

１２月１８日（水） ７ 

１月１５日（水） ６ 

１月２９日（水） ８ 

１１月７日（木） 
健康を保つ簡単トレー

ニング 

考え方から身体の動かし方を変え

る、健康実践講座 
橘高 靖子 １３ 
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横内公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１２月３日（火） おもてなし料理教室 
来客を迎えるのにふさわしい料理

を学習する 

食生活改善推進

団体 ママの会

ぐみグループ 

１６ 

１２月７日（土） そば打ち体験教室 そばの打ち方を学ぶ 町内福祉村 １０ 

１２月２７日（金） 
生花アレンジメントレッ

スン 

年末にふさわしい華やかな生花ア

レンジメントの作り方を学ぶ 
長岡 津也子 ２２ 

 

大神公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

８月２５日（日） ユニカール体験会 ユニカールを体験する 体育振興会 ４０ 

９月２６日（木） ３Ｂ体操教室 3B体操を体験する 立木 久子 ９ 

１０月２３日（水） 
刺繍体験教室 刺繍の基礎を学び作品を作る 小瀬村 久子 

７ 

１０月３０日（水） ７ 

１０月２７日（日） 
大神・吉際地区グラウ

ンドゴルフ大会 
グラウンドゴルフ大会 体育振興会 ４０ 

１１月１２日（火）～ 

１１月１４日（木） 

お家で咲かせよう！チュ

ーリップ（球根配布） 

自宅でチューリップを球根から育て

観察する 
－ ４４ 

１１月２５日（月） 
高血圧予防クッキング

教室 

生活習慣病を予防するための料理

を学ぶ 

食生活改善推進

団体 ママの会

なしグループ 

７ 

１２月３日（火） 
美文字ペン習字講座 

住所や名前の書き方を学ぶ 
三原 千鶴子 

４ 

１２月１７日（火） 横書きや熨斗の書き方を学ぶ ６ 

１２月４日（水） 
古都鎌倉紅葉ハイキン

グ 
鎌倉市内の史跡めぐり 今村 芳則 ９ 

１２月２２日（日） 
ウインドオーケストラふ

れあいコンサート 
オーケストラ演奏を楽しむ 

平塚ウインドオー

ケストラ 
５２ 

１月２６日（日） 
大神・吉際地区ボッチ

ャ大会 
ボッチャ大会 体育振興会 ６０ 
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岡崎公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１１月２３日（土・祝） そば打ち体験教室 そば打ち体験、そば試食 
伊勢原蕎麦打ち

倶楽部 
８ 

１２月１日（日） グラウンドゴルフ大会 グラウンドゴルフをプレーする － ３８ 

１２月１４日（土） おこづかい教室 

「“おこづかい”は人生の週間」、

「さあ、始めましょう」、「こんな時

は？」、④「よいお手本ですか？」 

ジブラルタ生命

保険㈱ 
１０ 

１月１９日（日） 
岡崎ふるさとカルタ大

会 

岡崎地区の今昔（史跡・歴史・環

境・風景など）を、「岡崎ふるさとカ

ルタ」を通じて楽しみながら学ぶ 

－ １３０ 

２月８日（土） 
サイエンスショー 

（共催：城島公民館） 

光の実験ショー、くるくるステンドグ

ラス、スーパーボールロケット、空気

砲 

東海大学サイエ

ンスコミュニケー

ター 

５６ 

（２６） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

豊田公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１１日（土） 
メッセージキャンドルづ

くり教室 
メッセージキャンドルの作成 

サステナブルフ

ラワー協会 大

森 裕子 

５ 

６月１９日（水） 

とよだ子育てサロン 

外部講師によるリトミック体験 
あいあいリトミッ

ク 
４ 

８月２１日（水） ヨーヨーすくい、ボールすくい 
－ 

７ 

１０月１６日（水） 工作体験など ２ 

１２月１８日（水） 外部講師によるリトミック体験 
あいあいリトミッ

ク 
８ 

２月１９日（水） 工作体験など － ２ 

７月２９日（月） カルピスＬＡＢＯ 
カルピスを題材に乳酸菌について

学ぶ 
アサヒ飲料㈱ １８ 

９月２９日（日） 

自宅で出来る！美味し

いコーヒーの淹れ方講

座 

コーヒーの淹れ方を学ぶ 夏目 誠也 １０ 

１０月３１日（木） 

フラワーアレンジメント

教室 

（共催：松が丘公民館） 

平塚で栽培されたガーベラを中心

にしたアレンジメントを学ぶ 

フラワーデザイナ

ー協会 佐藤 祥

子 

１０ 

（８） 
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豊田公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１２月１１日（水） 

クリスマスリースづくり

教室 

（共催：大野、四之宮公民

館） 

自分好みに飾り付けたリースを作

成して、季節感を楽しんでもらう 

オディエ 松木 

五月 

１６ 

（７） 

１２月１５日（日） 
お正月飾りづくり教室 

（共催：大野公民館） 
お正月飾りの制作 

フラワーアレンジ

メント協会 佐藤 

祥子 

１２ 

（４） 

１２月１５日（日） 

グラスキャンドルづくり

教室 

（共催：大野、四之宮公民

館） 

クリスマス仕様に飾りを付けたキャ

ンドルで、季節を感じてもらう 

サステナブルフラ

ワー協会 大森 

裕子 

１１ 

（５） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

城島公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

７月２４日（水） 
こどもアニメ鑑賞会（新

春アニメ鑑賞会） 

ＤＶＤ上映、スイカ割り 

きじまる 

１６ 

１月１３日（月・祝） 
ＤＶＤ上映、南京玉すだれ体験、お

汁粉振る舞い 
２３ 

８月６日（火） 
ＵＶレジンでキーホルダ

ー作り体験 

ＵＶレジンを使用したキーホルダー

作り 
城島小児童 １２ 

８月９日（金） 
篠笛を作って吹いてみ

よう 
篠笛つくり、演奏講座、演奏実演 篠笛工房 薫風 １０ 

９月４日（水） 

防災食ってどんな味？

＆ハザードマップでもし

もの時を考えよう 

防災食の試食、災害対策課の講義 災害対策課 ２０ 

９月１１日（水） 
ＵＶレジン体験会 ＵＶレジンの体験、児童による講師 

きじまる、城島小

児童 

２０ 

９月１８日（水） ２６ 

２月８日（土） 
サイエンスショー 

（共催：岡崎公民館） 

光の実験ショー、くるくるステンドグ

ラス、スーパーボールロケット、空気

砲 

東海大学サイエ

ンスコミュニケー

ター 

５６ 

（３０） 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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金目公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

５月１１日（土） 
親子ホタル観察会 

（共催：南原公民館） 

ホタルの生態についての学習・観

察 

金目エコミュー

ジアム 

１２９ 

（１２０） 

５月１８日（土） 
おはなしの会と自然観

察会 

金目親水公園で絵本の読み聞か

せと自然観察（クイズラリー）を楽し

む 

金目エコミュー

ジアム 
４０ 

５月１８日（土） 

金目おはなしの会 絵本・紙芝居の読み聞かせ 
金目おはなしの

会 

４０ 

６月２２日（土） １５ 

７月２７日（土） １８ 

９月２１日（土） ３５ 

１１月１８日（土） ９ 

２月２２日（土） １５ 

３月１日（土） ５０ 

３月２日（日） ５０ 

３月２０日（木・祝） ５０ 

６月１日（土） 竹の子まつり 
竹を使った工作（竹の箸）、竹を使

った遊び（輪投げ、竹トンボなど） 

金目エコミュー

ジアム 
５５ 

７月３０日（火） 

金目学びの場「聴覚障

がいの方のおはなしと

手話」 

耳の不自由な方の講話を手話など

を交えて聞く。手話体験もする 

平塚市聴覚障害

者協会 
４１ 

１１月２３日（土・祝） どんぐり工作 

金目地区内で採取されたどんぐり

を使った工作などを通じて自然へ

の理解を深める 

金目エコミュー

ジアム 
４１ 

１２月１４日（土） お飾りづくり教室 金目産の藁を用いたお飾りづくり 
金目エコミュー

ジアム 
２７ 

１２月２６日（木） 
お正月の雰囲気たっぷ

りフラワーアレンジメント 

金目産の竹を用いて、フラワーアレ

ンジメントを学ぶ 
安池 一美 ２５ 

２月１９日（水） 

着物の着付け方教室

（着物に親しみましょ

う！） 

着物の着付け方を学ぶ 
見留 成代、藤間 

由美子 
６ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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金田公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月６日（土）～ 

毎週土曜日 
図書貸出 図書貸出 

公民館図書ボラ

ンティア 
７１０ 

４月２０日（土）～ 

毎月第３土曜日 
おはなしひろば 絵本と紙芝居の読み聞かせ 

公民館図書ボラ

ンティア 
１３０ 

４月２０日（土）～ 

毎月第３土曜日 

おもちゃの病院ドクター

くるりん 
壊れたおもちゃを治す 

おもちゃの病院ド

クターくるりん 
２８２ 

６月２１日（金）～ 

６月３０日（金） 

七夕の願いを短冊に書

いてみませんか 

（集まらない事業） 

短冊の作成、七夕飾りつけを行う － 不明 

９月１１日（水） 
家庭のごみ・資源の分

け方・出し方 

家庭のごみ・資源再生物の分別・

排出方法の基礎知識を学ぶ 
収集業務課 ５５ 

２月２２日（土） 冬の野鳥観察会 鈴川沿いで野鳥の観察を行う こまたん ８ 

 

土屋公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

６月２６日（水） 

土屋にざる菊を咲かせ

よう①「耕うん、植え付

け①」 

ざる菊園の耕うん作業 

愛好会によるざる菊園への苗植え 

土屋菊づくり愛

好会 

９ 

６月２７日（木） 
土屋にざる菊を咲かせ

よう②「植え付け②」 

土屋小３年生によるざる菊園への

苗植え 
１２ 

７月１９日（金） 
土屋にざる菊を咲かせ

よう③「除草、防虫」 

愛好会中心とし、ざる菊園での除

草作業 
６ 

６月２９日（土） 
土屋っ子ふれあい鑑賞

会 

学生舞踏団によるよさこいダンスの

鑑賞 
－ ２００ 

７月４日（木） 
土屋を明るく彩りましょ

う！（七夕飾り付け） 

七夕飾りや、短冊を募集し、公民館

へ掲出することで、土屋を盛り上げ

る 

－ １５ 

７月１４日（日） 
盆踊り練習会 夏祭りに向け、盆踊りを練習する まつりの会 

１８ 

７月２８日（日） ２２ 

７月２２日（月） 
卓球ラケットラバー張

替え指導 

卓球を楽しむすべての人に卓球ラ

ケットラバー張替えの技術を伝える 
小泉 満 １ 

７月２７日（土） 
夏休み子ども教室① 

「親子昔あそび」 

昔ながらの手作り玩具を作ったり、

使って遊んだりを親子で体験する 

里山をよみがえ

らせる会 
９ 

７月２９日（月） 
夏休み子ども教室② 

「子ども卓球教室」 

本格的な指導者から卓球の基礎を

学ぶ 
小泉 満 ８ 
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土屋公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

８月７日（水） 
夏休み子ども教室③ 

「親子竹灯籠教室」 

竹に穴をあけ、中にライトを入れて

やわらかな光を放つ竹灯籠を作る

から、自然の原料からの創造性を

育む 

上惣領竹あかり ４ 

８月１３日（火） 
夏休み子ども教室④ 

「子ども書道教室」 

筆の持ち方から筆運びを身につ

け、書道の基礎を丁寧に学ぶ 
平塚書道協会 ８ 

８月２３日（金） 
夏休み子ども教室⑤ 

「万華鏡作り教室」 

透明なのにいろいろな色が飛び出

す不思議な万華鏡作りで、創作の

楽しさを知る 

博物館 ８ 

８月１５日（木） 

海と山の探険隊 

（共催：須賀、花水、なでし

こ、吉沢公民館） 

オリエンテーリング、カレー作り、スイ

カ割り 

青少年課、公民

館主事 

２４ 

（３） 

１１月１１日（月） 

第１４回土沢パークゴ

ルフ交流会 

（共催：吉沢公民館） 

地域にある湘南ひらつかパークゴ

ルフ場を活用し、土屋・吉沢地区の

人々の交流を図る 

湘南平塚パーク

ゴルフ協会会員 

４８ 

（２５） 

１１月２３日（土・祝） 

秋のハイキング「中井

中央公園と富士山・相

模湾の眺めハイキン

グ」 

かつて土屋氏の所領となっていた

近隣地域の公園とその先にある雄

大な眺めが楽しめる展望台を歩い

てめぐり、文化歴史的価値の確認と

郷土への愛着の深まりを支援 

山を愛する会 １８ 

１２月１５日（日） 

フラワーアレンジメント

教室＜クリスマスリース

製作＞ 

クリスマスに向け、季節のお花やキ

ャンドルを使ったクリスマスアレンジ

メントの製作を学ぶ 

安池 一美 １１ 

１２月２２日（日） おかざり教室 
昔ながらの技術を学び、正月用の

玄関飾りを作る 

吉川 雅己、安池 

直治、安池 昭

夫、岩本 俊藏 

１６ 

２月１日（土） 
普通救命&AED講習

会 

普通救命の方法や AEDの使い方

を学ぶ 
消防救急課 １４ 

２月８日（土） 

親子食育推進事業 親

子で楽しく🌸春のおも

てなし料理教室 

手早く簡単にできる春のイベントメ

ニューを親子で楽しく作って覚える 
ママの会あけび 中止 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 
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吉沢公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

７月２４日（水） そば打ち体験教室 そば打ち体験、茹で方の説明、試食 
伊勢原蕎麦打ち

倶楽部 
１２ 

７月２７日（土） 
フラワーアレンジメント

教室 
フラワーアレンジメント 瀬尾 継徳 １４ 

７月２７日（土） 

海と山の探険隊 

（共催：須賀、花水、なでし

こ、土屋公民館） 

オリエンテーリング、カレー作り、スイ

カ割り 

青少年課、公民

館主事 

２４ 

（４） 

１１月１１日（月） 

第１４回土沢パークゴ

ルフ交流会 

（共催：土屋公民館） 

地域にある湘南ひらつかパークゴ

ルフ場を活用し、土屋・吉沢地区の

人々の交流を図る 

湘南平塚パーク

ゴルフ協会会員 

４８ 

（２３） 

１１月２３日（土・祝） 小田原散策 小田原城とその周辺の散策 
NPO法人小田

原ガイド協会 
８ 

１２月５日（木） パークゴルフ体験会 パークゴルフ体験 － １９ 

１２月１１日（水） 
吉沢みんなで歩こう会

「もみじを見に行こう」 
散策、講義 

高齢者よろず相

談センターひら

つかにし 

３３ 

１２月２１日（土） 正月お飾り教室 正月お飾りの製作 野川 達司 １５ 

１月１８日（土） 寄せ植え教室 
季節の花を使った寄せ植えの作り

方を学ぶ 
二宮 光正 １８ 

※人数のカッコ内は共催に伴う自館の参加者数 

 

旭南公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月９日（火）～ 

（原則、偶数月第２

火曜） 
あさひ SUN さんサロン 

100 万ドルの歌体操 福留 スミ子 ８６ 

５月１４日（火）～ 

（原則、奇数月第２

火曜） 

３B体操 立木 久子 ９５ 

４月２６日（金）～ 

３月２８日（金） 

（全１２回） 

健康体操 リンパビクス 水野 和美 ７２３ 

４月２８日（日）～ 

３月２３日（日） 

（全１１回） 

平塚フィルハーモニー

管弦楽団公開練習 

平塚フィルハーモニー管弦楽団の

定期公演等に向けての練習の見学 

平塚フィルハー

モニー管弦楽団 
２７ 
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旭南公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

１２月１５日（日） おもちゃの病院 壊れたおもちゃの修復・実演 
おもちゃの病院ド

クターくるりん 
２０ 

１月２２日（水） 
フレイル予防のための

料理教室 

料理教室を通してフレイル予防を

学ぶ 

食生活改善推進

団体 
１１ 

 

旭北公民館 

月日 講座タイトル 学習内容 講師 人数 

４月９日（火）～ 

３月２６日（火） 

（全２０回） 

おはなし会 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝

居、わらべうたを楽しむ 

おはなしかざぐ

るま 
１７２ 

７月１日（月）～ 

７月８日（月） 
七夕飾り短冊募集 

来館者に七夕飾りの短冊を書いて

もらい、公民館で展示する 
－ ８０ 

７月２５日（木） 
子どもチャレンジ講座

①「陶芸教室」 
手びねりで陶芸作品をつくる ㈲岡村工房 ３７ 

７月２６日（金） 
子どもチャレンジ講座

②「エコ教室」 

使い終わった天ぷら油を再利用し

てキャンドルを作る 
地球っこひろば ３９ 

７月３１日（水） 
子どもチャレンジ講座

③「音楽教室」 

ハンドベルを使用して、複数人で曲

を仕上げて楽しむ 

平塚音楽団体連

合会 
１０ 

１１月１３日（水） 
高血圧予防のための

料理教室 
高血圧予防のための料理を学ぶ 

食生活改善推進

団体 ママの会り

んごグループ 

１０ 

１１月２２日（金） 旭北の歴史をさぐる 

旭郷土かるたの読み札、絵札に使

われている題材等から旭北の歴史

をさぐる 

小倉 俊宏 １１ 

１２月２１日（土） お飾り教室 
正月のお飾り作りを地域の方から

学ぶ 
高橋 敏夫 ２１ 

 


