
‘Cafenaka

共催：平塚市高齢福祉課（平塚市高齢者よろず相談センターあさひきた・あさひみなみ）

神奈川県平塚保健福祉事務所保健予防課（問合せ0463-32-0130）

毎月第２金曜日
14時～16時

マクドナルド平塚山下店

あれっ？と思うもの忘れや認知症について情報多数
取り揃え、専門スタッフが参加しています。

 予約不要
 １品以上のご注文をお願い致します

（各自お支払い）

お気持ち向いた方はどなたでも対象対 象

参加方法

開催日

集った仲間とお話をする、一人で一杯を楽しむ、
時に、相談したり、相談されたり、思い思いの時間を
自宅ではない場所で過ごしませんか？

開催場所

〒254-0911 神奈川県平塚市山下２-18-10
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