
  

（4）日常生活圏域別の高齢者及び社会資源の状況 

日常生活圏域とは、介護が必要になった状態になっても、住み慣れた地域の中で継続して生

活できるよう、相談やサービスの利用が地域内で完結することを目指した圏域であり、高齢者が

日常生活活動を営む地域を考慮して設定するものです。 

本市では、地域密着型サービスを中心とした介護サービスの提供単位として、下記 の 13 圏

域を設定しています。 

なお、圏域ごとに高齢者よろず相談センター（地域包括支援センター）を設置しています。 

 

日常生活圏域の設定 
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圏域 3 

(城島地区・岡崎地区) 

総人口 13,189人（12位） 

高齢者人口 4,651人（10位） 

高齢化率 35.3%（1位） 

圏域 7 

(金田地区・豊田地区) 

総人口 15,494人（10位） 

高齢者人口 4643人（11位） 

高齢化率 30.0%（6位） 

圏域 8 

(金目地区・土沢地区) 

総人口 25,247人（4位） 

高齢者人口 6,898人（3位） 

高齢化率 27.3％（10位） 

圏域 1(旭北地区) 

総人口 21,893人（6位） 

高齢者人口 6,453人（6位） 

高齢化率 29.5%（8位） 

圏域 2(旭南地区) 

総人口 17,980人（8位） 

高齢者人口 6,097人（7位） 

高齢化率 33.9%（2位） 

圏域 5 

(中原地区・南原地区) 

総人口 18,570人（7位） 

高齢者人口 5,156人（8位） 

高齢化率 27.8%（9位） 

圏域 10(富士見地区) 

総人口 15,856人（9位） 

高齢者人口 4,776人（9位） 

高齢化率 30.1%（5位） 

圏域 9 

（なでしこ地区・花水地区) 

総人口 25,966人（3位） 

高齢者人口 6,862人（4位） 

高齢化率 26.4％（11位） 

圏域 13 

（崇善地区・松原地区) 

総人口 26,630人（2位） 

高齢者人口 6,619人（5位） 

高齢化率 24.9%（12位） 

圏域１２（港地区) 

総人口 14,299人（11位） 

高齢者人口 4,220人（12位） 

高齢化率 29.7%（7位） 

圏域 4 

（四之宮地区・八幡地区・ 

真土地区) 

総人口 30,790人（1位） 

高齢者人口 7,612人（1位） 

高齢化率 24.7%（13位） 

圏域 11（松が丘地区) 

総人口 7,674人（13位） 

高齢者人口 2,457人（13位）  

高齢化率 32.0%（3位） 

圏域 6 

（田村地区・横内地区・ 

大神地区) 

総人口 23,538人（5位） 

高齢者人口 7,488人（2位） 

高齢化率 31.8%（4位） 



日常生活圏域別人口及び高齢化率 

圏域 圏域人口 
高齢者数 

40～64 歳 
高齢化率 

65 歳以上 65～74 歳 75 歳以上 65 歳以上 65～74 歳 75 歳以上 

圏域 1 旭北 21,893 6,453 3,063 3,390 7,345 29．5％ 14．0％ 15．5％ 

圏域 2 旭南 17,980 6,097 2,677 3,420 5,880 33．9％ 14．9％ 19．0％ 

圏域 3 城島・岡崎 13,189 4,651 1,916 2,735 4,384 35．3％ 14．5％ 20．7％ 

圏域 4 四之宮・八幡・真土 30,790 7,612 3,412 4,200 10,447 24．7％ 11．1％ 13．6％ 

圏域 5 中原・南原 18,570 5,156 2,271 2,885 6,692 27．8％ 12．2％ 15．5％ 

圏域 6 田村・横内・大神 23,538 7,488 3,214 4,274 8,135 31．8％ 13．7％ 18．2％ 

圏域 7 金田・豊田 15,494 4,643 2,011 2,632 5,298 30．0％ 13．0％ 17．0％ 

圏域 8 金目・土沢 25,247 6,898 3,059 3,839 8,482 27．3％ 12．1％ 15．2％ 

圏域 9 なでしこ・花水 25,966 6,862 3,113 3,749 9,765 26．4％ 12．0％ 14．4％ 

圏域 10 富士見 15,856 4,776 2,141 2,635 5,339 30．1％ 13．5％ 16．6％ 

圏域 11 松が丘 7,674 2,457 1,008 1,449 2,656 32．0％ 13．1％ 18．9％ 

圏域 12 港 14,229 4,220 1,928 2,292 5,136 29．7％ 13．5％ 16．1％ 

圏域 13 崇善・松原 26,630 6,619 3,086 3,533 9,901 24．9％ 11．6％ 13．3％ 

合計 257,056 73,932 32,899 41,033 89,460 28．8％ 12．8％ 16．0％ 

 

日常生活圏域別高齢化率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

主な居宅サービス事業所の分布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・施設・居住系サービスの事業所の分布 
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圏域 7（金田地区・ 

豊田地区） 
圏域3（城島地区・ 

岡崎地区） 
圏域8（金目地区・ 

土沢地区） 

圏域 1（旭北地区） 

圏域 2（旭南地区） 

圏域 10（富士見地区） 

圏域 9（なでしこ地区・花水地区） 

圏域 6（田村地区・横内地区・大神地区） 

圏域 12（港地区） 

圏域 13（崇善地区・松原地区） 

圏域 5（中原地区・南原地区） 

圏域 11（松が丘地区） 

圏域 4（四之宮地区・八幡地区・真土地区） 

訪介 1、訪看 4、 

通介6、短期2、小多2 
訪看 4、通介 3 

短期 3、小多 1 
 

訪介 4、訪看 5、通介 7、 

定巡 1、通リ 1、短期 4、 

小多 1 

訪介 6、訪看 7、通介 6、 

短期 1、小多 1 

訪介 3、訪看 5、通介 7、通リ 2、短期 2、小多 1 

訪介 3、訪看 4、通介 9、短期 2、小多 1 

訪介 4、訪看 7、通介 5、通リ 2、短期 3、小多 2 
訪介 1、訪看 3、通介 2、小多 1 

訪介10、訪看11、通介14、 

通リ 1、短期 1 

訪介 2、訪看 3、通介 3 

訪介 6、訪看 5、通介 12、定巡 1、短期 2、小多 1、夜間 1 

 

訪介 17、訪看 8、通介 13、通リ 2、短期 4、小多 1 

訪介 62、訪看 69、通介 96、定巡 2、通リ 8、短期 25、小多 13、夜間 1 平塚市 

訪介 5、訪看 3、通介 9、短期 1、小多 1 

訪介・・・訪問介護 

訪看・・・訪問介護（みなし指定を含む） 

通介・・・通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護 

定巡・・・定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

通リ・・・通所リハビリテーション 

短期・・・短期入所生活介護、短期入所療養介護 

小多・・・小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護 

夜間・・・夜間対応型訪問介護 

 

圏域8（金目地区・ 

土沢地区） 

圏域3（城島地区・ 

岡崎地区） 

圏域 7（金田地区・ 

豊田地区） 

圏域 6（田村地区・横内地区・大神地区） 

老福・・・介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（内数） 

老健・・・介護老人保健施設 

GH ・・・認知症対応型共同生活介護 

特定・・・特定施設入居者生活介護、地域密着型特定施設入居者生活介護（内数） 

圏域 4（四之宮地区・八幡地区・真土地区） 

圏域 11（松が丘地区） 

圏域 5（中原地区・南原地区） 

圏域 13（崇善地区・松原地区） 

圏域 12（港地区） 圏域 9（なでしこ地区・花水地区） 

圏域 10（富士見地区） 

圏域 2（旭南地区） 

圏域 1（旭北地区） 

老福 2（１）、GH２、特定１ 

老福 1、老健 1、GH1、特定 2 

老福 2、GH２ 

老福 1、老健 2、GH1、特定 9（1） 

老福 1、GH2、特定 2 

老福 1、GH２ 
老福 2（1）、GH3、特定 1（1） 

老福 3、老健 1、GH1 

老福 2、老健 1、GH2、特定 2 

老福 1、GH1、特定 1 

GH1、特定 1 

GH1、特定 1 

老健 1、特定 2 

平塚市 老福 16（２）、老健 6、GH19、特定 22（2） 

 



日常生活圏域別にみた要介護者等数（令和 5年 9月末日現在） 

圏域 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 認定率 

圏域 1 旭北 116 90 188 217 136 116 79 942 14.6％ 

圏域 2 旭南 152 91 184 186 148 121 97 979 16.1％ 

圏域 3 城島・岡崎 102 90 145 141 120 92 60 750 16.1％ 

圏域 4 四之宮・八幡・真土 145 127 248 299 226 185 128 1,358 17.8％ 

圏域 5 中原・南原 126 118 168 219 132 116 94 973 18.9％ 

圏域 6 田村・横内・大神 157 130 233 249 176 131 85 1,161 15.5％ 

圏域 7 金田・豊田 103 86 147 165 128 112 87 828 17.8％ 

圏域 8 金目・土沢 140 85 225 234 167 131 98 1,080 15.7％ 

圏域 9 なでしこ・花水 159 113 238 290 190 139 88 1,217 17.7％ 

圏域 10 富士見 118 89 155 201 133 108 63 867 18.2％ 

圏域 11 松が丘 59 50 108 95 62 38 36 448 18.2％ 

圏域 12 港 85 57 144 156 100 103 68 713 16.9％ 

圏域 13 崇善・松原 136 124 195 233 159 128 101 1,076 16.3％ 

全認定者数（市外含む） 1,672 1,393 2,797 2,592 1,991 1,666 969 13,080  

出典：平塚市介護保険課調べ 

※認定率は、日常生活圏域別要介護者数を 65歳以上高齢者数で除した数値 

 

日常生活圏域別にみた要介護者等の対人口比（令和 5年 9月末日現在） 

 

 

 



  

地域カルテ 

圏域 1 （旭北地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 21,893 人 

 （男性 10,885 人、女性 11,008 人） 

高齢者数  6,453 人 （うち 75 歳以上 3,390 人） 

高齢化率  29．5％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 942 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所   3 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 2 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局   3 カ所 

❹訪問看護ステーション   2 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 2 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 1 施設 

介護老人保健施設    0 施設 

介護付き有料老人ホーム   1 施設 

住宅型有料老人ホーム    0 施設 

サービス付き高齢者向け住宅   0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護  0 施設 

夜間対応型訪問介護    0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護    3 施設 

小規模多機能型居宅介護   1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護   0 施設 

認知症対応型共同生活介護   2 施設 

 

＜地域拠点等＞   （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」あさひきた 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数    52 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 1（旭北地区）では、リスク状況がおおむね市全体より高くなっており、特に「認知機

能の低下」が市全体より5ポイント以上高くなっています。一方、「週2回以上外出」、「生

きがいあり」が市全体と比べて高くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

自治会退会を希望する高齢者が増えており、避難行動要支援者として登録があって

も普段の関わりがなくなってしまい、対応が困難になっています。「地域」の支援を受ける

ことに抵抗がある方への支援について話し合いを続けています。 

関係機関で課題や情報の共有はできていますが、現状ある課題を解決するための新

規の活動、地域資源などを増やしていく事が課題となっています。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域１(旭北地区) 357 26.3 35.6 20.7 2.8 28.0 45.7 44.8

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域１(旭北地区) 357 24.1 68.1 77.0 53.8 55.5 90.2 27.2



 

圏域 2（旭南地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 17,980 人 

 （男性 8,803 人、女性 9,177 人） 

高齢者数  6,097 人 （うち 75 歳以上 3,420 人） 

高齢化率 33．9％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 979 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  0 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 1 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  2 カ所 

❹訪問看護ステーション   3 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 1 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   1 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   6 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  2 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   5 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」あさひみなみ 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   78 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 2（旭南地区）では、特に「口腔機能の低下」が市全体より高くなっています。一方、

「閉じこもり傾向」が市全体より低く、「週 2回以上外出」も市全体より高くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

地域の認知症の方の対応について、熱心なボランティアの方が、親切にやりすぎて物

盗られ妄想の的になってしまうなどの問題があります。認知症に関する講座を開催し、

理解を深めていく必要があります。また、ボランティアに、若い世代が入ってこないため、

いつも同じ方たちに負担がかかっている事が課題となっています。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域２(旭南地区) 365 24.9 31.2 19.7 2.2 30.1 41.1 44.9

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域２(旭南地区) 365 27.9 70.4 77.3 53.5 51.8 92.1 30.1



  

 

圏域 3（城島地区・岡崎地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞（2023年10月1日現在） 

人口 13,189 人 

 （男性 6,595 人、女性 6,594 人） 

高齢者数  4,651 人 （うち 75 歳以上 2,735 人） 

高齢化率 35．3％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 750 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  3 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 1 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  1 カ所 

❹訪問看護ステーション   2 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 2 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  0 施設 

住宅型有料老人ホーム   0 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   1 施設 

小規模多機能型居宅介護  0 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  1 施設 

認知症対応型共同生活介護  2 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」おおすみ 

町内福祉村    2 か所 

登録ボランティア数   204 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 3（城島地区・岡崎地区）では、特に「運動器の機能低下」が市全体より低くなって

います。また、「健康状態良い」など生活状況等の項目で市全体より高いものが多くなっ

ています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

地域との繋がりが薄い高齢者には介護サービスが導入できず孤立してしまい、市で

行っている高齢者や認知症対策の事業について周知されておらず、活用できていない

ことが課題です。このことについて、地域で活動している団体を支援することで、地域住

民の意識向上につなげることができています。 

さらに、本人や家族の了解が得られない、医療者からの情報が得にくい場合などは

高齢者よろず相談センターが引き続き協働して支援する体制がある事を周知していく

必要があります。 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域３(城島・岡崎地区) 368 19.8 28.5 25.3 2.2 24.5 40.5 45.9

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域３(城島・岡崎地区) 368 17.1 76.6 73.9 58.4 56.3 94.9 28.3



 

圏域 4（四之宮地区・八幡地区・真土地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 30,790 人 

 （男性 15,910 人、女性 14,880 人） 

高齢者数 7,612 人 （うち 75 歳以上 4,200 人） 

高齢化率  24．7％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 1,358 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  4 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 1 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  3 カ所 

❹訪問看護ステーション   4 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 1 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   2 施設 

介護付き有料老人ホーム  7 施設 

住宅型有料老人ホーム   9 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  5 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   6 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」倉田会 

町内福祉村    2 か所 

登録ボランティア数   148 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 4（四之宮地区・八幡地区・真土地区）では、特に「閉じこもり傾向」が市全体と比

べて高くなっています。また、特に「週2回以上外出」、「生きがいあり」が市全体と比べて

低くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

適正なゴミ出しがなされていない事や自治会加入者の減少に歯止めがかからない

事、地区における公民館やサロン開催場所へ通えないといった、地域だけでは解決が困

難な課題があります。引き続き地域から行政等に働きかける必要があります。 

民生委員児童委員や地区社協の方に、高齢者向けサービスに関する講座を開催し、

知識の向上を図っています。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域４(四之宮・八幡・真土地区) 356 25.8 32.0 30.9 2.2 27.8 41.6 43.8

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域４(四之宮・八幡・真土地区) 356 28.4 66.8 66.0 50.8 45.8 92.4 22.8



  

 

圏域 5（中原地区・南原地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 18,570 人 

 （男性 9,185 人、女性 9,385 人） 

高齢者数  5,156 人 （うち 75 歳以上 2,885 人） 

高齢化率 27．8％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 973 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  2 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 1 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  9 カ所 

❹訪問看護ステーション   3 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 1 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   1 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   1 施設 

夜間対応型訪問介護   1 施設 

認知症対応型通所介護   1 施設 

地域密着型通所介護   8 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  2 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」ごてん 

町内福祉村    0 か所 

登録ボランティア数   0 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 5（中原地区・南原地区）では、リスク状況においては、市全体と比べて特に差のあ

る項目はありません。また、「週 2 回以上外出」、「生きがいあり」が市全体より高くなって

います。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

独居で認知症を発症している方やご夫婦で認知症の方々など、ご家族だけでなく、近

所の方の見守りや手助け、民生委員児童委員の支援を受けて生活されている方々がい

る一方、転居や家庭環境により地域との関わりが少なく、支援の届かない、孤立する可能

性が高い方へ対応が必要です。 

支援を必要としながら声をあげられない方たちの早期発見、早期支援が課題となって

います。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域５(中原・南原地区) 356 18.5 30.3 23.0 2.5 23.6 39.9 45.8

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域５(中原・南原地区) 356 21.9 75.8 75.9 51.1 49.7 91.2 24.4



 

圏域 6（田村地区・横内地区・大神地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 23,538 人 

 （男性 11,845 人、女性 11,693 人） 

高齢者数 7,488 人 （うち 75 歳以上 4,274 人） 

高齢化率 31．8 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 1,161 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  2 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 2 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  1 カ所 

❹訪問看護ステーション   0 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 1 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  0 施設 

住宅型有料老人ホーム   1 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  2 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   5 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  2 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」サンレジデンス湘南 

町内福祉村    3 か所 

登録ボランティア数   306人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 6（田村地区・横内地区・大神地区）では、リスク状況がおおむね市全体より高くな

っており、特に「運動器の機能低下」と「うつ傾向」が市全体より 7．5 ポイント近く高くな

っています。また、生活状況等の項目がおおむね市全体より低くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

認知症の相談が増えてきていることを地域で情報共有し、認知症理解について、より

一層の普及活動や相談先としての高齢者よろず相談センターの周知を行います。また、

情報の普及活動や周知の為に回覧板を活用することが多いが、回覧板を見ない方もい

るため、周知や普及活動の工夫が必要です。 

地域の行事が中止になることが続いたこともあり、地域で顔を合わす機会が減り地域

活動の担い手の確保が課題です。 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域６(田村・横内・大神地区) 352 30.7 34.4 27.3 3.7 30.1 44.0 52.0

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域６(田村・横内・大神地区) 352 28.1 66.0 69.9 50.5 46.9 86.9 27.3



  

 

圏域 7（金田地区・豊田地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 15,494 人 

 （男性 7,721 人、女性 7,773 人） 

高齢者数 4,643 人 （うち 75 歳以上 2,632 人） 

高齢化率 30．0 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 828 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  1 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 2 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  2 カ所 

❹訪問看護ステーション   1 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 2 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 1 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   1 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   1 施設 

地域密着型通所介護   4 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  1 施設 

認知症対応型共同生活介護  3 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」とよだ 

町内福祉村    2 か所 

登録ボランティア数   159 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 7（金田地区・豊田地区）では、リスク状況においては、市全体と比べて特に差のあ

る項目はありません。また、「1 人暮らし」が市全体と比べて 7．3 ポイント低くなっていま

す。 

 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

地域住民の中には、防犯上の理由などから個人情報提供を希望しない人も増えてお

り、必要な個人情報が得られず、支援の方法に課題があります。緊急対応が必要な際に

備えて、個人情報提供への理解を求めていきます。また、抱えている課題が複雑な方への

支援については、関係者間、地域での情報共有を行い支援していく必要があります。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域７(金田・豊田地区) 359 23.1 31.5 25.9 1.7 25.6 39.3 44.3

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域７(金田・豊田地区) 359 17.8 72.4 72.5 54.6 49.0 93.9 29.0



 

圏域 8（金目地区・土沢地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 25,247 人 

 （男性 12,784 人、女性 12,463 人） 

高齢者数 6,898 人 （うち 75 歳以上 3,839 人） 

高齢化率 27．3 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 1,080 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  2 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 3 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  3 カ所 

❹訪問看護ステーション   1 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 3 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   1 施設 

介護付き有料老人ホーム  0 施設 

住宅型有料老人ホーム   2 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   1 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   5 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」ひらつかにし 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   96 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 8（金目地区・土沢地区）では、リスク状況がおおむね市全体より高くなっており、特

に「閉じこもり傾向」が高くなっています。また、「週 2 回以上外出」が市全体と比べて低

くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

コロナ禍で、認知症の相談が増え、独居で家族とも連絡が取れず心配な方が増えて

います。また、支援を拒んでいる方が増えていることが課題となっています。 

送迎がないと外出出来ない方がいるため、ひとり暮らし昼食会に乗り合いタクシーを

出すなど対応しています。 

サロンの参加者を増やすため、地区社協や民生委員児童委員が参加者に声掛けし、

一緒に参加することや参加者を地区社協の役員が迎えに行くことも行っています。サロン

の案内チラシは、世帯ごとではなく、必要と思われる方に個別に配付し、介護予防につな

がるよう働きかけを行っています。 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域８(金目・土沢地区) 358 25.7 33.8 30.4 3.1 29.9 41.3 43.0

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域８(金目・土沢地区) 358 22.1 70.1 67.3 55.9 50.3 88.8 33.8



  

 

圏域 9（なでしこ地区・花水地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 25,966 人 

 （男性 12,594 人、女性 13,372 人） 

高齢者数 6,862 人 （うち 75 歳以上 3,749 人） 

高齢化率 26．4 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 1,217 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  2 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 5 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  6 カ所 

❹訪問看護ステーション   2 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 2 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   1 施設 

介護付き有料老人ホーム  2 施設 

住宅型有料老人ホーム   1 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   3 施設 

小規模多機能型居宅介護  2 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  2 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」富士白苑 

町内福祉村    2 か所 

登録ボランティア数   157 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 9（なでしこ地区・花水地区）では、リスク状況においては、市全体と比べて特に差の

ある項目はありません。一方、「週 2回以上外出」など生活状況等の項目で市全体より高

いものが多くなっています。 

 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

独居認知症、家族疎遠の方が増えており、地域住民も対応に困っています。そういった

方を孤立させないための体制が必要です。また、独居高齢者のみならず、高齢者のみの

世帯、日中独居の方で支援が必要な方がいると思われるが、自治会で高齢者すべてを把

握するのが困難となっています。高齢者の支援は民生委員児童委員中心で行っています

が、自治会、民生委員児童委員にもできることに限界があります。 

福祉村に足を運んでくれない、顔を合わせることがない方への支援として、「ご近所限

定見守りボランティア」という向こう 3 軒両隣を見ていただけるボランティア活動を行って

います。 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域９(なでしこ・花水地区) 366 22.4 32.0 19.7 3.0 26.0 41.5 41.8

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域９(なでしこ・花水地区) 366 27.3 74.4 78.4 56.3 54.9 90.4 31.4



 

圏域 10（富士見地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 15,856 人 

 （男性 7,833 人、女性 8,023 人） 

高齢者数 4,776 人 （うち 75 歳以上 2,635 人） 

高齢化率 30．1 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 867 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  1 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 4 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  5 カ所 

❹訪問看護ステーション   2 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 1 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   0 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  1 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   5 施設 

小規模多機能型居宅介護  1 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞ （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」ふじみ 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   108 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 10（富士見地区）では、リスク状況においては、おおむね市全体と比べて低く、特に

「認知機能の低下」は市全体と比べて 5 ポイント低くなっています。また、「生きがいあり」

は市全体と比べて 5 ポイント以上高くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

独居高齢者、認知症の増加に伴い、タバコの不始末などによる火災予防について地域

課題としてあがっています。そうした世帯が増加することによるゴミ出し、火災の予防、買い

物困難者など生活に密着した課題が増えてくることが地域課題となっています。また、ヤン

グケアラー問題が浮上しています。主任児童委員だけでは支援の限界があるため、民生

委員児童委員、小・中学校、教育委員会、高齢者よろず相談センターとの協力体制が必

要となり、問題の周知検討する中で、子育てネットワークや福祉村主催の寺子屋など、新し

い資源を発掘することが出来ています。 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域10(富士見地区) 357 20.2 33.1 20.2 1.4 24.6 35.6 42.9

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域10(富士見地区) 357 24.9 72.8 76.5 56.1 57.4 91.0 27.7



  

 

圏域 11（松が丘地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 7,674 人 

 （男性 3,763 人、女性 3,911 人） 

高齢者数 2,457 人 （うち 75 歳以上 1,449 人） 

高齢化率 32．0 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 448 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  1 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 0 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  1 カ所 

❹訪問看護ステーション   1 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 0 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   2 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   2 施設 

小規模多機能型居宅介護  0 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」まつがおか 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   83 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 11（松が丘地区）では、リスク状況においては、市全体と比べて大きく差のある項

目はなく、特に「低栄養状態」は市全体と比べて低くなっています。生活状況等の項目は

おおむね市全体と比べて高くなっていますが、「認知症の相談窓口を知っている」の割合

は市全体と比べて低くなっています。 

 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

地域の中で高齢化率が 30％を超えており、日々の相談件数も多くなっています。 

独居や身寄りがいない方の支援の必要性や精神障がいを抱えている家族、認知症

高齢者の方に対する支援について、障がいや認知症の正しい理解の上、見守り体制の

構築が課題です。また、福祉村の運営・利用について、広く地域住民に理解や協力を求

めていく必要があります。 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域11(松が丘地区) 346 20.2 32.4 20.8 0.9 24.9 40.8 45.4

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域11(松が丘地区) 346 34.4 75.2 76.3 55.8 49.4 90.5 24.3



 

圏域 12（港地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 14,229 人 

 （男性 6,994 人、女性 7,235 人） 

高齢者数 4,220 人 （うち 75 歳以上 2,292 人） 

高齢化率 29．7 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 713 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  4 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 1 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  2 カ所 

❹訪問看護ステーション   2 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 0 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   0 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   0 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  0 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   2 施設 

小規模多機能型居宅介護  0 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  1 施設 

認知症対応型共同生活介護  1 施設 

 

＜地域拠点等＞  （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」みなと 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   25 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 12（港地区）では、リスク状況においては、おおむね市全体と比べて低くなっていま

す。また、生活状況等の項目はおおむね市全体と比べて高くなっています。 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

自治会だけでは地域の課題を把握しきれないため、民生委員児童委員などとの連

携の必要性や検討地域をより細分化し、対象地域特有の課題を見出すことが必要で

す。また、自治会に未加入の方への支援をどのようにするかが課題です。コロナ禍に関

わらず、近隣との関わりが希薄になり災害時の支援される側とする側のマッチングが

難しくなっていることが課題です。 

 

 

  

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域12(港地区) 360 18.1 29.7 18.9 3.1 23.3 39.7 40.8

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域12(港地区) 360 21.4 78.3 79.4 59.2 56.1 91.4 33.1



  

 

圏域 13（崇善地区・松原地区） 

地
区
デ
ー
タ 

＜高齢者の人口の状況＞ （2023年10月1日現在） 

人口 26,630 人 

 （男性 13,309 人、女性 13,321 人） 

高齢者数 6,619 人 （うち 75 歳以上 3,533 人） 

高齢化率 24．9 ％ 

  ※住民基本台帳に基づく。 

 

＜要介護・要支援の認定状況＞（2023年9月末現在） 

要介護認定者数 1,076 人 

 

＜医療関係＞ 

❶在宅療養支援病院・診療所  7 カ所 

❷要介護高齢者歯科診療所・在宅歯科診療対応医院 5 カ所 

❸在宅医療受入可能薬局  6 カ所 

❹訪問看護ステーション   3 カ所 

出典： ❶関東信越厚生局『届出受理医療機関名簿（医科）』 

 ❷平塚歯科医師会『訪問歯科診療事業協力医一覧』 

 ❸平塚中郡薬剤師会『在宅支援拠点薬局一覧』 

 ❹関東信越厚生局『届出受理指定訪問看護事業所名簿』 

＜施設・地域密着型サービス＞ （2023年10月1日現在） 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 0 施設 

うち、地域密着型特別養護老人ホーム 0 施設 

介護老人保健施設   1 施設 

介護付き有料老人ホーム  1 施設 

住宅型有料老人ホーム   3 施設 

サービス付き高齢者向け住宅  1 施設 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護   0 施設 

夜間対応型訪問介護   0 施設 

認知症対応型通所介護   0 施設 

地域密着型通所介護   9 施設 

小規模多機能型居宅介護  0 施設 

看護小規模多機能型居宅介護  0 施設 

認知症対応型共同生活介護  0 施設 

 

＜地域拠点等＞ （2023年10月1日現在） 

＜高齢者よろず相談センター＞ 

「名称」ゆりのき 

町内福祉村    1 か所 

登録ボランティア数   95 人 

地
区
デ
ー
タ 

【リスク状況（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

【生活状況等（％）】（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より） 

 

圏域 13(崇善地区・松原地区)では､特に｢転倒リスク｣が市全体と比べて高く､一方､

｢認知機能の低下｣が市全体と比べて低くなっています｡また､生活状況等の項目は市全

体と比べて特に差のある項目はありません｡ 

小
地
域
ケ
ア
会
議
の
取
組 

地域の中にマンションが多く､そのマンションの自治会未加入問題があがっています｡

自治会に加入しないために､高齢者の把握ができない､地域の集まり等への周知が出

来ないため､今後閉じこもりの高齢者が増えていくのではないかという課題があります｡ 

住民が地域課題を我が事と捉えられず､地域活動に参加する人がいないという課題

から､解決策として出た｢ながら見守り運動｣を地域に広め､住民の意識を高めていく必

要があります｡また､若い層や小中学校関係をどのようにして一緒に検討の場に引き込

んでいくかが課題となっています｡ 

 

 

 

n=
運動器の機能

低下
転倒リスク 閉じこもり

傾向
低栄養状態 口腔機能の

低下
認知機能の
低下

うつ傾向

市全体 4,661 23.1 32.3 23.3 2.5 26.5 40.6 44.5

圏域13(崇善・松原地区) 348 24.7 36.5 20.1 3.2 26.7 36.8 43.1

n=

1人暮らし 健康状態良い 週2回以上
外出

地域活動に参
加している

生きがいあり 愚痴を聞いて
くれる人が
いる

認知症の相談
窓口を知って

いる

市全体 4,661 25.1 71.9 74.4 54.6 52.1 91.1 28.0

圏域13(崇善・松原地区) 348 31.3 68.4 76.7 52.9 53.7 90.0 24.7


