
令和６年度 第 5回びわっ子クラブ「森の収穫祭」 
 

１ 日  時：令和６年 10月 20日（日） 午前 9時 30分～午後 2時 30分 小雨のち曇り 

２ 対  象：びわっ子クラブ会員、会員家族 

３ 参加人数：93人 ほかボランティアスタッフ 14人 

４ 内  容 

【野外炊事】バウムクーヘン・栗ご飯・焼き芋 

バウムクーヘンは最初に生地を作り、そのあと油抜きしておいた青竹に油を塗り、刷毛で生地

を塗っては炭火で焼き色を付ける作業を何十回と繰り返しました。 

焼きの作業後は、青竹の生地を塗った部分と節の間をノコギリで切り落とし、トントンとテー

ブルの上で振動させて焼けた生地を引き抜くと、穴の開いたバウムクーヘンが完成しました。 

 

栗ご飯は、お釜にうるち米ともち米を入れて研ぎ、渋皮をとった栗を沢山並べ、丸い円柱型の

鉄カマドを使い、薪で炊きました。やはりお釜で炊いたご飯は美味しいと好評でした。 

そのほか、サツマイモの上からアルミホイルを巻いて、炭火で焼芋も作りました。アツアツの

焼き芋は甘くて美味しそうでした。あらかじめ調理しておいた芋汁も頂きました。 

 

自然を満喫しながら食後は、いつものようにお釜や鍋、食器などは参加者自身で洗いました。 

 

【野菜収穫】 

びわっ子畑で、第１回びわっ子クラブの時に植えたサツマ芋苗が成長し、本日それを収獲しま

した。里芋も会員の背丈ほどに茎や葉が伸びて収穫の時期になったので、シャベルを使って掘

り出しました。芋掘りは、収獲の楽しさを味わいながら親子の触れ合いにもなりました。 

 

 

 

 

びわの秋を感じながら、びわっ子仲間や 

家族との楽しい思い出ができました！ 


