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令和６年８月１９日

宮松町東公園愛護会

宮松町東公園愛護会では、ＮＰＯ法人しえんのまなび舎・ペガサス塾と協働で、毎年公園

にヒマワリを咲かせる活動を行っています。

５月２４日

７月３０日

葉が出てきました

だいぶ成長して

います！

みんなで種まき♪

大きな一番花が

咲きました！

会長の石田さんは「種を自分で蒔いてみて花を

咲かせる体験が大切。これは大人も子どもも同

じ」と語ります。

情報提供にご協力いただきました、宮松町東公

園愛護会の皆様、ありがとうございました！

７月２１日

まだまだ厳しい暑さが続く中、公園愛護会の皆様には公園の維持管理にご協力いただき、

誠にありがとうございます。今回は、宮松町東公園愛護会の活動をご紹介いたします。

６月６日



高麗山公園の遊具がリニューアル
令和６年３月、高麗山公園（湘南平）に新しい遊具を設置しました。令和４年１２月に老

朽化のため、遊具を撤去し、遊具がない状態が続いておりました。

目の前に海が広がり、絶景を眺めながら

遊ぶことができます。通常型のブランコの

ほか、寝転んだまま乗れる円盤型や、身体

を支えることができるハーネス型の３連ブ

ランコになっています。

ブランコ

複合遊具は異なるタイプのすべり

台２基に加えて、音や色、触感など

の感覚を使って楽しめるパネルアイ

テムが備わっています。また、中央

部分には「湘南平」の名称を記載し、

パネルの窓を覗くと、お子さまの写

真撮影スポットとしてもご利用でき

ます♪

複合遊具

遊具やベンチなど、公園施設の異

常や破損を発見した際には、速やか

にみどり公園・水辺課までご連絡を

お願いいたします。市でも定期点検

を行っておりますが、いち早い発見

が事故防止に繋がります。ご協力よ

ろしくお願いいたします。

８月も下旬に差し掛かりましたが、これか

らも暑い日が続くことが予想されます。昨年

９月の熱中症による救急搬送の人数は９千人

を超え、過去２番目に多かったそうです。今

後も愛護会で活動される際は、くれぐれも熱

中症にお気をつけください！

・こまめに水分・塩分を補給する

・暑いときは無理をしない

・適宜休憩をとる

熱中症に注意
異常を発見したときは…


