
真土地区社会福祉協議会『敬老の集い開催のお知らせ』 

今年度の「敬老の集い」を、次のように開催する予定です。 

参加ご希望の方は、８月初旬から回る隣組回覧板にある「敬老の集い 参加申込み用紙」に

お名前をご記入してお申込みください。  

      日時：９月１４日（土）１０：００から 
      場所：大野公民館 大ホール 
      対象：真土地区在住の７０歳以上の方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒２５４－００１８ 平塚市東真土２－１２－１     電話 ５５－０７１１  ＦＡＸ ５１－１３６２ 

                      ホームページは 

 ★各戸１枚ずつお取りください。           令和６年（２０２４年）７月発行  第４号 

大  野  公  民  館  だ  よ  り 
 平塚市立大野公民館 検索 

 

日  時：令和６年８月２２日(木) １９:００～２０:３０ 

場  所：平塚市博物館 

内  容：天体望遠鏡による星空観察およびプラネタリウム鑑賞 

（曇天・雨天は プラネタリウム鑑賞のみ） 

募集対象：真土地区在住の幼児・児童・生徒および保護者 

募集人数：各館１０人 先着順(※７公民館合計で定員７０人) 

（※保護者の膝の上に座れる幼児については、定員に含めません。） 

参 加 費：無 料 

申  込：７月２３日（火）から８月７日(水)までに大野公民館まで（☎５５－０７１１））  

(※定員となり次第、受付を終了いたします) 

そ の 他：☆当日、博物館屋上へ上がる手段が階段のみとなります。 

☆プラネタリウム内では飲食ができませんのでご注意ください。 

平塚市東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）共催事業・家庭教育学級 

 彡 

～夏の夜空を天体望遠鏡＆プラネタリウムで見てみよう！～ 
天体望遠鏡をのぞき込むと、毎日見上げている夜空とはまったく違う、 

感動モノの世界が広がっている！ 

 星座はどうやって形が作られているんだろう？ 

博物館学芸員さんの解説付きプラネタリウムで星空をもっと楽しもう♪ 

 

真土ふれあいサロン～８月はお休みです～ 
７月１３日（土）10：00～11：30 / ９月は下記の「敬老の集い」です 

場 所：大野公民館大ホール  対象者：真土地区に在住の 60歳以上の方 参加費：100円 

                 ≪主催：真土地区社会福祉協議会≫ 

 
望遠鏡で見る 

星は大迫力！ 



夏休み期間中に、大野公民館の図書コーナーにて今年の小学生・中学生の読書感想文課題

図書を配架いたします。 

真土小学校・大野中学校からお借りしている本です。皆様で大切にお読みください。 

なお、課題図書の貸し出しも可能です。（窓口にお申し出ください。） 

【期  間】：8月 2日（金）～8月 21日（水） 

【利用方法】：課題図書はガラス戸の棚にしまっています。ご自由にお読みください。 

 

 

 

 

 

子育て支援 ぴよぴよ～８月はお休みです～ 
７月１２日（金）１０：００～１１：３０ 夏のあそびとスイカ割りをします。 

令和６年度は、毎月第３金曜日（７月、１２月は第２金曜日）で活動する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宿題しましょ♪ 

８月６日（火）・７日（水） １０：００～１５：００  

場所：大野公民館 ２階 和室  

持ち物：宿題などやりたい勉強・本など、筆記用具、飲み物（水筒） 

☆申し込み不要です。時間内の出入りも自由です。お気軽におこしください♪ 

※保護者の皆様へ 公民館を自習室として開放しますが、勉強を教えるわけで

はありません。時間内は、図書ボランティアが待機しておりますが送迎等は各ご家

庭でお願いいたします。 

公民館で夏休みの宿題をしませんか？ 
おともだちと一緒に来てね♪ 

課題図書を公民館で読もう！ 

～利用の際のご注意～ 

・他の来館者の方にご迷惑にならないよう、お静かにお読みください。 

・図書コーナーが混雑する場合は、時間を改めてのご利用をお願いする 

場合もございます。ご了承ください。 



『令和６年 大野地区平和を感謝する集い』のお知らせ 

開催期日：令和６年７月１５日（月）祝日（海の日）１０：００ 開式 

開催場所：松が丘公民館２階集会室 

内  容：★式典（無宗教行事） ★作文朗読（中学校の生徒の皆さん） 

      本年度は通常式典として開催します。 

主  催：大野地区平和を感謝する集い実行委員会 

当日は参加自由です。皆さんお誘いあわせの上ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本的な操作など、スマートフォンの使い方を基本から学び、体験できるセミナーを開催します。 

■日 時 令和６年９月４日（水）・１０日（火）・１２日（木） 全日１３:３０～１６:００  

■会 場 市役所本館６階 ６１９会議室 

■対 象 平塚市在住の 60歳以上の方   

■定 員 20人（応募者多数の場合は抽選） 

■参加費 無料  ■持ち物 なし（スマホ不要） 市が用意するスマホでセミナーを行います。 

■申込み 下記のいずれかの方法で、８月１９日（月）までにデジタル推進課へお申し込みください。 

①はがき、メールで申し込む ： 郵便番号・住所・氏名・（フリガナ）・電話番号・年齢・ 

スマートフォンの有無・参加したい開催日（第１希望：〇月〇日 第２希望：〇月△日 ・・・） 

をご記入の上、デジタル推進課へお申し込みください。 

②申込書で申し込む ： 各地区公民館にある申込書に必要事項を記入し、郵送・FAX 

または直接デジタル推進課へご持参ください。 

※市役所への郵便物は、〒２５４－８６８６平塚市デジタル推進課で届きます。（８月１９日必着） 

■問合せ デジタル推進課（☎：２０－８８０４）（FAX：21-9756） 

（メール：joho@city.hiratsuka.kanagawa.jp） 

 

 
シニア向けスマートフォン体験セミナー   【市・デジタル推進課】 

 

 

 

知識の提供のみでなく、互いに学び合い、自身の価値観に合った自己実現に結び付けていくためのセミナーを開催します。 

■日 時 ガイダンス 令和 6年 7月 20日（土）15:00～16:00 

     セミナー  ①令和 6年 8月 17日（土）、②9月 21日（土）、③10月 19日（土）、④11月 17日（日）、 

⑤12月 21日（土）全 5回 13:30～16:00（③のみ 12:30～16:00） 

■場 所 旧横浜ゴム平塚製造所記念館（八幡山の洋館） ※ガイダンスのみオンライン（Zoom） 

■対 象 市内で創業、副業、就職、地域活動等を検討・予定している女性 

■定 員 ガイダンスに定員はありません。セミナーは、全 5回に参加できる方 先着 20名 

■申込み 右の二次元バーコードからホームページにアクセスし、お申込みください。 

■問合せ 平塚市産業振興課 電話：21-9758 メール：sangyo-s@city.hiratsuka.kanagawa.jp 

あなたの『したい』をデザインする 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平塚市にある「株式会社ＡＲＫ」を知っていますか？エビなどの海の生き物を、陸上で養殖する技

術を開発しています。「海を休ませるために、陸上に小さな海をつくる」世界でも注目されている

施設を見学してみませんか！ 

◆日 時：８月２日（金） １０：００～１１：３０    

◆集合場所及び時間：大野公民館に９：００（時間厳守）   

 ※マイクロバスで会場まで移動しますので、時間厳守でお願いします 

◆会 場：株式会社ＡＲＫ平塚陸上養殖研究所（千石河岸５７－７）及び富士見公民館        

◆対 象：大野・富士見・八幡・豊田公民館区の小中学生とその保護者 

◆定 員：各地区６名（先着） ※４公民館あわせて２４名    ◆参加費：無料                

◆申 込：７月１２日（金）９：００～７月２８日（日）の期間に大野公民館(５５-０７１１)に 

お電話又は窓口で 

◆備 考：１１月に平塚産のバラを使用したミニブーケづくり教室、１２月に牛舎を訪問しての 

乳しぼり体験を予定しています。詳細が決まりましたら、『公民館だより』でお知らせします  

  
  

  

★材料（２人前）★ 鶏もも肉 160g こしょう 少々 玉ねぎ 1/2個(100g) マッシュルーム 100g 

バター 15g にんにくの薄切り 2 枚 小麦粉大さじ 1 と 1/2 水 1/4 カップ 牛乳 1 と 1/2 カップ

粒入りマスタード 大さじ 1  塩小さじ 1/4 ミニトマト 4個 温かいごはん 260g 

【富士見・八幡・大野・豊田公民館共催事業】 

①鶏肉は、食べやすい大きさに切り、こしょうをふる。玉ねぎは薄切り、マッシュルームは 3等分に切る。 

②フライパンにバターを入れて中火で溶かし、肉を炒める。玉ねぎ、にんにく、マッシュルームを入れて

さらに炒める。弱火にして小麦粉を加え、焦がさないように炒める。分量の水を加えて溶き混ぜ、ふたを

して３分煮る。牛乳を加えて混ぜ、中火にして煮立て、マスタードと塩を加えて混ぜ合わせる。 

③器にごはんを盛り、２をかけトマトを盛り付ける。 

作ってみよう！～クリーム煮ごはん～  
平塚市食生活改善推進団体さんのレシピより 

鶏もも肉は豚ひれ肉・鮭・えびなど、 

粒マスタードはレモン果汁に代えても美味しい！ 


