
第２号様式（第３条関係）

カフェの名称

会場の名称・住所

開催曜日

開催時間

専門職の配置

参加見込人数

会場へのアクセス

駐車場の有無

事前申込み

参加費用

○ カフェ・ティータイム 脳トレ

△ 食事提供 △ 料理

○ おしゃべり・語り合い △ 音楽鑑賞・コンサート

〇 専門職による個別相談 △ 歌・カラオケ

△ 専門職による講義・講話 折り紙・工作などの手作業

介護経験者の体験談 オセロ・囲碁・将棋

介護の豆知識 カルタ・トランプ・花札

△ 書籍・パンフレットの紹介 △ 体を動かす

その他

活動内容
（補足事項）

実施主体

問合せ先・担当者

電話番号

カフェ詳細情報

【活動内容】
該当する項目に○か△
を記入
○：開催時毎回実施す
るもの
△：時々実施するもの

　高齢者よろず相談センターまつがおか

　同上　（担当：岩田）

　０４６３－３５－４４６５

「喫茶まつがおか」

　奇数月　第３木曜日

　約１５人／１回

なし

必要　　　・　　　不要

　有　　　・　　　無　

　松が丘公民館　平塚市東中原２－１７－１９

　１０：３０～１２：００

　認知症の方やご家族、地域の方、専門職など、誰もがゆったりと過ごせる
場所です。レトロな写真、レコードなどを用意しています。皆で料理し、食
事をすることもあります。（年１回程度）

　有（職種：認知症地域支援推進員、社会福祉士、主任ケアマネジャー、保健師）・無

車で参加希望の方には近くの駐車場を案内

しますので、事前連絡をお願いします。

ＪＲ東海道線平塚駅 バス平塚駅北口―伊勢山 徒歩２分

小田急線伊勢原駅 バス伊勢原駅南口―伊勢山 徒歩２分


