
カフェの名称

会場の名称・住所

開催曜日

開催時間

専門職の配置

参加見込人数

会場へのアクセス

駐車場の有無

事前申込み

参加費用

○ カフェ・ティータイム 脳トレ

△ 食事提供 △ 料理

○ おしゃべり・語り合い △ 音楽鑑賞・コンサート

△ 専門職による個別相談 歌・カラオケ

専門職による講義・講話 折り紙・工作などの手作業

介護経験者の体験談 オセロ・囲碁・将棋

介護の豆知識 カルタ・トランプ・花札

△ 書籍・パンフレットの紹介 体を動かす

その他

活動内容
（補足事項）

実施主体

問合せ先・担当者

電話番号

カフェ詳細情報

【活動内容】
該当する項目に○か△
を記入
○：開催時毎回実施す
るもの
△：時々実施するもの

一般社団法人栄樹庵　ＳＨＩＧＥＴＡハウスプロジェクト

   cafe@shigetahouse.org　 　上原　孝介

　０４６３－３１－３０８９

平塚カフェ

　第２・第４火曜日

　徒歩

　２０人／１回

２００円

必要　　　・　　　不要

有　　　・　　　無

　一般社団法人栄樹庵「ＳＨＩＧＥＴＡハウス」　平塚市立野町２８－２７

　１３：００～１５：００

　東京慈恵会医科大学教授繁田雅弘医師が育ち、お母様である繁田栄子さんが
茶道を教えていた自宅を「ＳＨＩＧＥＴＡハウス」と名付け、そこで行うカ
フェです。その日によりますが、認知症専門医や看護師、専門職も参加しま
す。カフェでは参加者同士でのお話や活動が中心となります。
なお、毎月第１木曜日（１３時から１５時）は、「まちなかベースきちきち」
にて、予約なしでだれでも参加できる「平塚カフェ・別室」を開催していま
す。参加費は２００円です。

　有（職種：医師、若年性認知症支援コーディネーター、ケアマネなど）・無


