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令和５年度平塚市保険年金課・金田公民館共催事業 

フレイル予防のための料理講座 
～楽しく学んで、楽しく作って、一緒に楽しく食べる～ 

〇日程・場所：１１月２１日（火曜日）金田公民館 調理室 

〇時 間：10時～13時 

〇対 象：平塚市在住のおおむね65歳以上の方 〇定 員：１２名（先着） 

〇講 師：平塚市食生活改善推進団体 金田メロングループ 

〇参加費：４００円（食材費として） ※当日お支払いください。 

〇持ち物：エプロン、三角巾、布巾（２枚） 

〇申込先：１０月１６日（月）午前９時から１１月１０日（金）までに

     金田公民館に電話または直接お申し込みください。 

〇教室の内容のお問い合わせ先：平塚市保険年金課  72-7266 

主催 平塚市中央公民館・平塚市 PTA連絡協議会 

メニューは 

当日の 

お楽しみ 

家庭教育講演会

講演の後半には落語を披露していただきます！ 

○日 時 : 12月７日（木）18:30～20:00
（開場 18:00）＜入場無料・要整理券＞ 

○講 師 : 林家 木久蔵 氏
○会 場 : 平塚市中央公民館 大ホール(追分 1-20） 
○対 象 : 平塚市内在住の方（子育て中の保護者、家庭教 

育に関心のある方） 
○申 込 み : 令和５年１１月８日（水）までに市内各公民館に 

ある申込書を各公民館窓口にご提出ください。 
申込フォームからもお申込みいただけます 

○定 員 :  700 人（定員を超える場合は抽選） 
※ 入場整理券（抽選結果）は１１月２２日（水） 
までに郵送します 

○問 合 せ : 平塚市中央公民館 電話：0463（34）2111 
○そ の 他 : 
・ お子様連れでも参加いただけます。また、お子様連れでの聴講にご 
理解、ご協力をお願いします 
・ 会場の駐車場には限りがあります。環境配慮の面からも、公共交通
機関の積極的な利用をお願いします ↑申込フォーム

手話通訳 
・ 

要約筆記 あり

講師 : 林家 木久蔵 氏
（はやしや きくぞう）



金田福祉村「いちごの会」からこんにちは

令和５年１１月のイベントご案内

☆おしゃべりサロン １１月 ６日（月）１０時～ 会場：金田地区福祉村拠点 

☆子どもサロン １１月１１日（土） ９時３０分～ 会場：金田公民館２階ホール 

☆出向きサロン 下記の日程の１０時～１２時 各地区自治会館にて 

お近くにお住まいのご高齢の皆さまのご参加をお待ちしています。 

飯 島  １０日（金）    入 野  １０日（金）

寺田縄  １７日（金）     長 持  １７日（金）

◎各種お教室を開催しています。詳細は拠点までお問合せください。

問合せ 金田福祉村  ３５－４６７０（金田公民館北隣）

☆民生委員児童委員の子育て支援☆ みんなで来てね

子育て支援「どんぐり」からのお知らせ   
☆対 象 ０歳～３歳のお子さんと保護者の方

☆日 時 第３火曜日 １０時００分～１１時３０分  

☆場 所 金田公民館 ２階ホール 

※ホールの床は滑りやすいので、靴下を着用される場合はご注意ください。 

☆問合せ 金田地区主任児童委員 山西 笑子（ 36－6818） 

月 日 内  容 

１０ １７ 人形劇 

１１ ２１ 保育士さんと遊ぼう 

＊保健師さん等の来訪月は、変更となる場合もあります。ご了承ください。 

お知らせ 

お知らせ 

１２月分の公民館利用申込み受付 

◎体育館の利用受付は、１１月１日（水）の午前９時から行います。  

◎体育館以外の部屋の一括受付申込期間は、１０月２０日（金）～１０月２６日（木）です。 

「～しながら見守り」にご協力ください 

ウォーキングしながら、買い物しながら、愛犬の散歩をしながら 

事件や事故から子どもたちを守るため、地域の皆様に見守りのご協力をお願いします。

 登下校中など、子どもが被害にあう痛ましい事件が相次いでいます。

「愛の鐘」を目安に、夕方の薄暗くなる時間帯は特に見守りにご協力をお願いします。

※「愛の鐘」は、１０～３月は午後４時３０分、４～９月は午後５時３０分
※「～しながら見守り」は本市の市民活動災害補償保険の適用外となりますので、

見守り最中の事故等に十分御注意願います。

◇問い合わせ先 平塚市教育委員会学校教育部教育指導課学校安全担当（電話３５－８１２０）



図書室の図書貸し出しについて 
 日時  毎週土曜日  １０時～１２時

貸し出し場所  金田公民館・２階図書室

1人５冊まで、２週間借りることができます。
(本の返却は、貸出日以外も公民館事務室でお受けいたします。) 

～ おはなしひろばのお知らせ ～ 
日時 １０月２１日（土） １１月１８日（土） 10時３０分から  

会場 金田公民館 ２階和室 《出演：金田公民館図書ボランティア》 

お問い合わせ ３１－２１３６（金田公民館まで） 

日時 １０月２１日（土）、１１月１８日（土）いずれも10時から 12時まで

会場 金田公民館 ２階音楽室 

こわれたおもちゃを治療し生き返らせます。治療代は基本無料です。 

（場合により事前了解の上、部品代のみご負担いただくこともあります。) 

公民館自主事業 

公民館自主事業 

みんなで来てね

待ってるよ

移動図書館あおぞら号 金田公民館の予定（令和５年度下半期）
金田公民館へは、次の日程で、午後２時１５分～午後３時１５分に訪問します。

令和５年度（下半期）

10月 11月 12月 1月 2月 3月

２４
７ 

２１ 

５ 

１９ 

１６ 

３０ 
２７ 

１２ 

２６ 

☆大雨・大雪・強風などに関する警報が発令された時は、運行を中止します。 

☆その他、状況により中止することがあります。 

☆運行中止になった場合、借りている本は次の運行日にお返しください。 

              <お問い合わせ> 平塚市中央図書館 電話３１－０４２８

ガイドと巡る平塚の文化資源  第５回 ｢平  良文
たいら の よしふみ

ゆかりの地を訪ねる｣ コース
主催 ひらつか文化財ガイドボランティア協会 （協力 平塚市教育委員会）

【日 時】 令和５年１０月２２日（日） ９：30～１２：３０ ※雨天決行（荒天中止）  

【集 合】 9：３０ ＪＲ藤沢駅改札 

【コース】  藤沢駅〔バス運賃２５０円〕～久成寺～二伝寺～日枝神社～慈眼寺～天嶽院～村岡城址公

園～高谷小学校入口バス停(解散)〔バス運賃２２０円〕～藤沢駅（解散） 

【参加費（保険料など）】３００円 （中学生以下無料・当日納入・釣銭不要でお願いします）

【申込み】はがき、ファクス又はメールにコース名・全員（３人以内）の住所（郵便番号）と氏名（ふりがな）、電話番号を

記入し下記へ

は が き：〒254-8686 平塚市役所 社会教育課 （この郵便番号・宛先で届きます） 

ファクス：3４－5522  メール：k-shakai@city.hiratsuka.kanagawa.jp

【募集人数】１５人 （募集期間 １０月７日（土）～１０月１５日（日）、先着順受付） 

【問合せ先】社会教育課 電話 35－8124（平日 8：30～17：00）



.

環境事業センター総合防災センター

令和５年９月

平塚市立金田小学校

９月も下旬に入りました。１学期のまとめの時期をむかえます。
学年の最初に考えた目標などを、振り返る頃でもありますので、ご家庭でも確認してみてはい
かがでしょうか。
終業式の日に持ち帰る「 あゆみ」 を見ながら、ご家庭で、新たに２学期の目標を考えるのもよ
いかと思います。引き続き、よろしく お願いいたします。

学校教育目標 一人ひとりの力が発揮される学校 お互いのチャレンジを支え合える学校

10月の主な予定

３日(火) 食育指導(５年)

４日(水) セレクト給食一斉下校

６日(金) 終業式【全学年３校時まで給食なし11:35下校】

10日(火) 始業式

11日(水)お話会(１・３・５年) 食育指導(２年)

委員会活動

12日(木)遠足(３年)

13日(金)お話会(２・４・６年) 校外学習(１年)

16日(月)身体計測(１年・５年・れたす)

17日(火)身体計測(２年・６年) 火災避難訓練

18日(水)身体計測(３年・４年)

25日(水)教育相談日

27日(金)運動会前日準備

28日(土)運動会

30日(月)振替休業日

４年生校外学習(９月５日)

すでにお知らせしましたように、10月28日

(土)に運動会があります。

午前のみの実施で、児童の下校は、

12時10分(５・６年は12時20分)です。

「運動会のご案内」の裏面に、雨天順延した場

合の予定が載っています。合わせてご確認くださ

い。

１学期は、10月６日(金)で終了します。この

日は、全学年が３時間授業で、給食はありません。

11時35分下校ですので、ご注意ください。

この日に「あゆみ」を持ち帰ります。

１年食育指導「ベジ太」来訪(９月13日)


