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松が丘公民館だより 
 

 

  

 

日 時：９月２７日（水）１５：３０～１６：３０頃まで 

場 所：松が丘公民館２階和室 

講 師：フェアリーテイルのみなさん 

参加費：無料 予約なし 

その他：内容は幼稚園・保育園児～小学校低学年向けですが、 

未就園のお子さんも保護者と一緒に参加できます。 

               当日・発熱や体調の悪い方はご遠慮ください。 
 

 

 

 

９月号 

松が丘公民館の各事業において、お申し込み時にいただいた個人情報は、直接関係する事務及び連絡においてのみ使用し

ます。また、当日撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあるほか、報道機関が取材に入る場合がありま

す。あらかじめ、ご了承ください。 

自主事業 

   

毎年１０月に開催しております市民体育レクリエーション地区大会（通称：松が丘地区レク）は下記の

とおり実施します。 

午前中を中心とした方法で開催しますので、ご参加・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

日時：10月１日（日）９：３０～１２：３０ 

会場：松が丘小学校校庭（雨天の場合、中止） 

 

今回のポイント 

① 開催時間がほぼ午前中です。 

② 模擬店・飲食エリアはありません。 

③ 対抗種目はありません。９種目の予定です。 

④ 競技参加者には参加賞があります。 

⑤ 雨天中止の際、景品等を松が丘公民館で配布予定です。 

 

※なお、状況により中止または変更の場合がありますのでご了承ください。 

詳しくは、別途配布するプログラムや「ちいき情報局」でお知らせします。 

ちいき情報局「松と砂丘の里 松が丘」 
http://hiratsuka.johokyoyu.net/area/matsugaoka/  →→   

ぜひご覧ください。 

 

  ■問い合わせ先 松が丘公民館 ☎３３－６３１１ 
 

 

当日の演目 

・ぶどうおいしくなーれ（絵本） 

・おつきさまとおつきみ（紙芝居） 

・いちばんは だれのしっぽ（紙芝居） 

その他。。。。。お楽しみに 

 

 

http://hiratsuka.johokyoyu.net/area/matsugaoka/


 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

               
 

 
 

 

 

第１弾は、７月２５日(火)・２６日(水)に首藤さんのご指導のもと

「卓球教室」を行いました。 

参加者延２８名の小学生が、懸命にボールを追っている姿が印

象的でした。 

 

第２弾は8月３日(木)に岡村先生のもと「陶芸教室」を開催

しました。40名の小学生が参加しました。 

皆様、思い思いの作品を作り、楽しみな出来上がりとなりま

した。 

※作品は８月３１日から引き渡しを開始しています。 

引換券（領収書）を持って、松が丘公民館まで取りに来て

ください。 

 

第３弾として、８月４日（金）に、フェアリーテイルさんにお願い

して「おはなしの会と新聞紙遊び」を実施しました。 

親子含めて３４名の参加者の皆様が、来場し、紙芝居や絵本の

お話に聞き入ったり、新聞紙を使ったじゃんけんゲームや的入れ

を楽しみました。 

 

第４弾では、8 月９日（水）にスポーツ推進委員さんの

御指導により「囲碁ボール」に２０名が挑戦しました。 

簡単なようで奥が深い囲碁ボールの世界を楽しんで

いました。最終決戦では、見事に4目1連の並びができ

ました！ 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

7 月 29 日（土）に、土屋上惣領竹あかり様にお越しいただ

き、素敵な竹灯籠作りに親子６組１６名が挑戦いたしました。 

  大きな竹の筒に見本の絵を貼り付け、その上からドリルで穴

をあけていきます。手伝ってもらったり、頑張って一人でやった

り、皆それぞれ一生懸命に取り組みました。途中「手が疲れた」

といって休みながら何とか穴をあけることができました。 穴が

開いたら、ペイントしたりして、もっと華やかになりました。 最後

にライトを中に入れると、暗闇にほのかにやさしい灯籠の光が、

きれいに輝きました。 

  

 

講師の皆様、参加者の皆様、ご協力いただいた皆様、誠にありがとうございました！ 



 

  毎年恒例！ 

※松が丘地区福祉村さんと共催 

いろんな紙ヒコーキを作って長く、遠く飛ばしてみましょう。 

日  時：１０月２８日（土） １０：００～１１：３０ 

講  師：福祉村の皆さん・公民館運営委員 

場  所：松が丘小学校体育館 

 参加対象：小学生以下の児童・幼児（保護者付き添い可） 

備  考：参加費無料・事前申し込み不要です。 

注意事項：当日・発熱や体調の悪い方はご遠慮ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：１１月７日（火）・１４（火）・２１日（火） 

いずれの日も、９：００～１０：３０ 

（いつでも参加可能です） 

場  所：松が丘公民館２階集会室 

講  師：NPO法人 無限太極拳協会 山崎 さおり 先生 

参加費：無料 

内  容：太極拳の中から代表的な形を取り上げ、健康法として、 

また武術的観点から日常に生かせる体の動かし方を 

ご紹介いたします。 

参加対象：松が丘地区在住の方ならどなたでも（未経験者歓迎）・ 

参加方法：松が丘公民館へ電話（３３－６３１１）もしくは窓口へ。 

問合せ先：杉山幸子（３４－８４３３）、恩田貴代美（３４－７７５２） 

持ち物：動きやすい服装、運動靴、タオル、飲み物 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

                                             東中原連合自治会からお知らせ 

東東東中中中原原原フフフェェェススステテティィィバババルルル（盆踊りとお祭り） 

日時：９月１７日（日） １３：００～１５：００ 

会場：東中原公園 （雨天時中止） 

内容：かき氷・麦茶（無料） 

   ポップコーン・フランクフルト販売 

  輪投げ・スーパーボールすくい・当てくじ販売 

※駐輪場は東中原公園内東側にあります。 

 

 

太極拳 体験会 参加者募集中 （初心者歓迎） 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松が丘シニア学級  秋編 

～明るく健康で楽しい毎日を過ごすため～ 

健康講座「カラオケ体操」 
カラオケの機材を使った体操を行います。 

  これからも健康で元気に過ごせるように、みんなで笑って楽しく体操しませんか？ 

日時：１０月２６日（木）１０：０0～１２：００ 

（カラオケ体操10:00～１１：３０ よろず相談センターからのお知らせ１１：３０～１２：００） 

場所：松が丘公民館２階集会室  参加費：無料  

  対象：松が丘地区在住の６０歳以上の方  定員：４０名 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動きやすい服装でお越しください。 

  講師：第一興商・平塚市高齢者よろず相談センターまつがおか 

  受付期間：９月１９日（火）～１０月５日（木）（先着順） 

  受付方法：松が丘公民館（３３－６３１１）へ直接又は電話でお申し込みください。 

 

 

 

 

東ブロック公民館(大野、八幡、四之宮、中原、松が丘、大原、南原)共催事業 

日時：１０月２９日(日)１０：００～１１：３０ 

場所：平塚市博物館 

対象：松が丘地区在住の方 

人数：各館３名(７館合計２１名) 先着順 

申込期間：９月１９日（火）～１０月１５日（日） 

申込受付：松が丘公民館窓口または 

電話（３３―６３１１） 

 

ひらつか家康３講座 其の二 其の三 一挙募集！ 

    

中原御殿・家康伝説 学芸員に学ぶ 

家康ゆかりの地 
を巡るウォーキング 

日時：１１月６日(月)９：３０出発～１２：００頃(予定) 

集合場所：南原公民館(南原２－１５－１) 

当日の受付開始時間 : ９：００ 

対象：松が丘地区在住の方 

人数：各館３名(７館合計２１名) 先着順 

申込期間：９月１９日（火）～１０月１５日（日） 

申込受付：松が丘公民館窓口、電話（３３―６３１１） 

その他 : 歩行時間は 1時間 30分～2時間程度です 

   公共交通機関での来館をお願いします 

※ゴールは豊田公民館です。 

30分程度の解説講座の後、現地解散となります。 

※雨天の場合、南原公民館において解説講座のみとなります。 

 あらかじめ御了承願います。 

   

(主な巡るポイント) 

善徳寺   中原御殿跡   

中原街道一里塚跡   日枝神社 

清雲寺   豊八幡神社  

 

博物館学芸員による講義のほか、 

企画展「ひらつかの家康伝説」の 

展示解説も行います。 

歴史フアンならずとも、 

必聴・必見です！ 

 わしも聞いてみたい！ 

徳川家康 

講師(平塚てづくり紙芝居の会 

たもん丸 丸島隆雄さん)と一

緒に家康ゆかりの地を歩いてみ

ましょう！ 


