
成瀬酢の試飲もできる！ 

わしも飲みたいのう 

ひらつか家康３講座 其の一！ 

「醸造の専門家に聞く 家康が好んだお酢の魅力とは？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日時・場所 令和 5年 9月 20 日（水）13:00～15:30 大野公民館 1 階大ホール 

■対 象 真土地区在住の 60歳以上で、①現在スマホを持っていない方 

②スマホを持っているが操作に不慣れな方 

■定 員 20 人（応募者多数の場合は抽選）※開催日の１週間前ごろに抽選結果を郵送でご案内します。 

■参加費 無料 

■持ち物 なし（スマホ不要） 

（市が用意するスマホでセミナーを行います。個人所有のスマホは使用できません） 

■講 師 ソフトバンク株式会社 

■申込み 申込書に必要事項を記入し、８月２１日(月) ～８月３１日(木)に大野公民館へ直接お申し込みください。 

■問合せ 大野公民館（☎５５－０７１１） 

  ★ 各戸１枚ずつお取りください。         令和５年（２０２３年）８月発行  第５号 

 

 だ  よ  り

〒２５４－００１８ 平塚市東真土２－１２－１      電話 ５５－０７１１  ＦＡＸ ５１－１３６２ 

ホームページは 

 

  平塚市立大野公民館 検索 

スマートフォン体験セミナー 
基本的な操作など、スマートフォンの使い方を基本から学び、体験できるセミナーを開催します。 

シニア学級 東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）・市デジタル推進課共催 

東ブロック公民館(大野、八幡、四之宮、中原、松が丘、大原、南原)共催事業 

日時：９月２４日(日)１０時～１２時 

場所：中原公民館（平塚市御殿２－１７－３８）１階大ホール 

講師：穂坂 賢さん（東京農業大学応用生物科学部醸造科学科教授） 

内容：お酢の基礎知識、成瀬酢の再現エピソード、 

お酢の効能などのお話と成瀬酢の試飲 

対象：真土地区在住の方 

人数：各館６名(７館合計４２名) 先着順 

申込期間：８月２１日（月）～９月１０日（日） 

申込受付：大野公民館窓口または電話（☎５５―０７１１）で受付 

家康が愛した 

平塚の成瀬酢を再現！ 

以下の事業も続々募集予定！！！ 

ひらつか家康３講座 其の二 １０月２９日(日)午前「学芸員に学ぶ 中原御殿・家康伝説」 

ひらつか家康３講座 其の三 １１月６日(月)午前「家康ゆかりの地を巡るウォーキング」 

徳川家康 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕飾りコンクール １ 
（地区別の部第４地区） 

等受賞 

祝 

大野公民館職員一同 

本当にありがとうございました！ 

地域の皆様、団体の皆様のご協力のおかげで 

最高の賞をいただくことができました。 



真土地区社会福祉協議会『敬老の集い開催のお知らせ』 

今年度の「敬老の集い」を、次のように開催する予定です。 
参加ご希望の方は、８月初旬から回る隣組回覧板にある「敬老の集
い 参加申込み用紙」にお名前をご記入してお申込みください。  
 
日時：９月１6日（土）１０時から１１時４０分まで 

（予定） 
場所：大野公民館 大ホール 
 
対象：真土地区在住の７０歳以上の方 
 
内容：健康体操/弦楽コンサート 
 
主催：真土地区社会福祉協議会 
 
お問合せ先：真土地区社会福祉協議会 会長 大貫一生 

（☎55-4975あるいは090-5794-1282） 

子育て支援 ぴよぴよ～８月はお休みです～ 
９月１５日（金）１０：００～１１：３０ 親子交通安全教室を実施します。 

令和５年度は、毎月第３金曜日（７月、１２月は第２金曜日）で活動する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪真土体育振興会からのお知らせ≫        

第７１回 市民総合体育大会に参加してみませんか？ 

【日  時】令和５年１０月２９日（日）、１１月５日（日）、１１月１２日（日）   

【参加資格】平塚市に住民票があり居住する方（中学生以下は一部種目を除いて参加できません） 

【種  目】軟式野球、ソフトボール、バスケ、バレー、テニス、サッカー、  

陸上競技、バドミントン、卓球等   全１５種目   

【問い合わせ】各地区体育振興会までお問い合わせ下さい  

                  体振のページはこちら→ 

真土地区のための情報は「真土ちいき情報局」でも随時掲載しています。 

真土ふれあいサロン～８月はお休みです～ 
９月は下記の『敬老の集い』を実施いたします。ぜひご参加ください。 
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『本
の
木
』 

【東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）共催事業 】 
 

 

 

         本格的に『走り』を追求したアスリートが教える家族走り方教室です。 

お子様だけでなく保護者も一緒に受講可能です。家族でレッツランニング♪ 
日 時 ９月１６日（土） 第１部９：００～１０：２０ 第２部１０：３０～１１：５０ 
場 所 平塚市立真土小学校（平塚市西真土 4－3－1）運動場（雨天は体育館） 
講 師 山口力也さん(Ｊｒランニング指導員、年代別１５００ｍ・３０００ｍ県記録保持者)、

箱根駅伝出場経験者など（大神、八幡公民館主事） 
内 容 実技（ウォーミングアップ・動作作りなど）を通して速く走るためのフォームやコツ

を学びます。最後にタイム計測を行います！ 
対 象 東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）地区内在住の

小学生とその保護者（保護者１名につき小学生２名まで） 
定 員 各公民館第１部２組、第２部２組（先着順） 
参 加 費 無料 
申 込 み 
お問合せ 

８月２１日（月）から８月３１日（木）まで 
大野公民館窓口または電話（☎５５―０７１１）にて受付 

持 ち 物 飲み物、タオル、帽子等の熱中症対策用品、走りやすい服装、 
運動靴、体育館履き（※スパイクシューズ不可） 
※晴天でも当日のグラウンド状況により体育館での講座になる場合があります 

駐 車 場 駐車場に限りがありますので当日はできるだけ公共交通機関でお越しください 

 

正しい走り方

のコツを知れ
ば今より速く
なる！！ 

 RUN♪RUN♪RUN♪家族 de ランニング♪ 
 


