
 

  

 

 

日時：９月２４日(日)１０：００～１２：００ 

場所：中原公民館（平塚市御殿２－１７－３８）１階大ホール 

講師：穂坂 賢さん（東京農業大学応用生物科学部醸造科学科教授） 

内容：お酢の基礎知識、成瀬酢の再現エピソード、 

お酢の効能などのお話と成瀬酢の試飲 

対象：松が丘地区在住の方 

人数：各館６名(７館合計４２名) 先着順 

申込期間：８月２１日（月）～９月１０日（日） 

申込受付：松が丘公民館窓口または電話（３３―６３１１）で受付 

 

  

  

 

 

 

ひらつか家康３講座 其の一！ 

「醸造の専門家に聞く 家康が好んだお酢の魅力とは？」 

成瀬酢の試飲もできる！ 

わしも飲みたいのう 

２０２３年８月発行 松が丘公民館広報紙 １枚ずつおとりください 

東中原 ２－１７－１９ Tel  ３３－６３１１ Fax  ３５－２５３５ 

松が丘公民館だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月号 

【東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）共催事業 】 
          
 
 
 
         本格的に『走り』を追求したアスリートが教える家族走り方教室です。 

お子様だけでなく保護者も一緒に受講可能です。家族でレッツランニング♬♪ 

日 時 
９月１６日（土） 
第１部９：００～１０：２０  第２部１０：３０～１１：５０ 

場 所 平塚市立真土小学校（平塚市西真土 4－3－1）運動場（雨天は体育館） 

講 師 
山口力也さん(Ｊｒランニング指導員、年代別１５００ｍ・３０００ｍ県記録保持者)、
箱根駅伝出場経験者など（大神、八幡公民館主事） 

内 容 
実技（ウォーミングアップ・動作作りなど）を通して速く走るためのフォームやコツ
を学びます。最後にタイム計測を行います！ 

対 象 
東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）地区内在住の
小学生とその保護者（保護者１名につき小学生２名まで） 

定 員 各公民館第１部２組、第２部２組（先着順） 

参 加 費 無料 

申 込 み 
お問合せ 

８月２１日（月）から８月３１日（木）まで 
松が丘公民館窓口または電話（３３―６３１１）にて受付 

持 ち 物 
飲み物、タオル、帽子等の熱中症対策用品、走りやすい服装、 
運動靴、体育館履き（※スパイクシューズ不可） 
※晴天でも当日のグラウンド状況により体育館での講座になる場合があります 

駐 車 場 駐車場に限りがありますので当日はできるだけ公共交通機関でお越しください 

 

RUN♪RUN♪RUN♪家族deランニング♪ 
 

 

家康が愛した 

平塚の成瀬酢を再現！ 
東ブロック公民館(大野、八幡、四之宮、中原、松が丘、大原、南原)共催事業 

 

 

以下の事業も続々募集予定！！！ 

ひらつか家康３講座 其の二 １０月２９日(日)午前「学芸員に学ぶ 中原御殿・家康伝説」 

ひらつか家康３講座 其の三 １１月６日(月)午前「家康ゆかりの地を巡るウォーキング」 

募募  集集  



 

伊勢山自治会連合会からお知らせ 

 

日時：８月１１日（金・祝）・１２日（土） 

１９時から２１時まで   会場：伊勢山公園 

 （雨天時１１日雨天の場合は１２日のみ実施。 

11・１２日も雨天の場合は１３日(日)に順延致します。） 

※ 模擬店で無料の綿菓子とかき氷を用意しています。 

※ 大勢の方の御来場をお待ちしております。 

   伊勢山公園周辺にお住いの方々には、ご迷惑をおかけいたします 

 が、御協力くださいますようお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

松が丘公民館では、６月１４日～６月２８日の期間に、 

毎年恒例 の松が丘シニア学級を実施しました。 

第２弾として、６月２３日（金）に、濵乃志隆様にお越しい 

ただき「音楽と落語の宅配便」を実施しました。 

参加者２２名の皆様がギターに併せて懐かしいメロディを 

歌ったり落語を聞いて笑ったり楽しみました。 

 

第３弾は、６月２８日（水）に平塚市マイナンバー推進課の、 

講師により「教えて！マイナンバーカード」の講座を聞きました。 

参加者１５名の方が講師の熱心な説明に耳を傾けました。 

マイナンバーカードは、各種証明書（住民票や課税証明書

等）はコンビニエンスストア等で簡単に発行できます。 また、こ

の頃全国で起こっているトラブルについては、 より安全かつ便

利に使えるよう、日々対策を検討していることも学びました。 

 

     

 

「だいじょうぶ手拭い」掲揚訓練  

及び起震車体験のお知らせ 
 

大地震による家屋倒壊等の災害が発生したとの想定で安否確認の訓練です。 

日程：9月２日（土曜日）（小雨決行） 
・9 時ごろまでに各家庭の玄関・門などに「だいじょうぶ手拭」を掲揚します。 

・班長は 9時過ぎから 9時 30分迄に掲揚の状況を確認します。 

・班長は確認後速やかに伊勢山公園の災害対策本部まで連絡してもらいます。 

  ・防災機器の作動確認と操作訓練を１０時３０分から１１時３０分頃までに実施します。 

・希望者は起震車で大きな地震の貴重な模擬体験（9時から１１時３０分まで）をしてもらいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊勢山自主防災会からお知らせ 



 

 

スマートフォン体験セミナー 
スマートフォン（以下「スマホ」と記載）の基本的な操作や 
Ｗｅｂ検索、カメラ、電話など、スマホの使い方を基本から 
学び、体験できるセミナーを開催します。 

 

９月２０日（水）13:00～15:30（12：30 分受付開始） 

■会 場 大野公民館 1 階大ホール 
■対 象 60 歳以上で、①現在スマホを持っていない方 

②スマホを持っているが操作に不慣れな方 

■定 員 東ブロック公民館 7 館で２０人（応募者多数の場合は抽選） 

     ※開催日の１週間前ごろに抽選結果を郵送でご案内します。 

■参加費 無料 

■持ち物 なし（市が用意するスマホでセミナーを行います。個人所有のスマホは使用できません） 

■申込み 申込書に必要事項を記入し、８月２１日(月) ９時～８月３１日(木)に松が丘公民館へ直接

お申し込みください。 

■問合せ 松が丘公民館 （☎３３－６３１１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シニア学級 東ブロック公民館（大野・八幡・四之宮・中原・松が丘・大原・南原）・市デジタル推進課共催 

松が丘囲碁クラブの定期大会開催について 

日程：８月２７日（日曜日）９:００～１６：００ 

場所：松が丘公民館 ２階和室 

費用：一人１０００円（当日集金） 

内容：会員間の親睦と共に技量向上を図る場とし開催します。 

一般の方の参加を歓迎いたします。 

主催：松が丘囲碁クラブ 

問い合わせ先：笹ケ瀬（３５－３８７９） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みこども交通安全お楽しみ大会 
毎年恒例！ ぜひ小学生の皆様 夏のひと時をお過ごしください。 

日程：８月１０日（木）１０:００～１０：４５ 

場所：松が丘公民館 ２階ホール 

対象：小学生 約８０人～９０人 

内容：クイズ・歌・DVD・手品、ビンゴゲームもあるよ 

費用：無料（おみやげ・ジュースとお菓子を用意しています） 

主催：交通安全協会松が丘支部 

 問い合わせ先：中戸川（３６－３１２９） 

 

 

募募  集集  

おお知知ららせせ  

 

 

 

募募  集集  



『令和５年度 大野地区平和を感謝する集い』 

 
７月１７日（月）祝日（海の日）１０時から、松が丘 

公民館２階集会室にて式典が行われました。 

  今年度は、４年ぶりに一般参加も含めて約１５０人の 

参列がありました。 

 

実行委員会会長の高梨様から、この集いの趣旨の説明を兼 

ねた挨拶をいただいた後、神明中学校の生徒の方から、平 

和の尊さを訴える立派な朗読を拝聴しました。 

 来賓として県・市会議員の皆様や小・中学校の校長先生 

等、多数の方に御列席いただきました。代表して落合市長 

と河野デジタル大臣に祝辞を賜りました。 

 落合市長からは、この平和を守る活動を続けていくこと 

の大切さを、河野デジタル大臣からは、戦争を起こさせな 

いために何ができるか、何をすべきかを真剣に考えて取り 

組んでいくというお言葉をいただきました。 

 

           

                          その後、殉国碑前にて 

平和への祈りと戦没者の方 

への慰霊の気持ちを込めて 

一人一人献花をしていき 

ました。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらのアドレスにも公民館だよりや地域の情報を掲載しています。 

ぜひ、ご覧ください。ちいき情報局「松と砂丘の里 松が丘」 

http://hiratsuka.johokyoyu.net/area/matsugaoka/  →→ 
 

 

  

報報    告告  

松が丘公民館の各事業において、お申し込み時にいただいた個人情報は、直接関係する事務及び連絡においてのみ使用

します。また、当日撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあるほか、報道機関が取材に入る場

合があります。あらかじめ、ご了承ください。 

令和５年度 地区レクの開催が決まりました。 
日程：10 月 1 日（日）９：３０～１２：３０（予定） 

場所：松が丘小学校運動場 

備考：雨天の場合中止 

詳しくは公民館だより 9 月号や「ちいき情報局」等でお知らせします。 

 

予予    告告  

http://hiratsuka.johokyoyu.net/area/matsugaoka/

