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※２次元コードでも！→

■各戸１部ずつお取りください■

募 集

◆場 所：豊田公民館 １階 和室

◆定 員：先着５組程度

◆対 象：主に豊田地区在住の乳幼児及び保護者の方

◆内 容：夏のあそび（ヨーヨーすくい、花すくい）

：豊田地区主任児童委員さん（身近な相談役）との交流

◆持ち物： ①お子様とお出かけの際に持ち歩く物をセットで ②着替え用の服 ③タオル

◆申 込：事前申込は不要です。当日、受付をいたします。※混みあった場合は入室できないことがあります

◆その他：絵本やおもちゃも用意しております

募 集

◆場 所：岡崎公民館 2階集会室

◆対 象：北ブロック公民館（岡崎・神田・横内・大神・豊田・城島）地区在住の60歳以上で、

①現在スマホを持っていない方 ②スマホを持っているが操作に不慣れな方

◆定 員：20人（応募者多数の場合は抽選）

◆参加費：無料 ◆持ち物：なし（スマホ不要） ※市が用意するスマホでセミナーを行います

◆申込み：豊田公民館にある申込書に必要事項を記入し、８月２４日(木)までに豊田公民館にお申し込み

ください。

◆問合せ：豊田公民館（☎３２－７３７３）

スマートフォン体験セミナー

公民館・市デジタル推進課共催

基本的な操作など、スマートフォンの使い方を基本から学び、体験できるセミナーを開催します。



健康推進員連絡協議会からのお知らせ ＊事前申込は不要です。

くすの木体操教室＆高血圧予防の話

くすの木体操で汗を流す前に、血圧測定のポイントを学びませんか♬

受付前に健康状態の確認を行い、参加をご遠慮いただく場合があります。

□ 日 時 ９月５日（火）午後１時３０分～3時（受付は午後１時～）

□ 会 場 豊田公民館 ２階ホール □ 対 象 市内在住の方

□ 定 員 ３０名（当日先着順受付） □ 参加費 無料

□ 持ち物 飲み物・汗拭きタオル・バスタオル・室内用運動靴・筆記用具・健康サポート手帳（お持ちの方）

□ 講 師 健康推進員、平塚市健康課保健師

□ 主 催 健康推進員連絡協議会（健康課委託事業）

□ 問合せ先 平塚市健康課 担当 宇山・萩原 TEL５５－２１１１

健康推進員（北ブロック担当）藤本

募 集

各チームが互いに応援しながら競技を進めることができました。参加者の皆様、役員の
皆様、お疲れ様でした。ありがとうございました。
シニアの部１位は阿部勲さん、２位は明瀬重光さん、３位は成田栄次さんでした。
成人の部１位は坂下史朗さん、２位は佐藤直人さん、３位は清水正幸さんでした。
こどもの部１位は前川竜慈朗さん、２位は木川瑛太さん、３位は小泉舞桜さんでした。
また、角田恵子さん、佐藤直人さんが見事にホールインワンを達成されました。

報 告

お知らせ

【昨年度の様子】


