
『令和５年 大野地区平和を感謝する集い』のお知らせ 

開催期日：令和５年７月１７日（月）祝日（海の日） 

１０時 開式 

開催場所：松が丘公民館２階集会室 

内  容：★式典（無宗教行事） ★作文朗読（中学校の生徒の皆さん） 

      本年度は通常式典として開催します。 

主  催：大野地区平和を感謝する集い実行委員会 

当日は参加自由です。皆さんお誘いあわせの上ご参加ください。 

         

  

  

 

 

 

２０２３年６月発行 松が丘公民館広報紙                     １枚ずつおとりください 

東中原 ２－１７－１９ Tel  ３３－６３１１ Fax  ３５－２５３５ 

松が丘公民館だより   

 

 

 

 

 
 

 
 

             
 ～機能改善につながる体操で健康寿命を延ばしましょう～ 

 今回は理学療法士の先生と、いっしょに機能改善につながる体操の 

ポイントをお伝えします。皆様の健康寿命を延ばすきっかけになれば 

幸いです。 

日 時：７月６日（木）１０：００～１１：３０ 

定 員：２０名（先着順） 場所：松が丘公民館２階集会室 

講 師：理学療法士 嶋田 淑実 さん 

健康運動指導士 青木 あい さん  

内 容：自宅でできるストレッチ・筋力トレーニング・おすすめエクササイズ 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル、室内シューズ、 

ストレッチマット（バスタオルも可） 

申  込：松が丘公民館へ電話（３３－６３１１）もしくは窓口でお申し込みください。 
 

 

 
 

日 時：６月２１日（水）１５：３０～１６：３０位まで 

場 所：松が丘公民館２階和室 

講 師：フェアリーテイルのみなさん 

参加費：無料 

その他：内容は幼稚園・保育園児～小学校低学年向けですが 

未就園のお子さんも保護者と一緒に参加できます。 

               当日・発熱や体調の悪い方はご遠慮ください。 

 

 

６月号 

自主事業 

自主事業 

当日の演目 

・かえる ぴょん（絵本） 

・みずたまり、ひょいっ！（紙芝居） 

・まだだよ まだだよ（絵本） 

・はみがきのすきなカバのデカオ 

（紙芝居） 

皆様のご参加
心よりお待ち
しています 

 

募募  集集  

募募  集集  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公公民民館館利利用用団団体体  「「ククウウホホアア」」フフララダダンンスス会会員員募募集集  

  

自分の来られる日に来て、ストレッチを行い、フラを楽しむ会です。   

  楽しい雰囲気の中で、筋トレ、ストレッチを行い、優雅に体を動かして 
みませんか。 

 世代を問わず、幅広く会員の方を募集しています。 
 ○日 時：毎月３回金曜日 １８：３０～２０：３０ 
 ○場 所：松が丘公民館２階ホール 
 ○持ち物：動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル 
 ○会 費：１回 ５００円（詳細はお問い合わせください） 
 ○代表者連絡先：高橋（恵）０４６３－３３－１２２６、高橋（政）０４６３－３１－９１９９ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもサポート看板の設置にご協力をお願いします 
 

平塚市地域教育力ネットワーク協議会では、地域で子どもたちの安全を守るため

に、皆様のご自宅や店舗に黄色い看板を設置していただき、犯罪の抑止と緊急時の

対応をお願いしています。この看板は、子どもたちが事件や事故に巻き込まれそう

になった時、いつでも安心して駆け込み、助けを求められるように地域で子どもの

安全をサポートするためのものです。 

現在、市内に約 2,000 枚のこどもサポート看板が設置されています。 

 
 

新規設置にご協力いただける方は、平塚市教育委員会 社会教育課 

（直通電話：0463-35-8123）までご連絡ください。 
 

 

 
 

 

 

 

七夕飾りを作りましょう！ 

６月９日（金）から６月２９日（木）まで、松が丘公民館１階事務室前にて 

七夕飾り用短冊を配布します。 

どなたでもご自由に願いや思いを書いてみませんか？ 

（但し、連絡先等個人情報を除く。） 

なお、短冊がなくなり次第終了します。 

ご提出いただいた短冊は七夕期間中、公民館玄関前に飾ります。 

自主事業 

 

松が丘公民館の各事業において、お申し込み時にいただいた個人情報は、直接関係する事務及び連絡においてのみ使

用します。また、当日撮影した写真を公民館だよりやホームページに掲載することがあるほか、報道機関が取材に入る

場合があります。あらかじめ、ご了承ください。 

グランドゴルフのつどい              
日  時：７月１日（土）９時３０分～12時（雨天の場合中止） 

場  所：松が丘小学校グランド 

参加費：無料 

備  考：運動靴で運動のできる服装でお越しください。 

    御自分用飲み物は持参してください。 

問い合わせ先：山脇まで（TEL３３－２５０２）  

主  催：松が丘地区体育振興会 

 

 松が丘地区体育振興会からのお知らせ 
 

 

  

募募  集集  

募募  集集  

平塚市からのお知らせ 

 
 


