
 

日 時 ：令 和５年１月１８日（水）   

    １３ 時３０分～１５時００分  

会  場  ：なでしこ公民館 

共 催  ：福祉村、地域包括支援センター 

講 師 :音楽療法士 佐藤 喜美子 

人 数 ：１６名   

今年度５回目！コグニサイズ、ハンドベルなど内容盛りだくさんで脳活しました！ 


