
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

女性も男性も、自分の意思で自由

に生き方を選んで活動できることは

大変重要なことです。男女が対等に

社会のあらゆる分野に参画し、お互

いを支えあい、喜びも責任も分かち

合う、そんな豊かで活力のある社会

が「男女共同参画社会」です。  

 日本国憲法には男女平等がうたわれています。これまで男女平等の実現に向けて

男女雇用機会均等法の制定など、さまざまな取組がされてきました。        

しかし、まだまだ男女間の格差や不平等を感じることも多いのが現実です。「男

だから、女だから」という性別による理由で、役割を押しつけられたり、一人の人

間として個性と能力を発揮する機会が制限されてしまうことは、本人にとっても社

会にとっても大きな損失です。 

少子高齢社会や社会経済情勢の急速な変化に対応していく上でも、男女が対等な

パートナーとして社会のあらゆる分野でいきいきと活動できることが必要です。  

 男女共同参画社会の実現は 21 世紀の最重要課題であり、私たち一人ひとりの意

識の持ち方と行動が課題解決の鍵となります。はたちを迎える節目の今、周りの皆

さんと一緒に考えてみてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」（固定的な性別役割分担意識）という考

え方について、どう思いますか。 

平塚市が令和４年に実施した市民意識調査では、 
 

否定的な意見：72.7％「そう思わない」、「どちらかといえばそう思わない」  

肯定的な意見：26.4％「そう思う」、「どちらかといえばそう思う」 
 

と、否定的な意見が肯定的な意見より３倍近く多い結果となりました。また、否

定的な意見は、平成 27 年調査が 55.0%、令和元年調査が 67.0％、そして令和４

年が 72.7%と年々上がっています。 

 

平塚市議会の女性委員の割合  

２３．１％（R5.4.1）※議会局資料  

出典：令和４年平塚市男女共同参画に関する市民意識調査  

市民意識調査の結果から分かるように、

「固定的な性別役割分担意識」に対する否

定的な意見は、年々上がってきました。し

かし、右データの様に、まだまだ政策・方

針決定過程においては男性主導で進めら

れているケースが多く見られ、こうした社

会通念や慣行を是正するためには、女性の

参画を拡大していくことが必要です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

N=1,368  

 

無回答 
0.9% 

そう思う 
3.1% 

23.3% 
どちらかと 

いえばそう思う 

どちらかといえば 
そう思わない 
28.8% 

そう思わない 
43.9% 

平成 29 年に「ひらつか男女共同参画プラン 2017」を

策定し、男女がともに活躍できる社会を実現するため、市

民、事業所、地域、団体と市が力を合わせて様々な施策に

取り組んできました。プランの策定から７年が経過し、社

会情勢にも様々な変化が生じており、現行プランの進捗状

況や令和４年に実施した市民意識調査の結果等を踏まえ、

これまでの取組をさらに推進していくため、今年、次期プ

ランを策定する予定です。  

平塚市市審議会等の女性委員の割合  

２７．２％（R5.3.31）※行政総務課資料  

平塚市自治会における女性会長の割合  

６．２％（R5.4.1）※協働推進課資料  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＤＶ（ドメスティック･バイオレンス）は、結婚している夫婦等の間だけではなく、若い

恋人同士の間でも起こり、この恋人同士の間で起こる暴力を「デートＤＶ」と言います。 

 ＤＶは身体的な暴行だけではありません。心理（精神）的・経済的・性的・社会的な圧

迫等も含みます。これらの暴力によって、パートナーを自分の思い通りにしようとする支

配行動がＤＶです。 

 

 
 

 

□「バカ」「ウザイ」など、いやな言い方をされる 

□物を投げてきたり、こわされる                

□スマホを勝手に見られる 

□記念日にはいつも高価なプレゼントを買わされる  など 

１つでもチェックがあったら…デート D V を受 けているかも？ 

 

         

          □どこで何をしているか気になり、いつも確かめる 

□「自分以外の人と遊ばないで」と言う 

□気にくわない時は、たたいたり、どなったりする 

□自分がフキゲンになったのは、相手が悪いからだ など 

            １ つでもチ ェ ッ クがあったら…デー ト D V を しているかも？ 

  
  

このようなＤＶにひとりで悩んでいませんか？相談することで、ひとりでは気づかなか

った解決方法が見つかるかもしれません。相手との関係を「つらい」、「何かおかしい」と

感じていたら、１度相談してみましょう。このリーフレットに相談窓口を掲載しています。 

 
 

デートＤＶって 

なんだろう？ 

出典：2022 年 6 月  ち ょーカンタンデートＤＶの基礎知識（かなテラス／認定ＮＰＯ法人エンパワメントかながわ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★  ジェンダー  （Gender）  

「男らしさ」、「女らしさ」など、社会的・文化的につくられた性別、性差を言います。 

人間には生まれついての生物学的性別（セックス）があります。一方、社会通念や慣習の中 

には、社会や文化によって作り上げられた「男性像」や「女性像」があり、人々は成長するに 

つれて「男性に期待される行動」、「女性に期待される行動」をとるようになります。このよ 

うにつくられた男女の別をジェンダー（社会的性別）と言い、「男は仕事、女は家庭」といった 

固定的な性別役割分業意識の根本になっていると言われています。 
 

  

 

 

 

 

 

 さまざまな問題、お悩みに関して  

  女性の相談員がご相談をお受けします。  

   ・職場関係、夫婦、恋人関係  

   ・ＤＶ、セクハラ など            

▽電話相談  ０４６３－２１－９６１１       内閣府  ＤＶ相談＋（プラス）のページ 

▽面接相談  平塚市庁舎  本館７階             

人権・男女共同参画課（719 窓口）          

▽相談時間  月～金  午前９時３０分～午後４時     

     ※ただし、相談中の場合は、時間・日にちを  

改めていただくことがあります。       

※電話・面接ともに予約優先です。  

                                      

平塚市 女性のための相談窓口のページ                        
                           
 
                         

 
 

▽相談時間  月～土  午後７時～午後９時         
電話  ０５０－３２０４－０４０４          

※男性も相談できます。  

※チャットでの相談にも対応しています。  

 

認定ＮＰＯ法人エンパワメントかながわのページ  

 

 

 

 

 

                        神奈川県配偶者暴力相談支援センターのページ  

 

神奈川県立女性相談所のページ  

 

 

 

 

 

一般社団法人神奈川人権センターのページ          神奈川県警察のページ  

※面接相談は要予約  

▽相談時間  月～金  午前９時～午後９時  

 電話  ０４５－６６２－４５３０  

 

 

※面接相談は要予約、午後５時まで  

▽相談時間  月～金  午前９時～午後９時  

      土・日  午前９時～午後５時  

 電話  ０４６６－２６－５５５０  

※面接相談は要予約、午後４時まで  

 英語、中国語、韓国・朝鮮語、スペイン語、 

 ポルトガル語、タガログ語、タイ語、ベトナム語 

▽相談時間  月～土  午前１０時～午後５時  

 電話  ０９０－８００２－２９４９  

  

▽相談時間  月・木  午後６時～午後９時 

電話 ０４５－６６２－４５３１  

※緊急性のある事件・事故等の場合、１１０番

をご利用ください。  

 

▽相談時間  ２４時間３６５日  

 電話  ０４５－６６４－９１１０  

    又は  ♯９１１０  

※男性も相談できます  

▽相談時間  月～金  午前９時～午後１６時４０分  

 電話  ０５７０－５５０－５９４  

▽相談時間  月曜日  午前１１時～午後４時  

 電話  ０４５－７５８－０９１８  

▽電話相談  

▽相談時間  ２４時間３６５日  

 電話  ０１２０－２７９－８８９  

▽メール相談（相談時間は２４時間受付）  

▽チャット相談（相談時間は正午～午後１０時） 

https://soudanplus.jp/
https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kocho/page-c_03207.html
http://ddv110.org/
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/x2t/dv_soudan_01.html
https://www.pref.kanagawa.jp/div/1330/
http://kanagawajinken.or.jp/
https://www.police.pref.kanagawa.jp/sodan/sodan_kujo_joho/mesa4031.html


かながわ DV 相談 LINE 
   

DV に悩む女性の方  LINE 相談できます。  

ご相談は無料で、匿名でお受けします。  

配偶者や恋人からのさまざまな暴力に関する

相談をお受けします。  
 

相談受付時間  月・火・木・土   

午後２時～午後 9 時  

        （祝休日、年末年始を除く） 
 

二次元コードから 

友達登録してご相談ください⇒ 

かながわＤＶ相談ＬＩＮＥのページ  

  

 

デート DV１１０番 LINE 相談 
 

認定ＮＰＯ法人エンパワメントかながわの  

デート DV１１０番では、チャットでの相談  

にも対応しています。ご相談は無料です。  

 
 

相談受付時間  月～土  午後７時～午後９時         

            （年末年始を除く） 

 

二次元コードから 

アクセスしてご相談ください⇒ 

デートＤＶ１１０番  チャット相談のページ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

男女共同参画啓発リーフレット（はたちのつどい版） 
令和６年1月発行 

平塚市 市民部 人権・男女共同参画課 

〒２５４－８６８６ 平塚市浅間町 9番 1号 

電 話：０４６３－２１－９８６１   

Ｆ Ａ Ｘ：０４６３－２１－９７５６ 

Ｅメール：danjo@city .h iratsuka.kanagawa. jp   

 
 
詳しくは、 平塚市 男女共同参画  

 

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/m8u/joseisoudan.html
https://ddv110.sodan.chat/

