
第６号様式（第６条関係） 

会  議  概  要  

会 議 名 令和３年度第２回平塚市子どもの生活習慣病予防対策委員会 

開催日時 

令和４年（２０２２年）１月２７日（木）に開催予定であったが、新

型コロナウイルス感染の急拡大に伴い書面会議に替えて行った。 

 

会  場 （書面開催） 

出 席 者 委員全員に会議資料を送付 

議  題 

議題 

１ 報告事項 

（１） 巡回教室について 

（２） ５歳児生活実態調査について 

（３） ５歳児生活実態調査からみえてきた肥満度について 

（４） ３歳児健診時の肥満対策強化について 

（５） 肥満児童（小学４･５･６年生）と痩身児童（小学４年生）に

ついて 

（６） 児童判定部会・児童健康教室について 

２ 協議事項                                                                                                           

（１）  関係者研修会の内容について 

（２） 令和４年度事業計画（案）について 
 

公開・非公開 公開 傍 聴 者   ― 

【委員会概要】 

 

書面会議で開催 

令和４年１月２１日付けで委員に会議資料を送付し、令和３年２月９日までの期間を設

け、質問・意見収集を行った。 

 

１ 報告事項について 

  ５歳児生活実態調査や肥満児童についてのデータからコロナ禍の生活が子どもたち

の肥満に大きく影響していることの指摘、また、食事・運動・生活リズムについて

の具体的な対策の提案等があった。 

 

２ 協議事項について 

  令和４年度の事業計画どおり実施する。 

  コロナ禍は肥満に影響していることは間違いないと思われ、さらにより多くの子ど

もたち、子どもに関わる方々に伝えていけるよう取り組んでいく。 

 

問合せ先 

（事務局） 

平塚市健康・こども部 健康課 健康づくり担当 

電話：０４６３（５５）２１１１ 

 


