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令和元年度 地域支援事業の実績 

 

１ 介護予防・生活支援サービス事業 

 介護予防・生活支援サービス事業は、要支援１・２の者、事業対象者を対象に、高齢者が要介護状態に

なることの予防等を目的として行うものです。主な事業としては、高齢者の自宅に訪問して支援を行う

「訪問型サービス」、デイサービス等に通う「通所型サービス」、高齢者の介護予防の計画を立てる支援を

する「介護予防ケアマネジメント」があります。 

【主な事業の実績】 

種類 分類 サービス提供者 利用件数 構成比 決算額 サービス内容等 

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス 

従前の訪問

介護相当 

指定事業者 

（ヘルパー事業所） 

12,252 件 38.1％ 
78,939,536 円 

(75,713,673 円) 
※従前の訪問介護相

当・Ａ指定型の合

算額 

訪問介護員（有資格
者）による身体介
護・生活援助 (13,114 件) (40.8％) 

多
様
な
サ
ー
ビ
ス 

Ａ 

指定型 

指定事業者 

（ヘルパー事業所） 

17,455 件 54.3％ 無資格者を含めた従
事者による身体介護
を含まない生活援助 (16,612 件) (51.7％) 

Ａ 

委託型 

生きがい事業団 

（シルバー人材） 

1,796 件 5.6％ 2,667,750 円 無資格者を含めた従
事者による身体介護
を含まない生活援助 (1,874 件) (5.8％) (2,791,950 円) 

Ｂ 
ボランティア 

団体 

646 件 2.0％ 554,600 円 ボランティアが従事
可能な身体介護を含
まない生活援助 (552 件) (1.7％) (496,800 円) 

Ｃ 市直営 
0 件 0％ 0 円 専門職（市職員）に

よる短期集中的な訪
問指導 (0 件) (0％) (0 円) 

通
所
型
サ
ー
ビ
ス 

従前の通所

介護相当 

指定事業者（デイ

サービス事業所） 

63,093 件 99.6％ 266,770,494 円 デイサービス事業所
による専門的な支援 (60,241 件) (98.9％) (249,598,200 円) 

多
様
な
サ
ー
ビ
ス 

Ａ 
指定事業者（デイ

サービス事業所） 

0 件 0％ 0 円 専門職による支援
等、身体に触れる支
援を原則行わないサ
ービスを提供 

(0 件) (0％) (0 円) 

Ｃ 委託事業者 
264 件 0.4％ 1,478,000 円 短期集中的な介護予

防教室を開催 (674 件) (1.1％) (5,400,000 円) 

介護予防ケアマネ

ジメント 
高齢者よろず相

談センター 

10,918 件 
 

51,671,122 円 高齢者の課題分析、
ケアプランの作成、
モニタリング等 (10,718 件) (50,707,320 円) 

決算額 計 
402,081,502 円 

(384,707,943 円) 

※利用件数、利用率、決算額欄の下段カッコは、平成３０年度実績値です。 

※利用件数は同一人においても１回につき１件と計上しています。 

※従前相当サービス・Ａ類型サービス（指定型）の件数は過誤及び月遅れ請求の件数等を考慮していない概数

として計上しています。 

※利用率はそれぞれのサービス種類ごとの件数の割合により算出しています。（小数点第２位以下四捨五入） 

※介護予防ケアマネジメントは神奈川県国民健康保険団体の請求実績により件数を算出しています。 

 

資料４ 



２ 一般介護予防事業 

一般介護予防事業は、６５歳以上の全ての高齢者（第１号被保険者）を対象に、高齢者の介護予防の推

進を目的として介護予防に関する知識の普及・啓発を行うとともに、地域における住民主体の介護予防活

動の育成支援等を行うものです。 

【主な事業の実績】 

事業名 開始 内容 実績 

通いの場への

補助 

H28.3 介護予防活動に取り組んでい

る住民団体に補助金を交付 

登録団体数：106 団体 延べ開催数：14,640 回 

決算額：13,206,973 円 

(H30  ：12,532,119 円) 

ひらつか元気

応援ポイント 

H23.10 指定した施設等で行う高齢者

の奉仕活動に交付金等を交付 

会員：260 人 受入機関：68施設 ※R2.3.31 

決算額：3,134,796 円  

(H30  ：2,686,284 円) 

 

３ 包括的支援事業 

 包括的支援事業は、地域のケアマネジメントを総合的に実施するため、「地域包括支援センターの運営

に関する事業」「在宅医療・介護連携推進事業」「認知症総合支援事業」「生活支援体制整備事業」で構成

しています。 

【主な事業の実績】 

事業名 内容 主な実績 

地域包括支

援センター

の運営 

市から委託を受けた地域包括支援センターが、総合相

談、自立支援、権利擁護など、さまざまな面から、高齢

者を支援するための事業を実施 

地域包括支援センター業務委託

（13 箇所） 

決算額：267,960,000 円 

(H30 ：263,340,000 円) 

在宅医療・

介護連携推

進事業 

医療と介護の両方を必要とする高齢者のため医療機関

と介護事業所等の関係者の連携を推進することを目的

に、在宅医療・介護連携支援センターを設置（H29.10.1） 

在宅医療・介護連携支援センター

運営委託 

決算額：21,689,910 円 

(H30 ：21,267,000 円) 

認知症総合

支援事業 

認知症の人やその家族に早期に関わる認知症初期集中

支援チームを配置する等、早期診断・早期対応に向けた

支援体制の構築を推進 

認知症初期集中支援チーム業務

委託 

決算額：11,272,780 円 

(H30 ：10,300,867 円) 

生活支援体

制整備事業 

生活支援コーディネートチームや生活支援・介護予防サ

ービスに関する協議体の設置を通して、互助を基本とし

た地域の住民同士の支え合いの体制作りを推進 

生活支援コーディネートチーム

活動経費補助 

決算額：31,917,300 円 

(H30 ：29,434,400 円) 

 

４ 任意事業 

 任意事業は、高齢者が住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続することができるよう、被保

険者及び要介護被保険者を現に介護する者等に対し、地域の実情に応じた必要な支援を行うものです。 

【主な事業の実績】 

事業名 内容 実績 

家族介護教

室（集団型） 

高齢者を介護する家族等が、介護方法、介護予防、介護者の

健康づくり等の知識・技術を習得できるよう講習会を開催 

開催数：7回 

決算額：210,000 円 

(H30 ：270,000 円) 

家族介護用

品支給事業 

要介護高齢者を介護する家族に対し、紙おむつ・尿取りパッ

ド・使い捨て手袋を支給 

延べ利用者数：643 人 

決算額：3,995,016 円 

(H30 ：3,925,000 円) 

以 上  


