
第６号様式（第６条関係） 

会 議 概 要 

会 議 名 平成３０年度第２回平塚市子どもの生活習慣病予防対策委員会 

開催日時 
平成３１年（２０１９年）２月２８日（木） 

午後１時３０分から午後３時００分まで 

会  場 
平塚市保健センター３階会議室１・２ 

（平塚市東豊田４４８番地の３） 

出 席 者 

委員：梅沢幸子委員、小西好文委員、松本文夫委員、鬼塚真由美委

員、長山智子委員、清水智恵委員、牧野恵子委員、多胡真由美委員、

鈴木正行委員、高橋篤委員、高松真砂子委員、山田菜緒委員、中島都

委員、近藤朗委員 

事務局：健康課 磯部課長、萩尾課長代理、天瀬主査、米山主査、河

野主査、田仲技師、山口技師、学務課 渋谷課長代理、熊澤主任 

議  題 

１ 報告事項【公開】 

（１）巡回教室について 

（２）３歳児健診時の肥満対策強化について 

（３）児童判定部会・児童健康教室について 

（４）肥満児童（小学４・５・６年生）と痩身児童（小学４年生）に

ついて 

２ 協議事項 

（１）５歳児生活実態調査について 

（２）５歳児肥満度調査の肥満度判定基準について 

（３）子どもの生活習慣病予防対策事業の対象について 

（４）２０１９年度事業計画（案）について 

２ その他 

公開・非公開 公開 傍 聴 者       ０ 人 

【委員会概要】 

１ 報告事項 

（１）巡回教室について報告された。 

（２）３歳児健診時の肥満対策強化について取組内容、結果について報告された。 

（３）児童判定部会・児童健康教室について報告された。 

（４）肥満児童（小学４・５・６年生）と痩身児童（小学４年生）について報告され

た。 

２ 協議事項 

（１）５歳児生活実態調査の調査用紙の変更点や内容について検討された。 

（２）５歳児肥満度調査の肥満度判定基準について検討され、平塚市独自の基準を使っ 

ていたが、２０１９年度からは「小児肥満症診療ガイドライン２０１７」に合わ

せた区分にすることが承認された。 

（３）子どもの生活習慣病予防対策事業の対象について検討され、今まで障害児の通所

施設には５歳児肥満度調査の案内を出していなかったが、今後は施設側と調整し

受け入れていただけるようであれば実施していくことが承認された。 

（４）２０１９年度事業計画（案）について検討され、案２について承認された。 

２ その他  

問合せ先 

（事務局） 

平塚市健康・こども部 健康課 健康づくり担当 

電話：０４６３（５５）２１１１ 

 


