
平成30年4月20日発行
6

平塚市役所のウェブ　 平塚市 検索 　　募＝応募方法　問＝問い合わせ

　会場は保健センターで
す。母子健康手帳をお持
ちください。詳細は、市
ウェブをご覧ください。
問　健康課☎55―２１１１

◆母親父親教室（予約制）
　妊娠８カ月以降の方とそ
の家族、各30人（先着順）。
★出産までの進み方な
ど。１１日（金）午後１時30
分～3時１5分。
★育児のポイントや妊婦
体験など。２6日（土）午後
１時30分～3時２0分。
◆乳児の個別健康診査　
実施医療機関へ直接お申
し込みください。４カ月
児・８～１0カ月児。実施

医療機関の一覧表は、市
ウェブまたは保健セン
ターにあります。
◆歯科健康診査（予約制）
　歯の健康やフッ素体
験塗布・相談など。９日
（水）午後１時～２時30分。
２４日（木）午前９時～１0時
30分。２歳１カ月児～２歳
6カ月児。
◆育児相談　身体計測や
生活、歯の衛生、食事、
母乳などの育児相談。９
日、１6日、２3日の水曜日。
午前９時30分～１0時30分。
◆７カ月児相談　成長発
達の確認と触れ合い遊び
の紹介など。８日、２２日

の火曜日。午前９時～１0
時に受け付け。
◆歯っぴい　はみがき教
室（予約制）　歯の手入れ
について学びます。１２日
（土）午前１0時～１１時。１
歳3カ 月 児 ～１歳6カ 月
児。歯みがきイヤイヤ
克服編。
◆離乳食教室（予約制）　
離乳食の進め方など成長
に合わせたコースです。
★5～6カ月児　１４日（月）
午後１時30分～２時４0分。
★７～８カ月児　１８日（金）
午後１時30分～２時４5分。
★９カ月児～１歳6カ月児
　２８日（月）午前１0時30分
～１１時30分。
◆産後ルーム「ママはぐ」

（予約制）　赤ちゃんとの
触れ合い遊びや産後体
操、仲間づくりなどをし
ます。
　７日（月）・２5日（金）、
午前１0時 ～ 午後１時30
分。４カ月未満の乳児が
いる初産婦で、育児に不
安がある方ら、各２0組（先
着順）。
◆産後メンタルヘルス
（予約制）　臨床心理士に
よる個別相談。イライラ
や不安、焦りなどの症状
が２週間以上続き、育児
や生活の悩みなどがあ
り、主治医のいない方ま
たはその家族、3組（先着
順）。申し込み後に日程
を調整します。

45 月

広告

健
康
と
福
祉

応
募
方
法
は

４
面　
　
　

元
気
応
援
ポ
イ
ン
ト
説
明
会

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

市
内
の
介
護
保
険
施
設
な
ど

で
高
齢
者
の
話
し
相
手
や
趣
味

を
生
か
す
活
動
を
す
る
と
ポ
イ

ン
ト
が
つ
き
ま
す
。
貯
ま
っ
た

ポ
イ
ン
ト
は
地
場
産
農
水
産
物

を
使
っ
た
加
工
品
の
詰
め
合
わ
せ

セ
ッ
ト
な
ど
に
交
換
で
き
ま
す
。

　

５
月
９
日（
水
）午
前
10
時
～
11

時
30
分
。
南
部
福
祉
会
館（
袖
ケ

浜
20
―
1
）。
市
内
在
住
の
65
歳

以
上
の
方
。

問　
　
福
祉
会
館
☎
33
―
３
１
０
０

豊
田
地
区
町
内
福
祉
村
が
開
設

　

市
内
18
カ
所
目
の
町
内
福
祉
村

と
し
て
、
豊
田
地
区
町
内
福
祉
村

☎
67
―
１
６
１
８
を
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
内（
南
豊
田
381
）に
開
設

し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
身
近
な
生
活
支
援
や
触
れ
合
い

交
流
、
福
祉
に
関
す
る
相
談
が
で

き
ま
す
。

　

祝
日
や
年
末
年
始
な
ど
を
除

く
、
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
、

午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
。

問　
　
福
祉
総
務
課
☎
21
―
９
８
４
８

障
が
い
福
祉
事
業
所
の
展
示

即
売
会

　

ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
や
み
か
ん
パ

ン
、
手
作
り
の
雑
貨
な
ど
を
販
売

し
ま
す
。

　

４
月
26
日（
木
）・
27
日（
金
）、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
。
本
館
１

階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
。

問　
　
障
が
い
福
祉
課
☎
21
―
８
７

７
４家

族
介
護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

腰
痛
肩
こ
り
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
心
と
体
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
ま
せ

ん
か
。

　

４
月
25
日（
水
）午
前
９
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分
。
西
部
福
祉
会

館（
公
所
868
）。
市
内
在
住
で
家
族

を
介
護
し
て
い
る
方
６
人
。（
先
着

順
）。

募　

電
話
で
、
福
祉
会
館
☎
33
―

３
１
０
０
へ
。

く
す
の
木
体
操
講
習
会

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し

ま
す
。
楽
し
み
な
が
ら
体
力
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。

　

５
月
25
日（
金
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
大
野
公
民
館（
東
真
土

２
―
12
―
１
）。飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

バ
ス
タ
オ
ル
・
室
内
用
運
動
靴
。

問　
　
健
康
課
☎
55
―
２
１
１
１

福
祉
事
業
所
合
同
説
明
会

　

福
祉
的
就
労
の
場
と
し
て
、
福

祉
事
業
所
が
活
動
状
況
な
ど
を
説

明
し
ま
す
。

　

５
月
16
日（
水
）午
前
10
時
～
午

後
１
時
30
分
。
ト
ッ
ケ
イ
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
平
塚
総
合
体
育
館
。
市
内

の
特
別
支
援
学
校
な
ど
に
通
う
児

童
生
徒
の
保
護
者
ら
。

問　
　
福
祉
シ
ョ
ッ
プ
あ
り
が
と
う

の
髙た

か

橋は
し

☎
090
―
３
８
１
５
―
７
５

４
１大

人
の
た
め
の
オ
ー
ラ
ル
ケ

ア
講
座

　

健
康
な
歯
を
保
つ
た
め
の
歯
み

が
き
を
学
び
ま
す
。

　

５
月
14
日（
月
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
保
健
セ
ン
タ
ー
。
市
内

在
住
・
在
勤
の
方
40
人（
先
着

　家庭から寄付された鯉のぼりを鈴川の
上に泳がせます。
　5月3日（祝）～5日（祝）。岡崎の舟橋～
新大畑橋の間の鈴川。小雨決行。3日午
前１0時からは模擬店、小動物との触れ合
いコーナーなどもあります。
問　　鈴川鯉のぼりまつり実行委員会の

苅
かり

籠
ごめ

☎5８―3８0７

↓

福祉の情報なども得られます

こい
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広告

平
塚
写
真
連
盟
展

　

会
員
の
撮
影
し
た
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

　

５
月
8
日（
火
）～
13
日（
日
）、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
50

分（
8
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
13

日
は
4
時
ま
で
）。
美
術
館
。

問　
　
平
塚
写
真
連
盟
の
苅
田
☎
22

―
１
１
０
３

活
力
ア
ッ
プ
気
功
法

　

気
功
に
よ
る
若
返
り
と
健
康
増

進
を
目
指
し
ま
す
。

　

４
月
27
日（
金
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造

所
記
念
館
。

問　
　
中
国
禅
密
気
功
平
塚
会
の
飯

尾
☎
31
―
４
６
９
１

利
用
方
法

　
掲
載
は
、
広
く
市
民
に
開
放
さ

れ
て
い
る
発
表
会
や
展
示
会
な
ど

で
、
事
前
応
募
の
必
要
が
な
い
イ

ベ
ン
ト
に
限
り
ま
す
。
営
利
目
的

の
宣
伝
、
サ
ー
ク
ル
・
団
体
な
ど

の
会
員
や
受
講
者
の
募
集
は
対
象

外
で
す
。
ま
た
、
掲
載
対
象
は
、

市
内
で
活
動
す
る
個
人
ま
た
は
団

体
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す
。
申
込

者
ま
た
は
申
込
団
体
の
代
表
者
が
、

市
内
在
住
の
場
合
に
限
り
ま
す
。

　

受
け
付
け
は
、掲
載
希
望
月
の

2
カ
月
前
の
1
日
～
同
月
末
最
終

日
の
午
後
5
時
で
す
。な
お
、締
切

日
が
休
庁
日
の
場
合
は
、そ
れ
以
降

市
役
所
が
最
初
に
開
庁

す
る
日
の
午
後
５
時
ま

で
で
す
。

募　

本
館
４
階
の
秘
書

広
報
課
☎
21
―
８
７
６

１

21
―
９
６
１
３

kohohira@

や
市
ウ
ェ

ブ
な
ど
に
あ
る
申
込
書

を
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、

同
課
へ
。

ウェブからもダウンロードできます
広報ひらつかお知らせ掲示板 検索 ⬆

順
）。

募　

電
話
で
、
健
康
課
☎
55
―
２

１
１
１
へ
。

わ
か
ち
あ
い
の
会

　

大
切
な
方
を
自
死（
自
殺
）で
な

く
し
た
方
の
集
い
で
す
。
参
加
者

が
お
互
い
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を 

尊
重
し
、
気
持
ち
を
分
か
ち
合
い

ま
す
。

　

４
月
24
日（
火
）午
後
２
時
～
４

時
。
旧
横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造
所
記

念
館
。

問　
　
福
祉
総
務
課
☎
21
―
８
７
７
９

拡
大
図
書
新
人
講
習
会

　

弱
視
の
児
童
生
徒
の
た
め
に
パ

ソ
コ
ン
で
文
字
を
拡
大
写
本
し
、

教
科
書
や
図
書
を
作
成
し
ま
す
。

　

５
月
９
日
～
30
日
の
水
曜
日
、

全
４
回
、
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
。
福
祉
会
館
。
５
人（
先

着
順
）。
筆
記
用
具
。
500
円
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
４
月
23

日（
月
）午
前
９
時
か
ら
、
福
祉
会

館
☎
33
―
０
０
０
７
へ
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
教
室

　

５
月
12
日（
土
）午
前
９
時
30
分

～
正
午
。
雨
天
の
場
合
は
19
日

（
土
）に
延
期
。西
部
福
祉
会
館（
公

所
868
）集
合
。
市
内
在
住
の
60
歳

以
上
で
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
経
験
者
、15
人（
先
着
順
）。

飲
み
物
・
タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い

服
装
・
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募　

電
話
ま
た
は
直
接
、
４
月
20

日（
金
）午
前
９
時
か
ら
、
西
部
福

祉
会
館
☎
50
―
５
５
２
５
へ
。

認
知
症
予
防
教
室

　

脳
活
性
化
運
動
の
コ
グ
ニ
サ
イ

ズ
体
験
と
、
認
知
症
を
予
防
し
て

元
気
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の
講

話
を
し
ま
す
。

　

５
月
30
日（
水
）午
前
10
時
～
11

時
30
分
。
松
が
丘
公
民
館（
東
中

原
２
―
17
―
19
）。
市
内
在
住
・

在
勤
で
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と

そ
の
家
族
、
15
人（
先
着
順
）。
室

内
用
運
動
靴
・
飲
み
物
・
筆
記
用

具
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

募　

電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
ま
つ
が
お
か
☎
35
―

４
４
６
５
へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

知
識
と
対
応
方
法
を
学
び
、
認

知
症
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。
受

講
後
に
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の

証
し
の
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
配
り

ま
す
。

　

５
月
１
日（
火
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
。
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

あ
し
た
ば（
真
田
２
―
７
―
１
）。

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
20
人（
先

着
順
）。
室
内
用
運
動
靴
・
筆
記

用
具
・
飲
み
物
。

募　

電
話
で
、
高
齢
者
よ
ろ
ず
相

談
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
つ
か
に
し
☎
59

―
５
５
４
４
へ
。

↓

ポールを使って歩きます

　今年の夏休みは火星が地球に
大接近します。市博物館では、
特別展「火星　赤い惑星のひみ
つ」を開催し、星を見る会で火
星を観察します。多くの方に観
察していただくため、望遠鏡を
購入し、クラウドファンディン
グで寄付を募ります。寄付をし
た方にはプラネタリウム特別投
影へ招待するなどの特典があり
ます。
　６月29日（金）まで。１口５,０００円
から。申し込みは同館ウェブか
らできます。

問　　博物館☎33―５１１１

５月１日（火）～６日（
日）

　競輪日本一を決める日本選手
権競輪が１１年ぶりに平塚競輪場

（久領堤５-１）で開催されます。
競輪界のトップ選手１６2人が日
本一を目指し、６日間にわたり
熱いレースを繰り広げます。3
日（祝）には女性選手７人による
ガールズケイリンコレクション 
2０１８平塚ステージを開催します。
　開催期間中はキッチンカーや
物産展でグルメも堪能できます。
ＧＷは家族で競輪場へ行きません 
か。入場料１００円。１５歳未満は無料。
早見優　ライブ＆トークショー

　2日（水）午 
後１時2５分・
3時１５分。
仮 面 ラ イ
ダービルド
＆エグゼイ
ド シ ョ ー

（左写真）　
４日（ 祝 ）午
後１時2５分・
3時１５分。
快盗戦隊ルパンレンジャー ＶＳ
警察戦隊パトレンジャーショー 

（右写真）　５日（祝）午後１時2５分・ 

3時１５分。
都丸紗

さ

也
や

華
か

　スペシャルトーク
ショー　６日午後2時3５分。

問　　平塚競輪場☎2１―393５
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イ
タ
リ
ア
の
ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト
の

家
、
グ
ア
ム
島
の
恋
人
岬
、
韓
国

の
ソ
ウ
ル
タ
ワ
ー
。
こ
れ
ら
と
湘

南
平
に
は
共
通
点
が
あ
り
ま
す
。

恋
人
た
ち
が
南
京
錠
を
掛
け
て
愛

を
誓
う
場
所
な
の
で
す
。

　

３
月
14
日
、
湘
南
平
の
高
麗
山

公
園
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
、
南
京
錠

を
掛
け
ら
れ
る
リ
ン
グ
形
の
モ

ニ
ュ
メ
ン
ト「
ａあ

ｉい

ｎ
のｏ
ｗ

わａ
」が

で
き
ま
し
た
。
本
市
の
シ
テ
ィ
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
ロ
ー
ガ
ン「
手

を
つ
な
ぎ
た
く
な
る
街　

湘
南
ひ

ら
つ
か
」か
ら「
人
と
人
と
の
輪
」を

イ
メ
ー
ジ
し
た
デ
ザ
イ
ン
で
、
テ

レ
ビ
塔
や
相
模
湾
を
背
景
に
し
た

写
真
撮
影
に
も
最
適
で
す
。

　
「
湘
南
平
」の
名
は
６
人
目
の
平

塚
市
長
・
戸
川
貞
夫
氏
が
名
付
け

ま
し
た
。
眺
望
や
夜
景
の
素
晴
ら

し
さ
で
デ
ー
ト
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て

知
ら
れ
、
昭
和
60
年
ご
ろ
に
は
南

京
錠
を
掛
け
る
人
が
い
た
よ
う
で

す
。
こ
れ
ま
で
、
市
観
光
協
会
や

東
海
大
学
の
学
生
か
ら
は
、
湘
南

平
へ
の
集
客
に
南
京
錠
を
活
用
し

よ
う
と
い
う
提
案
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
景
観
や
施
設
管
理
の
面

で
は
悩
ま
し
く
も
あ
り
ま
し
た
。

　

南
京
錠
活
用
の
転
機
と
な
っ
た

の
は
平
成
27
年
。生
い
茂
っ
た
木
々

を
整
え
て
、
か
つ
て
の
眺
望
が
開

け
、
人
々
の
に
ぎ
わ
い
が
戻
っ
て

き
た
の
で
す
。
多
方
面
か
ら
注
目

を
集
め
る
好
機
に
、
観
光
名
所
と

し
て
の
価
値
を
高
め
よ
う
と
今
回

の
設
置
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。

　

来
年
の
開
園
60
年
を
目
前
に
、

湘
南
平
を
拠
点
と
し
た
動
き
が
活

発
に
な
っ
て
い
ま
す
。
産
業
間
連

携
に
よ
る
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
事
業
は

昨
年
か
ら
始
ま
り
、
平
塚
産
の
野

菜
や
魚
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
そ

ろ
え
た
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の
レ
ス
ト

ラ
ン「
Ｆフ

ラ

ツ

ト

ｌ
ａ
ｔ
」も
人
気
で
す
。

ま
た
、
駐
車
場
入
り
口
に
あ
る
進

和
学
園
の
福
祉
の
店
は
、
湘
南
平

で
伐
採
し
た
木
材
を
内
装
に
利
用

し
て
新
装
開
店
し
ま
し
た
。

　
「
イ
ン
ス
タ
映
え
」す
る「
ａ
ｉ

ｎ
ｏ
ｗ
ａ
」の
誕
生
は
、
市
全
体
の

魅
力
向
上
に
も
力
を
発
揮
し
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
市
観
光
協

会
や
湘
南
平
を
囲
む
皆
さ
ん
の
知

恵
と
力
を
結
集
し
、
さ
ら
な
る
展

開
を
目
指
し
ま
す
。
今
後
は
Ｗワ

イｉ

‐
Ｆフ

ア
イｉ
も
整
備
す
る
の
で
、
訪
れ

た
皆
さ
ん
も
全
世
界
に
向
け
て
、

湘
南
平
か
ら
と
び
き
り
の
一
枚
を

発
信
し
て
く
だ
さ
い
。

落合克宏
市長こらむ

お披露目には平塚産のガーベラなどを飾りました

湘
南
平
か
ら

平
塚
の
魅
力
を

世
界
に
発
信

　春のおはなしまつりが3月24
日、中央図書館でありました。
　子どもを対象に、工作や絵
本・紙芝居の読み聞かせをする
イベントです。恐竜を題材とし
た絵本の読み聞かせでは、ボラ
ンティアの軽妙な語りに子ども
たちも興味津々。恐竜の世界を
想像する真剣なまなざしが印象
的でした。

おはなしに親しむ

　春の勾
まが
玉
たま
づくり教室が３月26

日・27日、寺田縄の市埋蔵文化
財調査事務所でありました。
　26日は粘土を、27日は石を材
料に、こねたり削ったりして形
を整えて作ります。思ったとお
りの形にならず、苦戦していま
したが、最後に着色して完成す
ると、参加した人は自分の勾玉
を満足げに眺めていました。

思い思いの形に
　飛騨高山まつりが３月22日～
26日、市民プラザでありました。
　会場では友好都市・岐阜県高
山市の名産品を販売。実演販売
したみたらし団子と飛騨牛串焼
のいい匂いが、多くの人を呼び
込みました。

高山の美味がいっぱい

　ひらつか市民スポーツフェス
ティバルが３月2５日、総合公園
でありました。
　ラグビーやヨット、パラス
ポーツなど30以上の種目に気軽
に挑戦できる同イベント。講師
の丁寧な説明を受け、青空の下、
子どもから大人まで、集まった
多くの参加者の歓声が響いてい
ました。

楽しんでスポーツ

次
回
納
期
の
手
数
料

　
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
通
帳
・
通
帳
印
・
手
数
料
の
通
知

書
な
ど
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、
市
内

の
金
融
機
関
の
窓
口
な
ど
で
、
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。

・
清
掃
し
尿
従
量
手
数
料（
第
1
期
）

　

納
期
最
終
日　
5
月
1
日（
火
）

問
　
収
集
業
務
課
☎
21
―
８
７

９
６

　Bリーグの横浜ビー・コルセ
アーズ対西宮ストークスの2連
戦が4月7日・8日、トッケイセ
キュリティ平塚総合体育館であ
りました。
　横浜は7日の試合を88対50で
圧勝すると、翌日の試合も接戦
を制して連勝。B1残留へ負けら
れない試合が続く横浜に、観客
の熱い声援が届きました。

平塚で価値ある連勝

　昨年初めて訪れた鈴川鯉
こい
のぼりまつり。

この日は強風でしたが、そのおかげで元気
よく連なり泳ぐ鯉のぼりたちが、岡崎のシン
ボル鈴川と大山をうまくつないでくれ、素敵
な1枚になりました。

問　秘書広報課☎21—8556

が ん ば れ

前売り券
　自由席大人2,600円、小・中学生・
高校生800円など。チケットは、梅屋・
コンビニエンスストアなどで販売。
市内の小学生は、ドリームパスポート
を使うと無料で観戦できます。

  5月 2 日（水） 19：00 VS 　柏　  BMWス
  5月 6 日（日） 16：00 VS 仙　台  BMWス

  4月25日（水） 19：00 VS G大阪  BMWス

春の訪れを感じて 　総合公園のサクラが4月上旬、見頃を迎え、園内の至る所で満開となりま
した。淡いピンク色に染まった公園に多くの人が訪れ、にぎわっていました。

インスタ投稿者が見つけた


