
ぼくの わたしの サポートシート 

 

  年  月  日作成 

 

☆     年  月  日 生まれ 

☆呼び名： 

 

◎好きなもの・好きなこと 

 

 

○関わり方のコツ！ 

 

△苦手なもの・苦手なこと 

（お子さんが好きなものの写真やイラ

ストなどを貼ったり描いたりしてもよ

いです） 

★こんなときは要注意！ 


