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ひらつか環境
かんきょう

学習
がくしゅう

ガイドホームページのごあんない 

「生
い

き物
もの

」「川
かわ

と水
みず

」「空気
くう き

」「食
た

べ物
もの

」「ごみ」「エネル

ギー」の６つの分野
ぶん や

から平塚
ひらつか

の環境
かんきょう

問題
もんだい

を考
かんが

えられるよう 

になっています。 

            で  

ゲーム感覚
かんかく

で学
まな

べる楽
たの

しいホームページです。

今
いま

、地球
ちきゅう

が暑
あつ

くなっています。その原因
げんいん

は、温室
おんしつ

効果
こう か

ガスの「ニ酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（ＣＯ２）」。 

「ニ酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（ＣＯ２）」は、電気
でん き

などのエネルギーをたくさん使
つか

うと、どんどん増
ふ

えて

いきます。地球
ちきゅう

が暑
あつ

くなり過
す

ぎることを防
ふせ

ぐためには、「ニ酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（ＣＯ２）」をでき

るだけ出
だ

さない生活
せいかつ

をすることが大切
たいせつ

です。 

コツコツプランには「CO２を減
へ

らす」ヒントがいっぱい！

みんなでコツコツプランに取
と

り組
く

みましょう。 

地球
ちきゅう

が暑
あつ

くなるとは 

ひらつか環境
かんきょう

学習
がくしゅう

ガイド 検索
けんさく

（バランスがわるいじょうたい）

ねつ 

そう 

ねつ 
ひかり 

たいよう 

空気
くうき

の層
そう

（温室
おんしつ

効果
こうか

ガス） 



★ １か月間
げつかん

取
と

り組
く

んだメニューに ○ をつけて先生
せんせい

に渡
わた

してください ○をつける

１ 早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きをして電気
でんき

を使
つか

う時間
じか ん

を減
へ

らす

1

２ 使
つか

っていない部屋
へ や

の明
あ

かりは消
け

す

2

３ テレビを見
み

ていないときやゲームをやっていないときは電源
でんげん

を消
け

す

3

４ エアコンを使
つか

うときは、温度
おんど

をひかえめにする 

4

５ 冷蔵庫
れいぞうこ

のむだな開
あ

け閉
し

めはしない

5

６ 物
もの

を大切
たいせつ

にして長
なが

く使
つか

う

6

７ 
買い物
か い も の

に行くときは、自分
じぶん

のバッグを使
つか

い、 

レジで袋
ふくろ

をもらわないようにする 7

８ 食
た

べ物
もの

を大切
たいせつ

にして、残
のこ

さないようにする

8

９ 歯
は

みがきのとき、水
みず

を流
なが

しっぱなしにしない

9

１０ 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックは、洗
あら

ってリサイクルにまわす

10

１１ 
本
ほん

や「ひらつか環境
かんきょう

学習
がくしゅう

ガイド」などで身近
みぢ か

な生
い

き物
もの

や食
た

べ物
もの

、 

エネルギーなど環境
かんきょう

のことを調
しら

べる

11

自
然

し

ぜ

ん

や
資
源

し

げ

ん

を
大
切

た
い
せ
つ

に
し
よ
う

電
気

で

ん

き

を
大
切

た
い
せ
つ

に
し
よ
う

ＣＯ２ＣＯ２プラン取
とり

組
くみ

報告書
ほうこくしょ

ふりがな

   小学校  年  組 名前 

保護者の方へ・・・いただいた個人情報は報告書の集計事務にのみ使用します。 

合計
ごうけい

      個
こ

5個
こ

以上
いじょう

選
えら

んで１か月間
げつかん

取
と

り組
く

んでください 

コ ツ    コ ツ 

環
境

か
ん
き
ょ
う

に
つ
い
て

考
か
ん
が

え
よ
う

取
と

り組
く

みました

★ 報告書
ほうこくしょ

を出
だ

してくれた人
ひと

には記念品
きねんひん

を差
さ

し上
あ

げます。 


