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平成11年2月15日

学
生
や
働
い
て
い
る
人
を
対

象
に
車
い
す
の
介
助
や
手
話
、

視
覚
障
害
者
の
誘
導
法
な
ど
を

体
験
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

を
聞
き
ま
す
。
受
講
無
料

マ
日
程

2
月
白
日
1
3月
四

日
の
金
曜
日
、
全
4
回

マ
時
間

午
後
6
時
1
8時
却

分マ
定

員

拍
人
(
先
着
順
)

お
申
し
込
み
は
、

ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー

(宮
お
|
2
3

3
3福
祉
会
館
内
)
へ
。

体
験
教
室

「す
互
さ
に
や
せ
る
た
め
に
」

-・剛・・剛・・剛・・剛
・・
酬・・輔・・酬・・酬・・酬
・・酬・・剛・・酬・・剛'・剛・・剛・・酬・・剛・・榊・

ン
、
ふ
き
ん

マ
材
料
費

削
円

マ
締
め
切
り

3
月
5
日
(
金
)

お
申
し
込
み
は
、

保
健
セ
ン

タ
ー

(宮
田
1
0
3
1
1
)
へ
。

内
容
は
、
調
理
実
習
と
栄
養

士
の
講
話
で
す
。

マ
日
時

3
月
百
臼
(
金
)
午
前

1 / / 旧
時
1
午
後
2
時

マ
会
場

保
健
セ
ン
タ
ー

マ
持
ち
物

三
角
布
、
工
ブ
ロ

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
講
座

日
常
生
活
で
の
腰
痛
・
肩
こ

り
予
防
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

マ
日
時

3
月
8
日
(
月
)
午

前
旧
時
i
H時
泊
分

マ
会
場

な
ぎ
さ
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

マ
定
員

初

人

(
先
着
順
)

お
申
し
込
み
は
、

保
健
セ
ン

タ
ー

(E
M
1
0
3
1
1
)
へ
。

ポ
リ
オ
の
再
接
種
を

昭
和
五
十
年
か
ら
五
十
二
年

に
生
ま
れ
た
方
の
ポ
リ
オ
の
抗

体
保
有
率
が
低
い
こ
と
が
厚
生

省
の
調
査
で
わ
か
り
ま
し
た
。

該
当
す
る
方
は
、
乳
幼
児
の

と
き
に
予
防
接
種
を
受
け
て
い

る
場
合
で
も
再
度
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
受
け
付
け
病
院
に
事
前
に
電

話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

マ
受
け
付
け
病
院

‘
日
本
検
疫
衛
生
協
会
(
横
浜

市
中
区
山
下
町
2
産
業
貿
易
セ

ン
タ
ー
ピ
ル
3
階
・

宮
附
l
m

l
7
0
4
1
)
 

・
東
海
大
学
予
防
接
種
セ
ン
タ

ー
(
伊
勢
原
市
下
粕
屋
間

・古

田
1
1
1
2
1内
線
3
2
7
0
)

マ
料
金

五
千
円
程
度

お
問
い
合
わ
せ
は
、

健
康
課

(
内
線
2
2
6
0
)
へ。

糖
尿
病
の
知
識
と
予
防
法

糖
尿
病
の
知
識
と
予
防
法
に

つ
い
て
医
師
が
お
話
し
し
ま
す
。

マ
日
時

2
月
白
日
(火
)午
後

1
時
担
分
1
2時
羽
分

マ
会
場

保
健
セ
ン
タ
ー

マ
持
ち
物

筆
記
用
具
、
健
康

手
帳
マ
締
め
切
り

2
月
四
日
(
金
)

お
申
し
込
み
は
、

保
健
セ
ン

タ
ー

(宮
出
|
0
3
1
1
)
へ。

‘，‘，
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ゆ
珍
*‘W
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ae*
4pa，‘，ap
，‘，‘，‘，‘
，‘，
込町待
*時
4W勢
命
治

東
海
大
学
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
研
究
所

シ
ノ
ポ
ジ
ウ
ム
「
エ
ン
ジ
ン
を
鍛
え
る
」

身
体
運
動
は
、
体
内
の
二
つ

の
エ
ン
ジ
ン
(
心
臓
と
筋
肉
)

を
活
動
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て

始
ま
り
ま
す
。
こ
の
人
閣
の
エ

ン
ジ
ン
の
面
白
さ
に
ふ
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。
参
加
自
由

マ
日
時

2
月
U
日
(
土
)
午
後

2
時
1
3時
釦
分

マ
会
場

東
海
大
学
湘
南
校
舎

松
前
記
念
館

お
問
い
合
わ
せ
は
、
東
海
大

学
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
研
究
所
(古

田
1
1
2
1
1内
線
2
9
21
)

へ。

-ヰ士会福祉基金
地域福祉やボランティアの助成主主どに使われます。

お問い合わせは、 社会福祉協議会n33-2333へ。
1>無名会 100.000円、ユナー湘南 72.000円、天理教高
須賀分教会婦人会 8.540円、平木敏勝 10.000円、錦町公
園愛護会 6.671円、鈴木みよ 926円、平塚市仏教会(湘
南説法会) 46.980円、リフォームかたつむり 200.000円、
スポーツ課募金箱 149円、なでしこ公民館諒金箱 5.705 
円、ひらつかス力イプラザ 949円、さがみ信用金庫
500.000円、本門イム立宗」二行寺 50.000円、生きがい事
業団募金箱50円、 福祉会館募金箱 1 .807円 、 I~\ じキッ

チン市民センター!i:5募金箱 11.256円、高本努 100.000円、
平塚市危険物安全協会 349.790円、高本医院 2.221円、栗
原ホーム募金箱 474円、早川金次・ 時枝 内田有利子
6.000円、杉山秀子44.340円、日本人j彰すみれ会 5.000円、
平塚市日向岡すみれ会 5.000円、つくしんぼ5.000円、平
塚ライオンズクラブタンス同好会 100.000円、磯崎輝
夫 2.000円、湘南リベラル内山下ミュージック企画
100.000円、済生会平塚病院主主でしこ会 245.606円、花水
徳葉会 10.348円、杉山忠治 10.000円、普明会教団小田
原支部 30.000円、平塚ステーシヨンピル名!i:5会 150.000
円、県立平塚高等職業技術校文化祭実行委員会31.112
円、平塚鐙謡の会会員一同 20.000円、パール美容室
22.411円、平塚ハリストス正教会 50.000円、有賀商会
26.384円、さくら会 23.000円、ミュゼ 47.919円、花水地
区老人クラブさくら会 5.842円、 平塚カ トuック教会
40.000円、 三菱樹指労働組合平塚支部 70.000円、田代四
海子 20.000円、神奈川歌謡連盟及び歌謡教室シンガー
生徒一同 120.722円、神奈川県生命保険協会 700.000
円、平塚市ビルメンテナンス業協同組合 300.000円、
沼田光憲 ー穣次 3.000円、勤労会館 30.∞0円、チ十水光夫
3.000.000円、藤本会計事務所 5.000円、 匿名 (10件)
77.657円

福祉サービス

紹介コーナー

ご
寄
知
で
す
か
?

障
害
者
手
帳

障
害
を
お
持
ち
の
方
が

様
々
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
に
は
、
障
害
者
手
帳
が

必
要
で
す
。
手
帳
の
交
付
を

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

参
加
者
募
集

県
立
体
育
セ
ン
タ
ー

(
藤
沢

市
)
で
聞
か
れ
る
「
神
奈
川
県

身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す。

マ
期
日

5
月
旧
日
(
日
)

ふぺ

1>河内地蔵のおさい銭 17白333円、匿名

1>小林正男 50.000円

-児童福祉へ
(l{牛)1.000円

-老人福祉へ

1>市役所母子像 3.369円

.交通遺児へ 1>平塚パブテスト教会 10.000円、平塚
中郡薬剤師会健康フェスティパル委員会 38.533円、杉
浦光雄 6.765円、イフコレンタカ-24.254円

-心身障害児者へ

申
訪
す
る
場
合
は
、
次
の
も

の
を
ご
用
意
の
う
え
、
障
害

福
祉
課

(市
役
所
1
階
⑮
番

窓
口
)
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
0

.
身
体
障
害
者
手
帳

視
覚
、

聴
党
、
平
衡
、
音

声、

一言
語
、
そ
し
ゃ
く
、
肢

体、

心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸

器
、
ぽ
、
つ
こ
う
ま
た
は
直

腸

・
小
腸
機
能
に
障
害
の
あ

る
方
が
対
象
で
す
。

障
害
の
程
度
に
よ
り
、
-

級
か
ら
6
級
ま
で
あ
り
ま
す
。

マ
申
請
に
必
要
な
も
の

知
事
の
定
め
る
医
師
の
診

断
柱
、
顔
写
真
(縦
4
m
x

(
荒
天
の
場
合
は
5
月
包
日
)

マ
対
象

旧
歳
以
上
の
身
体
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

マ
競
技
種
目

競
走
-
跳
躍
-

投
て
き

マ
締
め
切
り

3
月
3
日
(
水
)

お
申
し
込
み
は
、

障
害
福
祉

課

(
内
線
2
2
2
2
)
へ。

貧
血
教
室
を
聞
く

栄
養
士
と
保
健
婦
が
貧
血
予

防
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

マ
日
時

3
月
市
日
(月
)
午
前

旧
時
3
午
後
2
時

マ
会
場

保
健
セ
ン
タ
ー

-文化娠興基金
芸術文化事業の実施や市民の創造的な文化活動の助
成などに使われます。お問い合わせは、 文化行政雄進

室 (n32-2235市民センター内)へ。
1>第九のつどい募金箱 1.575円、 LlVELOUO'98 26.665 
円、平塚ステーショ ンビJレ582.900円、匿名 (1件)
100.000円

日本
+献血ありがとう- 1月の献血実施協力事業所
1>湊製作所、神奈川県経済農業協同組合連合会、

たばこ産業、平塚税務署、古河電気工業

横
3
m
)、
印

.
痩
育
手
帳

知
的
障
害
の
あ
る
方
が
対

象
で
す
。

障
害
の
程
度
に
よ
り
、
削
、

的
、
町
、
回
の
等
級
が
あ
り

ま
す
。

※
交
付
申
請
後
、
県
の
総
合

療
育
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

中
央
児
童
相
談
所
で
判
定
が

あ
り
ま
す
。

マ
申
請
に
必
要
な
も
の

顔
写
真

(縦
4
叩

x
横
3

m)、
印

-
問
い
合
わ
せ
先

障
害
福

祉
課

(内
線
2
2
2
2
)

マ
持
ち
物

三
角
布
、
エ
プ
ロ

ン
、
お
て
ふ
き

マ
定
員

四

人

(先
着
順
)

お
申
し
込
み
は
、

保
健
セ
ン

タ
ー

(宮
出
|
0
3
1
1
)
へ。

女
性
の
た
め
の
健
康
講
座

内
容
は

「
女
性
ホ
ル
モ
ン
療

法
の
正
し
い
理
解
の
た
め
に
」

で
す
。
マ
日
時

3
月
2
日
(火
)
午
後

3
時
叩
分
1
5時

マ
会
場

市

民
病
院
北
棟
2
階

マ
申
し
込
み
方

法

市
民
病
院

婦
人
科
外
来
の
予
約
ノ
ー
ト
に

氏
名
を
記
入
す
る

(予
約
制
)

お
問
い
合
わ
せ
は
、
午
後
二

時
か
ら
五
時
ま
で
の
聞
に
市
民

病
院
婦
人
科
外
来

(包
詑
1
0

0
1
5
内
線
2
2
1
8
)
へ
。

20歳になったら国民年金
納付には、便利な口座振替を

ご利用ください 。

(平成時3月までの保険料1
月額 13，300円 j 

国保険年 金 課(内線2251)

「むぞう)おま蹴Wl王」空き〉献〉配 公邑館で説明会を介護保険制度が

来年スタート

介護保険制度が平成12年4月に始まります。 そこで、各公民館 で1IIIJI交の
解説や調査の報告などを しながら、みなさんのごな見 をうかがし、ます。

お問い合わせは、 介護保険推進室fi'21-8790へ。

日 日寺 :会場 日 時 ;会場

2 月 18日けて)午後 1 時30分~ 金目 3 月 13日(土)午後 1 時30分~ 松原

2月20日(土 )午後 1時30分~ 神田 午後 1 時30分~ 岡崎

午後 1時30分~ 横内 3 月 1 6日(火)午後 1 時30分~:旭 北

2月25日(木〉午前9時30分~ 富士見 3月17日(水)午前 10時~ :なでしこ

2月27日(土)午後 1時30分~ 土屋 3月25日 (木)午後7時~ 吉 沢

3月10日(水)午前10時~ 才Eオく
※ l侍 IlHは?時間!や平宏 Lでい 主す

。申し込み ひらつか天城山荘
※申し込みは6か月miから受け付け
・電話 0558-87ー1050

. FAX 0558-87ー0557
-住 所 〒410-3216静岡県田方郡

天城湯ケ島町上船原1120-1
. 1 i白2食付き、大人4.7801司、子ども4.280円か ら

「保健福祉サービスを利用 したいが、どこへ行ったらよいか分からないJ。そんな
ときは、保健福祉総合相談窓口をご利用ください。高齢者の在宅福祉サー ビスの紹介、

介護の心配や悩みの相設な ど、様々な保健福祉サー ビスの利用案内や相談をお受 けし

ます。 O相談日時 月~金曜日の午前8時30分~午後5時

保健福祉サービスの相談は
。保健福祉総合相談窓口 (ft21-8779・市役所1階)
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@ 
-
吾
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施

三
月
一
日
(
月
)
か
ら
七
日

(
日
)
ま
で
春
の
火
災
予
防
運
動

を
実
施
し
ま
す
。
昨
年
、
市
内

で
は
、
百
十
六
件
の
火
災
が
発

生
し
ま
し
た
。
火
の
取
り
扱
い

に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

食
防
火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ミ
ス
七
夕
を
一
日
消
防
署
長

に
迎
え
、
防
火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
し
ま
す
。

マ
日
時

3
月
1
日
(
月
)
午
後

1
時
1
2
時
担
分

マ
会
場

平
塚
駅
北
口
階
段
下

女
消
防
訓
練

マ
日
時

3
月
2
日
(
火
)
午
前

旧
時
泊
分
S
H時
泊
分

マ
場
所

横
浜
ゴ
ム
平
塚
製
造

所
ハ
マ
タ
イ
ト
工
場

お
問
い
合
わ
せ
は
、

消
防
本

部
予
防
諜
(
内
線
2
3
9
4
)へ。

• 

第641号 (1日・15日発行)広報ひ5っか圃

• 

A-防災
講
演
会
を
開
催

「
地
域
の
防
災
力
を
高
め
る

た
め
に
」
を
テ
ー
マ
に
防
災
前

演
会
を
聞
き
ま
す
。

マ
日
時

3
月
四
日
(
火
)
午
後

1
時
羽
分
1
3
時

マ
会
場

中
央
公
民
館

マ
講
師

高
梨
成
子
さ
ん
(
防

災
&
情
報
研
究
所
代
表
)

マ
締
め
切
り

3
月
4
日
(
木
)

お
申
主
彦
、

原

議

(内

線
2
1
4
3
)
へ
。

-
青
少
年
会
館
で
音
楽
ま
つ
り

青
少
年
会
館
を
利
用
し
て
い

る
団
体
が
コ
ー
ラ
ス
や
演
奏
を

発
表
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来
場

く
だ
さ
い
。
入
場
自
由
。

マ
日
時

2
月
羽
田
(
日
)
午
後

1
時
3
4時

マ
会
場

青
少
年
会
館

お
問
い
合
わ
せ
は
、

膏
少
年

課

(宮
担
1

7
0
2
9
)
へ
0

.
歌
で
つ
づ
る
女
の
歴
史
|

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

美
し
い
歌
、
悲
し
い
歌
な
ど

を
た
ど
っ
て
女
性
の
歴
史
を
振

SCN n22-1213 (代)

講師の高梨成子さん

り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

マ
日
時

3
月
7
日
(臼
)
午
後

1
時
羽
分
1
3
時
加
分

マ
会
場

中
央
公
民
館

マ
出
演

歓
声
喫
茶
と
も
し
び

マ
参
加
費

問
円

お
申
し
込
み
は
、

新
日
本
婦

人
の
会

(宮
お
1
8
8
6
8
鈴

木
方
)
へ
。

-
講
演
会
「
子
供
の
遊
び
に

つ
い
て
」
を
開
催

マ
日
時

3
月
2
日
(
火
)
午
前

m時
1
午
後
1
時

マ
会
場

ひ
ら
つ
か
ス
力
イ
プ

ラ
ザ

(
M
Nピ
ル
日
階
)

マ
講
師

か
こ
さ
と
し
さ
ん

(
絵
本
作
家
)

マ
参
加
費

一
干
円

お
申
し
込
み
は
、

平
場
こ
ど

も
劇
場
(告
白

1
0
6
0
6
)
へ
。

A
V
競
輪
場
の
売
后
を
募
集

平
塚
競
輪
場
内
の
売
屈
に
出

屈
を
希
望
さ
れ
る
方
を
諒
誕
し

ま
す
。
た
だ
し
、
二
回
連
続
出

庖
し
た
方
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

マ
出
居
期
間

平
成
円
年
4
月

1
9
月
(
特
観
席
附
属
食
堂
は

6
月
ま
で
)

マ
募
集
居
舗

特
観
席
附
属
食

堂
2
居
舗
、
飲
食
売
庖
3
庖
舗
、

普
通
売
届

4
E舗
(
抽
選
)

マ
応
募
資
格

次
の
①
1
⑤
の

あっ地震だ!大災害が発生したらラジオは

ナパザ (FM78.3MHz)をお聞きください。
地械の災害情報をお伝えします。.Jリーグ生中継ベルマーレ平塚VS清水エスパルス

いよいよ始まるJリーグ!:新生ベルマーレのホーム初戦
を生中継します。みんなでラジオを持って競妓場に行乙う。

03月13日(土)15: 30-試合終了まで (16:00 KICK OFF) 
会リクエスト ft 22-0783 (受付時間19:00-翌日6:00) 

FAX 23-7200 
FM湘南ナパサ n23-7111 (代)

2月納期の市税・手数料
.対象税など

-国民健康保険税 (第9期)

・国民年金保険料 (第11期)

-清掃し尿従塁手数料 (第11期)

・公共下水道使用料 (第11期)

・納期最終日 3月 1日(月)

• 
す
べ
て
を
満
た
す
方

①
市
内
に
1
年
以
上
お
住
ま
い

②
調
理
師
、
ふ
ぐ
包
丁
師
、
食

品
衛
生
賀
任
者
、
製
菓
衛
生
師
、

の
い
ず
杓
か
の
資
格
が
あ
る
③

希
望
す
る
売
庖
と
同
じ
業
務
を

1
年
以
上
富
業
し
て
い
る
④
市

税
芯
ど
の
滞
納
が
芯
い
⑤
県
平

塚
保
健
福
祉
事
務
所
で
発
行
す

る
衛
生
監
視
票
で
叩
点
以
上
獲

得
し
て
い
る

マ
必
要
書
類

①
住
民
票
ま
た

は
外
国
人
登
録
済
証
明
富
②
市

税
完
納
証
明
君
(
法
人
は
法
人

分
お
よ
び
そ
の
代
表
者
分
)
③

印
(
社
印
は
不
要
)
向
凶
暴
許

可
器
⑤
調
理
師
免
許
芯
ど
の
資

格
証
器
⑤
法
人
は
定
款
お
よ
び

登
記
簿
描
本
⑦
県
平
塚
保
健
福

祉
事
務
所
で
発
行
す
る
衛
生
監

視
票
の
写
し

マ
受
付
日
時

2
月
白
日
(
水
)

午
後
2
時
5
4時

マ
受
付
場
所

平
塚
競
輪
場

お
問
い
合
わ
せ
は
、
事
業
課

(宮
引
|
3
9
3
5
)
へ
。

-
職
業
技
術
校
で
入
校
生
募
集

平
塚
高
等
職
業
技
術
校
で
四

月
の
入
校
生
を
募
集
し
ま
す
。

マ
募
集
コ
l
ス

(人
数
・
期
間
)

①
建
築
設
計
(
白
人

・
1
年
)

②
イ
ン
テ

υア
工
芸
(
白
人
-

1
年
)
③
木
材
工
芸
(
市
人
・

1
年
)
@
金
属
加
工

(
旧
人
・

6
か
月
)
⑤
エ
ク
ス
テ
リ
ア
施

工
(
白
人
・

6
か
月
)
⑥
住
宅

設
備
(
国
人
・
6
か
月
)

マ
申
し
込
み
方
法

入
校
申
込

お譲りしま~ (不用品登録情報)
ご家庭て了眠っている不用
品を再活躍させませんか。
*摺 ってください 七五三
用振り袖・超物、子ども用英
E吾教材、ベビー服(男の子
用〉、ベビーカー(A型ーB型〕、
歩行器、ベビーキャu一、三
輪車、木馬、室内用すべり台、
応援セット、食器棚、ダイニ
ングテーブルセッ ト、学習
机、洋服だんす、監理だんす、
テーブル、電気ドυjレ、自動
マッサージ機、物置き、スト

ープガード、パソコン台、太鼓、木琴、卓球台、原付き
J'¥イク、自転車(女の子用〉
合開 ります ① 有料 双子用ベビー力一、チャイル
ドシート、マタニティウエア〈冬物〉、布おむつ、ゆり
かご、げた箱、パイプ机、ダブルベッド、窓用クーラー、
掃除機、電気ポット、石油ストーブ、編み機、ヱアロノて
イク、ビデオプロジェクタ一、水そう、折りたたみ式自
転回、タイヤチェーン、パイプベッ ド
②無料 オルコ一一一→jレメ1υJ一、ベピ一ラツク、Iぽま1字乳F礼しひ
ベピ一クゲ且一ト、べピ一パス、シングルベツドド、¥、砲器器-悶理
器、電気スト一ブ、こたつ、植木鉢、植木鉢用色台主訂〈屋夕舛+ 
用〉ふ、スキ一キヤリフアフ、スキーウエア〈女の子用〉
。不用品の登録やあっせ人パ歩、電話などでお受けし
ます〈先着11冊。受け付けは、土・日曜日、祝日を除く午
前 8時30分から午後5時までです。交渉は当相者同士
でお願いします。登録は 3か月間有効
c>問い合わぜ先市民活動推進課〈内線2263)

百に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写

真
を
は
り
、
平
塚
高
等
職
業
技

術
校
ま
た
は
公
共
職
業
安
定
所

へ
直
接
持
参

マ
締
め
切
り

3
月
3
日
(
水
)

お
問
い
合
わ
せ
は
、

平
場
高

等
職
業
妓
術
校

(E
n
-
-

9

2
2
)
へ
。

A

マ
初
級
簿
記
講
座
を
聞
く

マ
期
間

4
月
1
日
(
木
)
1
6

月
旧
日
(
木
)
、
全
部
回

マ
時
間

午
後
6
時
1
8
時

マ
会
場

平
塚
商
工
会
議
所

マ
受
講
料

一
万
九
千
円

マ
申
し
込
み
期
間

3
月
1
日

(月
)
3沼
田
(
金
)

お
申
し
込
み
は
、
平
壌
商
工

会
議
所
(宮
包
|
2

5
1
0
)へ。

・
無
料
で
人
権
相
談

隣
近
所
の
も
め
ご
と
芯
ど
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

マ
日
時

3
月
日
日
(
木
)
午
後

1
時
i
4
時

マ
会
場

小
田
原
駅
東
口
前

「
ふ
ら
っ
と
ス
ポ
ッ
ト
」

お
問
い
合
わ
せ
は
、

横
浜
地

方
法
務
局
小
田
原
支
局

(8
0

4
6
5l
n
|
0
1
8
1
)
へ
。

・
計
量
器
の
事
前
調
査

商
晶
売
買
な
ど
に
使
う
計
量

器
の
事
前
調
査
を
三
月
中
旬
に

実
施
し
ま
す
。
初
め
て
検
査
を

受
同
》
@
方
は
、
商
提
観
光
課
(
内

線
3
5
6
2
)
へ
と
連
絡
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
次
の
と
お
り
、

調
査
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

マ
勤
務
日
時

3
月
8
日
(
月
)

i
u日
(
金
)
午
前
9
時
5
午
後

4
時
加
分

マ
日
給

五
千
四
百
二
十
五
円

マ
対
象

四
歳
以
上

(
高
校
生

は
除
く
)

マ
募
集
人
数

3
人
(
先
着
順
)

お
問
い
合
わ
せ
は
、

商
業
観

光
課

(
内
線
3
5
6
2
)
へ
。

監
査
の
結
果

十
二
月
二
十
二
日
に
行
わ
れ

た
監
査
に
つ
い
て
、
監
査
委
員

小
山
稔
氏
、
小
宮
贋
司
氏
、
穂

坂
光
俊
氏
、
水
野
整
助
氏
か
ら

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

{
監
査
の
対
象
一

マ
小
学
校
(
崇
善
・
松
原
・
大
野

.
豊
田
・
南
原
・
松
が
丘
・
相
模
・

山
下
・
大
原
)
マ
中
学
校
(
江

陽
春
日
野
・
大
野
・
中
原
・
神
明
)

マ
幼
稚
園
(
さ
く
ら
)
マ
公
民

館
(
一
室
戸
花
水
吉
沢
金
田

岡
崎
・
豊
田
・
城
島
-
旭
南
)

{監
査
の
結
果
一

マ
経
理
事
務
・
・
・
適
正
に
処
理
さ

れ
て
い
た

マ
物
品
(
備
品
)
の
出
納
保
管

.
良
好
に
行
わ
れ
て
い
る
も
の

と
認
め
ら
れ
た

マ
施
設
の
維
持
管
理
:
総
体
的

に
は
良
好
に
行
わ
れ
て
い
る
も

の
と
認
め
ら
れ
た

生活関連物資価格調査 (1月分)
消費生活モニター30人の調査による平均価格
品目 規格 IJ~売居スーパー

4ロ込 成 洗 剤 1.2kg 487円 551円
サ ラダ j自 1.5kg(ポリ入) 463円 498円
し よ つ ゆ lt(パック入) 301円 291円
トイレットペ-J，ー 6Om' 12個 443円 491円
豚 肉 1∞g (モモ肉) 153円 168円
鶏 ~ß L10個(パック入) 205円 196円
ー」ヤ 11 1∞g(切り身) 198円 194円
じゃがいも 1kg 205円 210円
ほうれん草 1把 132円 178円
み そ 1kg(赤みそ袋入) 336円 384円
砂 穏 1kg 215円 219円
食 lて ン 1斤 182円 150円
牛 手L lt(成分無調整) 213円 214円
灯 泊 18t(配達) 861円
灯 j自 18 e (庖頭) 739円
ガ ソ リ ン le(現金) 93円

地域の健康を考えよラ

2・3月のSCN.ナパサ
区醤ヨ お待たせしました。日ルーt市内

全域でご利用いただけるように怒りました。

地主義の情報はケーブルテレビでどうぞ。・rTAIKEN通信VOし12粗大ごみ破砕処理場体験リ
12作自のrTAIKEN通
信J1志、粗大ごみ破砕処理
場での1自体験。 1日平均
30トン運ばれてくるごみを
相手に体験者は悪戦苦闘。

。放送日(2月)
日曜日 20・00-20:20 
水曜日 12: 30-12 : 50 
土曜日 10:30-10: 50 

一緒に食生活の政善を

市民の健康づくりの楠波し役・健康

推進J二iは、 健康について学び、その大
切さを市民へ伝えたり、市民から健康

についての問題などを聞き、その解決

を図ったりしています。

市では、健)，ji推 進只養成i:持座 (4-
10月の10回程度)を I;~Jいています。受
誠を希s1される方は、保健センターへ

来所してお申し込みください。

o~'}.集人数 40人(先Xf)lltD
。締め切り 3月16EI (火)
。 申し込み先 保健セ ン ター(中皇

34-17 (8商地図参1!H)・n34-0311)

平成11年度 「食生活改善推進員J養成講座の受講生を募集
食生活改普掠進只は、お年寄り向け

の献立て作り や離乳食教箆の手伝いな

ど、地域の食生活改訟に取り組むボラ

ンティアです。全国で21万人、市内で
も300人が活動 しています。
あなたも養成講座を受けて、一緒に

活動してみませんか。 後成講座は4月

からの1年 間 (16回 ・調理実習を含む)
で、定只は20人(先沼)OU)です。

。締め切 り 3月16日(火〉

。 申 し込み 先 保健センタ ー (中型ー

34 -17 (8面地図参照〉・ n34一0311)

第49回湘南ひらつか七夕まつりの開催日程は次のとおりです。

7月7日(水)--1 1日(日)の5日間開催期間
今年の七夕は7月7日か5
。担当 商業観光課ft35-8107



-~理E盲医軍司・
<赤ちゃんの遊び食い>

八、九か月くらいの赤ちゃ

んは、手先の動きが活発にな

り、自分で食べ物をつかんで . 

食べようとします。 しかし、 4 

食べ散 らかしたり、 衣服を汚 ' 

したりして、 まだ自分だけで . 

は食べられません。 .

敵らかしてもよいように、 ー

食事前に身の回りを整え、お ' 

母さんが手を添えてやりまし . 

ょう。赤ちゃんは、 遊び食い . 

を経て、少しずつ自分で食ベ ナ
ることを覚えていきます。 .，

••••••••• 

回••••••••••••••••••••••• 平成11年2月15日

-v内海
麻
栗
ち
ゃ
ん

平
成
旧
年
4
月
刊
日
生
ま
れ

(
北
豊
田
)

• • • • 
.
 ・
石
山
態
ち
ゃ
ん

-

平
成
旧
年
4
月
市
日
生
ま
れ

(入
野
)-v飯田

薬
ち
ゃ
ん

平
成
旧
年
5
月
4
日
生
ま
れ

(出
縄
)

¥ 

ト

•• ••••••• 
の

第641号 (1日・ 15日発行)

ち ゃん

康 誕

•••• 
広報ひ5っか

• 
赤
健

• 

ゃんのステー ジ」 係(〒 254・
8686浅間町9-1)へ。対象は市内
にお住まいの1歳未満の赤ちゃ
ん。締め切りは前月の20目。今
回の応募は41人。

赤ちゃf.uの
スー」、“ァーν

応募方法 赤ちゃんの氏名日、

りがな)ー生年月日 ・性別・住所

と電話番号を記入し、カラー写

真(裏に赤ちゃんの氏名を記

入)と一緒に広報広聴課「赤ち

-''
 

-・Hj-・平原農繁高

議平 司' ・・園田・・・E 面平 ⑮ -~:ït平 .
片成 下 ~咽・・ 崎成 守 ...-豊成鈴
丘10山 ・E 司. ~~ 屋 ....・・ 田10木
) 年 和 璽T唱 1・1・年亮; F隈司'- ~年 留と10緒必樋且，.・~:._ 1平? ，. 司田園 6江:
月 琶10__世田・ 月 ちい .1ー ム J色 月 ち

27ち...，.曹oP 司 5 ゃ d f J1ゃ
出 ゃ r¥"'"手ノ ベ 目 ん 。‘、 .... -_A' 日 ん
塞ん . ， 25 ンや!て?J L 牢

名 明y ßJl.lh 会 ~ ~;..r ~ 芯n .， ': " n 
*応募写真(掲載写真は除く) I~ケーブルテレビ2ch rくすのをTimeJで紹介しています (1人1回)。

県平忽保健

務車両 ・保健センター
. 中里34-17
国適時 ・ft34・0311

¥ 1掃討百.県平壊保健福祉事務所
曾B野申入口 歪 ・豊原町6・21

平底駅 ーまま32-0130

保健センター.

2 
2 3 
中

東海道本通り

-レン夕、.3月の力
母子健康手帳、歯

県平

。 日程 3月 2日(火 )、 16日

(メ~)、 23日(メo

。時間 午前9時-10時
。持ち物 母子健康手帳、箆

記用具、歯ブラシ

0会場・問い合わせ先
塚保健福祉事務所

三障;害;児の-歯手3l検診三
心身に障苔のある6歳以 下
のお子さんを対象に、歯科検診

や予防処置を実施します。

。 日時 3月18日(木〉午前10時

30分-11時30分(予約制)

•••••••• 

先
i

せ

荷

ドト団

事亦
め

ん
配

置

し
H
H

物

シ

伺

僻

ち

ラ

場

保

持

ブ

会

塚

。。
03月の3歳児

・4日 8 年 1 月 1 日~1 0日生

.11日 8 年 1 月 11 日~20日生

.18日 8 年 1 月2 1 日~31 日生

霊会歳j会月児歯潤診査喜

県平

。 日時 3月11日(木〉、午前10
時-11時

。内容 進め方と試食、フ》ラッ

シンク、指辺

手伝幼L割建t康診査竺は雲
。受け付け 午後1時-2時
。会場 保健センター

。持ち物 母子健康手帳、箆

記用具、歯ブラシ(1歳6か月

児のみ)

【日程と対象1
03月の4か月児

.3日 1 0年11月 1 日~1 0日生

.10日 1 0年11月 11 日~20日生

.17日 1 0年11月 2 1 日~30日生

。3月の 1歳 6か月児

2日 9 年 8 月 1 日~1O日生

9日 9 年 8 月 11 日~20日生

16白 9 年 8 月21 日~31自主

•••••••• 

お申し込みは、教室の開かれ

る1週間前までに会場の保健セ

ンターへ。母子健康手帳と舘

記用具などをお持ちになって

と参加ください。第1子が生ま

れた父母向けです。

【ごっくん離乳食教室]

。対象 生後4-5か月児
。 日時 3月25日(木〉、午後1

時30分-2時30分

。内容 始め方と試食

民，<:_.もぐ離乳食教室]

。対象 生後7-8か月!尾

。 日時 3月5日(金)、19日
(金)午後1時30分-3時

。内容 進め方と作り方

[カミカミ・ブ.ラッシンク灘乳食教室1
0対象 生後10-12か月児

••••••••• 

三3事息宣母親父親教室三 :三離乳食教委委 三す三
O前期(妊娠6か月までの方)
1日(月)歯の衛生、妊娠中

の週ごし方

8日(月)妊娠中産後の栄養

。後期(妊娠8か月以降の方)

. 15日 (月)お産の進み方と産

後の過ごし方、呼限法

・26日(金)赤ちゃんのおふろ

0時間 午後1時30分 -4時
(8日は午前10時30分~午

後2時)
。会場 保健センター

。 持ち物 母子健康手帳、筆

記用具、副読本「赤ちゃん」

(以上各回とも)・歯ブラシ・

コップ手鏡ー牛乳パック (1

日)、エプロン-三角布(8日)、

手ふきタオル (26日)

•••••• • 
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草
木
に
は
迷
惑
な
鳥

@ 
工ノキの実を好むシメ

ひらつかの自然

マペ ンチのような くちばしのシメ

(青木雄司さん蝿影) c>エノキの実

/ 

身
近
で
普
通
に
見
ら
れ
る
の
に
、
存
在

が
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
い
烏
が
い
ま

す
。
シ
メ
は
、
そ
の
代
表
で
し
ょ
う
。

ベ
ー
ジ
ュ
色
の
地
味
な
色
彩
で
あ
る
、

向
い
こ
ず
え
に
い
る
こ
と
が
多
い、

大
き

な
戸
で
鳴
か
な
い
な
ど
、

シ
メ
が
気
づ
か

れ
に
く
い
原
因
は
い
く
つ
か
あ
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

写
真
で
も
分
か

る
よ
う
に
、
近
く
で
見
る
機
会
が
あ
れ
ば
、

そ
の
装
い
は
渋
く
て
素
敵
な
も
の
で
す
。

飛
ん
だ
と
き
に
興
に
白
い
線
が
現
わ
れ
る

の
も
、
特
徴
の
一
つ
で
す
。
シ
メ
は
神
奈

川
県
に
は
冬
烏
と
し
て
飛
来
し
、
毎
年
卜

月
の
終
わ
り
か
ら
四
月
ま
で
の
約
半
年
問、

公
園
や
雑
木
林
に
滞
在
し
て
い
き
ま
す
。

シ
メ
の
食
生
活
の
特
徴
は
、
そ
の
太
い

く
ち
ば
し
に
現
わ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ズ
メ

な
ど
に
ち
ょ
っ
と
似
て
い
ま
す
が
、
ず
つ

と
が
っ
し
り
し
た
ペ
ン
チ
の
よ
う
な
形
を

し
て
い
ま
す
。
想
像
さ
れ
る
と
お
り
、
こ

れ
を
使
っ
て
菜

の
突
を
割
っ
て
食
べ
て

い
る
の
で
す
。

特
に
好
ん
で
食
べ
る
木
の
実
に
エ
ノ
キ

や
ム
ク
ノ
キ
が
あ
り
ま
す
。
ヒ
ヨ
ド
リ
や

ム
ク
ド
リ
は
、
こ
う
し
た
突
を
丸
飲
み
し
、

来
肉
だ
け
を
消
化
し
て
、
中
の
硬
い
核
に

包
ま
れ
た
組
子
は
ふ
ん
と
と
も
に
排
出
し

ま
す
。
そ
こ
で
結
川端
的
に
は
、
木
の
種
子

を
速
く
に
運
ぶ
働
き
を
し
て
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
シ
メ
の
場
合
に
は
、
果
肉
を

こ
そ
げ
取
り
、
中
の
核
を
制
っ
て
大
事
な

種
子
を
食
べ
て
し
ま
う
の
で
、
市
水
の
立

場
か
ら
は

「迷
惑
」
な
烏
な
の
で
す
。
シ

メ
が
食
事
を
し
て
い
た
木
の
下
に
い
っ
て

み
る
と
、
確
か
に
二
つ
に
割
れ
た
核
が
落

ち
て
い
ま
す
。
烏
と
植
物
の
関
係
も
、

一

筋
縄
で
は
い
か
な
い
の
で
す
。

マ
担
当

博
物
館
宮
(お
)
5
1
1
1

福
-
以
内

節
分
に
は

「鬼
は
外
」
と
一息
を
ま
く
が
、
鬼
っ
て

一
体

何
だ
ろ
、っ
。
上
吉
沢
の
久
永
弥
三
郎
さ
ん
を
訪
ね
た
。
戦

前
に
は
一旦
を
ま
く
だ
け
で
な
く
、
ヒ
イ
ラ
ギ
に
焼
い
た
イ

ワ
シ
の
顕
や
大
棋
を
刺
し
て
玄
関
に
飾
っ
て
い
た
と
い

う
。
再
現
し
て
い
た
だ
い
た
の
が
、
上
の
写
真
だ
。

ヒ
イ
ラ
ギ
は
葉
の
ギ
ザ
ギ
サ
で
鬼
の
自
を
突
く
た
め
、

じ
hu

イ
ワ
シ
や
大
根
は
焼
い
た
と
き
の
い
や
な
臭
い
で
鬼
を
追

い
払
う
た
め
、
飾
る
ら
し
い
。
臭
い
を
使
、
つ
こ
と
や
、
煙

を
使
、っ
地
方
も
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
鬼
の
正
体
は

「笹

山
己
だ
と
す
る
説
が
あ
る
そ
う
だ
。

次
に
一旦
で
あ
る
。
久
永
さ
ん
は
洛
花
生
を
使
っ
て
い

た
。
理
由
は

「産
地
だ
か
ら
」
と
の
こ
と
。
イ

7
ン
な
ど

と
同
様
、
手
に
入
り
や
す
い
材
料
を
使
う
と
い
う
こ
と
だ

ろ
う
か
。
古
代
に
は
、
故
も
集
い
こ
の
季
節
に
病
魔
を
追

い
払
う
た
め
、
栄
後
価
の
向
い
廷
を
食
べ
て
い
た
と
も
考

え
ら
れ
る
。
鬼
の
正
体
は

「病
気
」
か
も
し
れ
な
い
。

節
分
の
一豆
に
は
、

自
然
と
共
に
生
き
る
歴
史
の
知
恵
が

詰
ま
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
里
山
の
暮
ら
し
に
は
、
自
然
を

感
じ
と
る
細
や
か
な
感
性
が
あ
る
。
冬
絞
色
の
中
、
久
永

や
ぷ
nv
ぱ
・0

さ
ん
の
お
宅
の
赤
い
厳
格
の
花
が
印
象
的
だ
っ
た
。

ツ


