
（網掛けの部分は今年度の新規事業です）

事業名 日時 場所 内容 対象者 参加費
予約の有無

（締切日等）
お問い合わせ先 電話番号

防災ジュニアス
クール

3日（水）
4日（木）

・平塚市内公共施
設
・神奈川県総合防
災センター（厚木
市）

地域を守る若い世代の育成を目的に、防
災センターでの体験学習や平塚市内の公
共施設で三角巾・搬送法等の技術を学習
します。

平塚市内在
住の小学
５・６年生
及び中学生

無料
有

（未定）
防災危機管理課

0463-21-
9734

親子工場見学

3日（水）
4日（木）
23日（火）
24日（水）
15:20～16:15

日産車体株式会社
夏休みに親子で自動車工場の製造ライン
を見学することで、ものづくりへの興味
を持たせます。

市内在住の
小学生とそ
の保護者

無料
有

先着順
産業振興課

0463-21-
9758

乳幼児向けおは
なし会

3日（水）
11:00～11:20

中央図書館
北図書館
南図書館

保護者と赤ちゃんが一緒に楽しめる絵本
や紙芝居の読み聞かせを行います。おう
ちでもできる手遊び・わらべうたなどを
紹介します。

０～３歳の
子どもとそ

の親
無料

有（中央図書
館のみ）

（当日まで）

中央図書館
0463-31-

0415

おはなし会
複数開催（ホーム
ページ参照）

市内図書館

絵本と紙芝居の読み聞かせや簡単な工作
を行っています。本に親しんでもらえる
ように、また、たくさんの絵本との出会
いの場として開催しています。

幼児～ 無料 無 中央図書館
0463-31-

0415

ブックスタート
複数開催（ホーム
ページ参照）

市内図書館
保健センター

市民ボランティアと図書館員が、赤ちゃ
んへの絵本を使った言葉かけの方法など
をおはなしします。また、実際に赤ちゃ
んへの読み聞かせを行い、赤ちゃんのか
わいい反応を見ながら、絵本を開く時間
の楽しさを体験していただけます。

平塚市在住
０歳児とそ
の保護者

無料
有

（当日まで）

中央図書館 0463-31-
0415

映画会

7日（日）
14日（日）
21日（日）
28日（日）
14:00～

中央図書館

お子さんに映画を楽しんでいただけるよ
うアニメーション映画を中心に上映会を
開催しています。
また、第３日曜日はご家族一緒に楽しめ
る一般向け映画を上映しています。
映画に関連した絵本などをお借りいただ
けるよう、こども室でご用意しておりま
す。

幼児～ 無料 無 中央図書館
0463-31-

0415

育児相談（身
長・体重・生
活・栄養・歯
科・母乳相談）

3日（水）
10日（水）
17日（水）
24日（水）
31日（水）
受付9:30～10:30

保健センター
就学前の親子を対象に生活・食事・歯
科・母乳の相談を実施します。

未就学児と
その親（保
護者の方）

無料 無 健康課
0463-55-

2111

母親父親教室
22日（月）
26日（金）
13:30～15:30

保健センター

母親、父親になる方を対象に、新生児の
特徴と育児についてのお話と実習、妊婦
体験、出産後のサービスについて紹介し
ます。

母親・父親
になる方
（妊娠期間
中の参加）

無料 無 健康課
0463-55-

2111
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祖父母教室
22日（月）
13:30～15:15

保健センター

祖父母になる方を対象に出産前後の父母
への支援、心理的サポート、新生児の特
徴、昔と今の育児の違い、沐浴実習を実
施します。

祖父母にな
る方

無料 無 健康課
0463-55-

2111

プレパパ＆ママ
クッキング教室

22日（月）
10:30～12:00

保健センター

早寝、早起きで規則正しい生活リズムを
整え、朝ごはんを毎日バランス良くたべ
られるよう、簡単メニューを親子で実習
します。

母親・父親
になる方
（妊娠期間
中の参加）

400円/1
人

有

（8月15日
まで）

健康課
0463-55-

2111

歯っぴぃ　はみ
がき教室

9日（火）
10:00～11:00

保健センター
歯の手入れ方法やむし歯予防についての
知識を学びます。

8～12か月
児とその保

護者
無料 有 健康課

0463-
55-2111

ごっくん離乳食
教室

24日（水）
13:30～14:40

保健センター
離乳食の始め方、作り方、試食、お母さ
んの健康について

5～６か月
児とその保

護者
無料

有

（8月17日
まで）

健康課
0463-

55-2111

もぐもぐ離乳食
教室

5日（金）
1９日（金）
13:30～
15:00

保健センター 離乳食の進め方、調理デモ、試食
7～8か月児
とその保護

者
無料

有

（１週間前ま
で）

健康課
0463-

55-2111

カミカミ離乳食
教室

18日（木）
10:30～
11:30

保健センター 離乳食の進め方、試食
9～１歳0か
月児とその
保護者

無料

有

（8月11日
まで）

健康課
0463-

55-2111

離乳食卒業教室
23日（火）
10:30～
11:30

保健センター 離乳食から幼児食への移行、試食
1歳1か月～
1歳6か月と
その保護者

無料

有

（8月16日
まで）

健康課
0463-

55-211１

親子で朝ごはん
クッキング教室

26日（金）
27日（土）
10:00～
12:00

保健センター

早寝、早起きで規則正しい生活リズムを
整え、朝ごはんを毎日バランス良くたべ
られるよう、簡単メニューを親子で実習
します。

3～6歳の子
どもとその
保護者（各
15組）

100円/1
人

有

はがきで申し
込み、抽選

健康課
0463-

55-211１

すくすく子育て
教室

17日（水）
13:30～
15:15

保健センター

生後５か月から６か月の赤ちゃんとその
保護者の方を対象に、赤ちゃんに多い病
気と育児の話、赤ちゃん体操などを行い
ます。

5～６か月
児とその保

護者
無料

有

（8月17日
まで）

定員50名に
達し次第締め

切り

健康課
0463-

55-211１

平成２３年度平塚
市子ども読書活動
推進フォーラム

1９日（金）
13:30～
15:00

中央公民館 長谷川義史絵本ライブ
幼児から大
人まで

無料

有

（6月30日
　まで）

社会教育課
0463-35-

8123

青少年相談
月～土
10:00～18:30

平塚市青少年相談
室

家庭・青少年本人からの相談を受け付
け、問題解決を目指します。

６～20歳未
満の青少
年、その保
護者など

無料 無 青少年課
0463-34-

7311
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ヤングテレホン
相談

月～土
10:00～18:30

平塚市青少年相談
室

子ども達の悩みを少しでも解消出来るよ
うに相談に乗る子ども専用のホットライ
ンです。６月１日からメールでの相談も
受け付けております。
y-soudan@city.hiratsuka
.kanagawa.jp

６～20歳未
満の青少年

無料 無 青少年課
0463-33-

7830

親子陶芸教室

6日（土）
20日（土）
10:00～12:00
※7月23日（土）
も含めた全３回

平塚市青少年会館
平塚市内の小学生から高校生までのお子
様と保護者の方を対象とした陶芸教室を
開催します。

小学生～高
校生とその
保護者

親子５０名
（応募者多
数の場合は
抽選）

1000円
／１人

有

（７月11日
まで）

青少年課
0463-32-

7029

平塚市青少年交
流体験事業

10日（金）
11日（土）
12日（日）

湘南ひらつかビー
チセンター、びわ
青少年の家、平塚
新港

マリンスポーツ（サーフィン・ボディ
ボード・スキムボード）教室、宿泊体
験、野外炊事体験、相模湾クルージング

中学生
３０００

円

有

（6月24日
まで）

青少年課
0463-

32-7029

赤ちゃんとみる
エコールド・パ
リ

6日（土）
13:00～
14:00

美術館

小さなお子様連れのお客様向けギャラリー
トーク。普段、お子様が気になってゆっくり
絵が見られない…、という方に気兼ねなくご
覧いただけるよう、学芸員が作品を解説しま
す。ベビーカー歓迎。

１歳～２歳と
その保護者

無料 無 美術館
0463-35-

2111

遊んでのびのび
ベビーアート

6日（土）
※7月10日(日)
　9月3日(土)も
　含めた全3回

美術館

毎日泣いたり、笑ったり…。赤ちゃんって、
なにが楽しいの？どんなことがうれしいの？
「心でみる、きく、はなす」を育てるアート
ケア・ワーク。

１歳～２歳３
か月までの未

就学児

500円
／1人

有 美術館
0463-

35-2111

教育相談
月～金
9:00～17:00

平塚市子ども教育
相談センター

子育ての心配や不安など子どもの様々な
問題を共に考え、助言・援助します。

市内在住・
在学の児童
・生徒と保

護者

無料 有
子ども教育相談

センター
0463-36-

6013

保育実習事業
随時
8:30～17:00

市内保育園
高校生を対象に、保育実習を行なうこと
でこどもとの触れ合いや保育を体験して
もらいます。

市内在住・
在学の高校

生
無料 有 こども家庭課

0463-21-
9612

もうすぐパパマ
マ体験

随時（午前中） 市内公立保育園

身近に赤ちゃんを見たり、触れたりする
機会が少ない妊婦を対象に、赤ちゃんに
触れたり、赤ちゃんの様子や生活を知っ
たりし、安心して産み、健やかに育てる
ことができるように支援します。

妊婦・父親 無料 有 こども家庭課
0463-21-

9612

育児相談（こど
もや育児に関す
ること）

随時
8:30～17:00

市内保育園・子育
て支援センター・
つどいの広場・こ
ども総合相談窓口

しつけや、発育など育児に関する様々な
不安や悩みの相談を受け付けています。

子育て中の
親

無料 無 こども家庭課
0463-21-

9843

療育相談（小学
校入学前まで）

月～金
電話相談
9:00～17:00
来所相談
10:00～15:00

療育相談室

お子さんの発育・発達についての相談等
を心理の専門家と保健師が、お子さんの
遊ぶ様子を観察しながら個別に面接しま
す。

未就学児と
親

無料
来所相談は
要電話予約

こども家庭課
0463-32-

2738

開放保育 各園指定日 市内各保育園
保育園に通っていないご家庭のお子さん
に保育園の園庭などを開放します。

未就学児と
親

無料 無 こども家庭課
0463-21-

9612
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赤ちゃん広場

9日・23日（火）

2日・16日（火）

12日・26日（金）

11日・25日（木）

10日・24日（水）

各9:30～11:30

金田保育園

須賀保育園

花水台保育園

夕陽ヶ丘保育園

若草保育園

１歳未満児の親子を対象に、５箇所の保
育園のサロンを利用して、子育て中の親
同士の交流を図るとともに、育児相談や
情報提供を行ないます。

０歳児と親 無料 無 こども家庭課
0463-21-

9612

子どもの家おや
こ広場

5日(金)

11日(木)

19日(金)

23日(火)

各10:00～11:30

横内子どもの家

大野子どもの家

みなと子どもの家

山城子どもの家

市内４カ所の「子どもの家」を利用し
て、保育士等が見守る中、乳幼児が安全
にのびのびと遊べる空間を創出します。
さらに、親同士も気軽にふれあえる場を
提供しながら悩み相談も受け付け、子育
て不安や孤独感の解消を図ります。

乳幼児とそ
の親

無料 無 こども家庭課
0463-21-

9843

つどいの広場

もこもこ・きりんの
おうち　月～金

どれみ　水～土

各10:00～16:00

湘南スターモール
つどいの広場もこ
もこ・つどいの広
場きりんのおうち
・つどいの広場ど
れみ

子育て中の親子が気軽に集い、うち解け
た雰囲気の中で語り合い、交流を図る。
アドバイザーによる相談・援助、子育て
支援情報の提供も行なっています。

0歳～おお
むね３歳く
らいの乳幼
児とその親

無料 無 こども家庭課
0463-21-

9842

平塚市子育て支
援センター

月～金
10:00～15:00

子育て支援セン
ター

１００㎡の室内に色々なおもちゃがあり
のびのびと遊べます。子育て中の相談な
どアドバイザーがお受けします。

未就学児が
いる家庭

無料 無 こども家庭課
0463-34-

9842

「親子であそぼ
う
フェスティバ
ル」

8月20日（土）
10:00～
11:30

平塚総合体育館
未就学児とその保護者を対象として、親
子で楽しめるふれあい遊びや、運動遊
び、大型人形劇を行います。

0歳～就学
前の子ども
とその保護

者

無料
有

(先着300組
になるまで)

こども家庭課
0463-

21-9842

ふたご・みつご
達のひろば

27日（土）
10:00～12:00

平塚市福祉会館

おもちゃを常設してある広場で、ボラン
ティア（中、高、大学生、シニア世代）
さんとおもいっきり遊びましょう。皆さ
んでいろいろお話しましょう。

ふたご・み
つご達と保

護者
無料 無

平塚市社会福祉
協議会

0463-33-
2333

平塚おもちゃ図
書館

13日（土）
10:00～12:00

平塚市福祉会館

おもちゃを常設してある広場で、ボラン
ティア（中、高、大学生、シニア世代）
さんとおもいっきり遊びましょう。皆さ
んでいろいろお話しましょう。

障がいをお
持ちのお子
さんとご家

族

無料 無
平塚市社会福祉
協議会ボラン
ティアセンター

0463-33-
2333

やわた子ども村「はだ
しの庭夕暮れコンサー
ト」

８月２１日または２
８日（日）の１６時
～２０時

八幡小学校

地域による子育てに取り組む「やわら子
ども村」（放課後子どもプラン事業が主
催。世界の民族音楽などを楽しみなが
ら、小学生とその保護者、地域住民が交
流する。

主に八幡他
地区住民

無料

無
（商店会によ
る出店は有

料）

福祉総務課
0463-

21-9848

夏期特別展いつも
とちがう散歩道～
まちかど自然観察

７月１６日～９月４
日

平塚市卙物館
特別展示室

身近な自然観察をテーマにしており、小
学生から理解できるようわかりやすい展
示を行う。

どなたでも 無料 無 卙物館
３３ー
５１１１

http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kodomo/babyhiroba.htm
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kodomo/oyako.htm
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kodomo/oyako.htm
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kodomo/tsudoitop.htm
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/hoiku/center-index.html
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/hoiku/center-index.html
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/html/kodomo/oyakodeasobou
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/html/kodomo/oyakodeasobou
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/html/kodomo/oyakodeasobou
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/html/kodomo/oyakodeasobou
http://www.hiratsukasyakyo.jp/cat1/cat15/cat62/
http://www.hiratsukasyakyo.jp/cat1/cat15/cat62/
http://www.hiratsukasyakyo.jp/cgi-bin/mt/mt-search.cgi?IncludeBlogs=1&search=%E3%81%8A%E3%82%82%E3%81%A1%E3%82%83%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8
http://www.hiratsukasyakyo.jp/cgi-bin/mt/mt-search.cgi?IncludeBlogs=1&search=%E3%81%8A%E3%82%82%E3%81%A1%E3%82%83%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8
https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/hirahaku/sizen110827.htm
https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/hirahaku/sizen110827.htm
https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/hirahaku/sizen110827.htm

